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Пояснительная записка. 

Введение. 

     Одна из важных задач, стоящих перед обществом- воспитание 

гармонической личности. Дошкольное детство, это самая благоприятная пора 

приобщения ребенка к миру прекрасного. Музыка является средством 

всестороннего развития и воспитания детей.  Прежде всего, это эстетическое 

воспитание, которое направлено на развитие способностей детей 

чувствовать, понимать прекрасное, это развитие художественного вкуса, 

формирование эмоционального отношения к музыке. 

«Музыкальное воспитание - это не воспитание музыканта, а прежде всего, 

воспитание человека», считал известный педагог В.А.Сухомлинский. 

Необходимо с раннего возраста создавать условия для общения детей с 

музыкой, развивать их потребности, интересы, эмоции, чувства, вкусы, 

воображение, расширять кругозор, побуждать детей к творчеству.  

     Художественно-эстетическое развитие занимает одно из ведущих мест в 

содержании воспитательного процесса дошкольной образовательной 

организации. Приобретая в процессе музыкальной деятельности 

определенные знания о музыке, умения и навыки, дети приобщаются к 

музыкальному искусству. А это способствует развитию музыкальных и 

общих способностей, формированию основ музыкальной и общей духовной 

культуры.  

Согласно ФГОС дошкольного образования, деятельность дошкольной 

образовательной организации формируется как программа психолого-

педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации 

развития личности детей дошкольного возраста.  

В связи с этим, музыка и детская музыкальная деятельность есть средство и 

условие вхождения ребенка в мир социальных отношений, открытия и 

презентации своего «я» социуму.     

       Данная рабочая программа составлена для организации музыкального 

воспитания детей 3-7 лет на основе Примерной общеобразовательной 
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программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Рабочая программа представляет собой внутренний нормативный документ и 

является основным для оценки качества музыкального образовательного 

процесса в МБОУ Школа № 57 (дошкольное отделение). 

Рабочая программа отвечает требованиям Государственного стандарта и 

возрастным особенностям детей. 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, 

определёнными ФГОС: 

- содержание программы соответствует основным положениям возрастной   

психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность 

реализации в практике дошкольного образования; 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но 

и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования. 

Цель программы: 

Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 

Формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с 

элементарными музыкальными понятиями, жанрами;  

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, 

музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 
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Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении. 

Рабочая программа состоит из 3 разделов, рассчитана на 4 года обучения:  

1 год – младшая группа с 3 до 4 лет; 

2 год – средняя группа с 4 до 5 лет;  

3 год – старшая группа с 5 до 6 лет; 

4 год – подготовительная к школе группа с 6 до 7 лет. 

     Программа предусматривает преемственность музыкального содержания 

во всех видах музыкальной деятельности.  

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, 

интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной 

необходимости. 

Рабочая программа разработана в соответствии: 

• Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" 

• Приказ министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 года № 1155 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30 августа 2013 года № 1014 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным  программам дошкольного образования»; 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014  № 08 – 

249 «Комментарии к ФГОС ДО»; 

• Постановление от 15 мая 2013 № 26 Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049 – 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций»; 
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• Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций (Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049 – 13 с изменениями 

внесенными Решением Верховного Суда РФ от 04.04.2014 N АКПИ 14-

281); 

• Примерная основная общеобразовательная  программа «От рождения 

до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Мозаика-Синтез, 2010 

• Основная общеобразовательная программа МБОУ Школа № 57 

(дошкольное отделение) 

• Годовой план работы МБОУ Школа № 57 г.о.Самара 
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 I. Целевой раздел 

           а) Целевые ориентиры. 

 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка: 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования (ФГОС) 

     Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности,  

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.;   

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;  

- активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх.  

- Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре;  

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика;  

- он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 

свои движения и управлять ими; 

ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

- склонен наблюдать, экспериментировать.  

- Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живёт;  

- знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.;  

- ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности. 
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 б) Планируемые результаты освоения Программы. 

 

                                  Вторая  младшая группа (3-4 года). 

 

 К четырехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается 

следующий  уровень развития ребенка:  

 

Слушать музыкальное произведение до конца, узнавать знакомые песни, 

различать звуки по высоте (в пределах октавы). 

• Замечать изменения в звучании (тихо – громко). 

• Петь, не отставая и не опережая друг друга. 

• Выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать 

попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, 

платочки и т. п.). 

• Различать и называть детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан 

и др.). 

                                Средняя группа ( 4-5 лет). 

К  пятилетнему  возрасту  при  успешном  освоении Программы   достигается  

следующий уровень развития ребенка: 

 Внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать его характер; 

выражать свои чувства словами, рисунком, движением. 

• Узнавать песни по мелодии. 

• Различать звуки по высоте (в пределах сексты – септимы). 

• Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение. 

• Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их 

в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения. 

• Выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по 

кругу, кружение по одному и в парах. 

• Выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

• Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы. 

• Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

 

                         Старшая группа ( 5-6 лет). 

К шести  годам  при  успешном  освоении Программы  достигается  следующий  

уровень развития ребенка:  

 Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); произведения по мелодии, 

вступлению. 

• Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

• Петь без напряжения, плавно, легким звуком; произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении 

музыкального инструмента. 

• Ритмично двигаться в соответствии с различным характером и динамикой 

музыки. 
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• Самостоятельно менять движения в соответствии с трехчастной формой 

музыкального произведения и музыкальными фразами. 

• Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на 

месте, с продвижением вперед и в кружении. 

• Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, не 

подражая друг другу. 

• Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

 

                    Подготовительная к школе группе ( 6-7 лет). 

 

 К  семи  годам  при  успешном  освоении  Программы  достигается  следующий  

уровень развития ребенка: 

• Узнавать мелодию Государственного гимна РФ. 

• Определять, к какому жанру принадлежит прослушанное произведение (марш, 

песня, танец) и на каком из известных инструментов оно исполняется. 

• Различать части произведения (вступление, заключение, запев, припев). 

• Внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться на выраженные в ней 

чувства и настроения. 

• Определять общее настроение, характер музыкального произведения в целом и 

его частей; выделять отдельные средства выразительности: темп, динамику, 

тембр; в отдельных случаях – интонационные мелодические особенности 

музыкальной пьесы. 

• Слышать в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию 

пьесы, узнавать характерные образы. 

• Выражать свои впечатления от музыки в движениях или рисунках. 

• Петь несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и 

музыкально, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя звучание). 

• Воспроизводить и чисто петь общее направление мелодии и отдельные ее 

отрезки с аккомпанементом. 

• Сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно свободно 

артикулируя, правильно распределяя дыхание. 

• Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

• Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный 

музыкальный ритмический рисунок; самостоятельно начинать движение после 

музыкального вступления; активно участвовать в выполнении творческих 

заданий. 

• Выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг; выразительно и 

ритмично исполнять танцы, движения с предметами (шарами, oбручами, мячами, 

цветами). 

• Инсценировать игровые песни, придумывать варианты образных движений в 

играх и хороводах. 
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• Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских 

музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

• Учить называть цвета по предметному признаку (малиновый, лимонный и др.). 

 

в) Оценочные материалы. 

 

    Мониторинг проводится в рамках Программы по музыкальному воспитанию 

детей   дошкольного возраста  «Ладушки» И.Каплуновой, И.Новоскольцевой.  

Мониторинг осуществляется в естественных для детей условиях - на 

музыкальных занятиях по четырем основным параметрам:  

1. Движение.  

2. Чувство ритма.  

3. Слушание музыки.  

4. Пение.  

Этих параметров диагностирования вполне достаточно для детей дошкольного 

возраста.  

 

2-я младшая группа: 

Основной параметр - проявление активности.  

                                     1-е полугодие  

1. Движение: двигается ли с детьми, принимает ли участие в играх и плясках.  

2. Подпевание: принимает ли участие.  

3. Чувство ритма: хлопает ли в ладоши, принимает ли участие в дидактических  

     играх, берет ли музыкальные инструменты сам, принимает ли их из рук  

     воспитателя, пытается ли на них играть. 

                                  2-е полугодие  

1. Движение: принимает ли участие в играх, плясках, ритмично ли двигается.  

2. Подпевание: принимает ли участие.  

3. Чувство ритма: ритмично ли хлопает в ладоши, принимает ли участие в 

     дидактических играх, узнает ли некоторые инструменты, ритмично ли на них  

     играет.  

4. Слушание музыки: узнает ли музыкальные произведения, может ли подобрать к  

     ним картинку или игрушку.  

 

Средняя группа:  

                                              1-е полугодие  

1. Движение: двигается ли ритмично.  

2. Чувство ритма:  

     а) активно принимает участие в дидактических играх;  

     б) ритмично хлопает в ладоши;  

     в) играет на музыкальных инструментах.  

 

3. Слушание музыки:  

    а) узнает знакомые произведения;  

    б) различает жанры.  
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4. Пение:  

    а) эмоционально исполняет песни;  

    б) активно подпевает и поет;  

    в) узнает песню по вступлению.  

 

                                      2-е полугодие  

1.Движение:  

   а) двигается ритмично;  

   б) чувствует начало и окончание музыки;  

   в) умеет проявлять фантазию;  

   г) выполняет движения эмоционально и выразительно.  

2.Чувство ритма:   

    а) активно принимает участие в играх;  

    б) ритмично хлопает в ладоши;  

    в) ритмично играет на музыкальных инструментах.  

3. Слушание музыки:  

    а) различает жанры;  

    б) умеет определять характер музыки (темп, динамику, тембр);  

    в) эмоционально откликается на музыку.  

4. Пение:   

    а) эмоционально исполняет песни;  

    б) активно подпевает и поет;  

    в) узнает песню по любому фрагменту.  

 

Старшая группа.  

1. Движение:  

    а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки,  

    б) проявляет творчество (придумывает свои движения);  

    в) выполняет движения эмоционально.  

2. Чувство ритма:  

     а) правильно и ритмично прохлопывает ритмические формулы;  

     б) умеет их составлять, проговаривать, играть на музыкальных инструментах.  

3. Слушание музыки:  

     а) эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами);  

     б) проявляет стремление передать в движении характер музыкального  

          произведения;  

     в) различает двухчастную форму;  

     г) различает трехчастную форму;  

     д) отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности;  

     е) способен придумать сюжет к музыкальному произведению.  

4. Пение:   

     а) эмоционально и выразительно исполняет песни;  

     б) придумывает движения для обыгрывания песен;  

     в) узнает песни по любому фрагменту;  

     г) проявляет желание солировать.  
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Подготовительная группа  

1. Движение:   

    а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки;  

    б) проявляет творчество;  

    в) выполняет движения эмоционально;  

     г) ориентируется в пространстве;  

     д) выражает желание выступать самостоятельно.  

2.Чувство ритма:  

    а) правильно и ритмично прохлопывает усложненные ритмические формулы;  

    б) умеет их составлять, проигрывать на музыкальных инструментах;  

    в) умеет держать ритм в двухголосии.  

3.Слушание музыки:  

    а) Эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами);  

       умеет самостоятельно придумать небольшой сюжет;  

    б) проявляет стремление передать в движении характер музыкального  

        произведения;  

    в) различает двухчастную форму;  

    г) различает трехчастную форму;  

    д) отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности;  

    е) способен самостоятельно придумать небольшой сюжет к музыкальному  

        произведению;  

    ж) проявляет желание музицировать.  

4. Пение:  

    а) эмоционально исполняет песни;  

    б) способен инсценировать песню;  

    в) проявляет желание солировать;  

    г) узнает песни по любому фрагменту;  

    д) имеет любимые песни. 

 

По итогам мониторинга выявлены одарённые дети с выраженной 

музыкальностью: 

- в ритмике и хореографии; 

- в театрализованной деятельности; 

- с вокальными способностями. 

С музыкально-одаренными детьми проводится дополнительная работа; они всегда 

принимают активное участие, исполняя ведущие роли в музыкальных конкурсах, 

праздниках и развлечениях. 
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    1.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

    а) цели и задачи реализации вариативной (учрежденческой) части  

        Программы. 

 

Тема: «Интегрированный подход к музыкальному воспитанию дошкольников». 

Цель: Развитие гармонической и творческой личности ребенка средствами  

           музыкального искусства и музыкально-художественной деятельности. 

Задачи: 

• Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

• Заложить основы гармонического развития (слуха, голоса, внимания,  

        движения, ритма, индивидуальных музыкальных способностей). 

• Приобщить детей к русской народно-традиционной музыкальной культуре. 

• Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах  

        музыкальной деятельности. 

• Развивать коммуникативные способности. 

• Формировать у детей способность использовать музыкальные впечатления в  

        повседневной жизни. 

• Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров; 

• Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями;  

• Развивать творческую активность и самостоятельность во всех видах  

        музыкальной деятельности. 

 

б) принципы и подходы к формированию вариативной (учрежденческой) 

части Программы: 

 

Создание комфортной обстановки для развития и самореализации. 

Целостный подход в решении педагогических задач: 

Обогащение детей музыкальными  впечатлениями  через  пение, слушание, игры 

и пляски, музицирование. 

Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности. 

Принцип последовательности усложнения поставленных задач по всем разделам 

музыкального воспитания. 

Принцип соотношения  музыкального  материала  с  природным и историко- 

культурным календарем.   

Принцип партнерства и доверительного отношения взрослого и ребенка.  

Принцип положительной  оценки  деятельности ребенка.   

Принцип паритета: любое  предложение ребенка должно  быть зафиксировано,  

использовано в  любом виде  музыкальной деятельности.  

 

в) характеристики особенностей развития детей 3-7 лет:                          

                                                 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

возрастом детей: 

1 группа  детей от 3 до 4 лет (2 младшая); 
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1 группа детей от 4 до 5 лет (средняя); 

2 группы детей от 5 до 6 лет (старшая); 

2 группы для детей от 6 до 7 лет (подготовительная к школе). 

 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста 

необходима для правильной организации осуществления образовательного 

процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного 

учреждения (группы). 

 

                             Младший дошкольный возраст (от 3 до 4 лет) 

 

    В  возрасте  3-4  лет  ребенок  постепенно  выходит  за  пределы  семейного  

круга. Его общение становится внеситуативным.  

Игра становится  ведущим  видом деятельности в дошкольном возрасте.  

Главной  особенностью  игры  является  ее  условность:  выполнение  одних  

действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим 

действиям с другими предметами.  

Основным  содержанием  игры  являются  действия  с  игрушками  и предметами-

заместителями.   

Продолжительность  игры  небольшая,  с одной-двумя ролями и простыми 

сюжетами.  

Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.  

К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более 

форм предметов и до 7 и более цветов. 

К  концу младшего  дошкольного  возраста  они  способны  запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений.  

Продолжает  развиваться  наглядно-действенное  мышление.  

Начинает  развиваться  самооценка,  при  этом  дети  в  значительной  мере 

ориентируются  на  оценку  педагога. 

      На четвёртом году жизни ребёнка интенсивно формируются основы его 

личности. Проявляются так же сложные нравственные чувства, как любовь к 

близким, гуманное отношение к животным, растениям, стремление быть 

хорошим, добрым.  

Развивается перцептивная деятельность.  

Дети от использования предэтолонов, переходят к культурно-выработанным 

средствам восприятия.  

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление.  

Продолжается становление музыкального восприятия.  

Развиваются память и внимание: узнают знакомые песни, различают звуки на 

высоте.  

Внимание ребёнка делается более произвольным, поэтому он может слушать 

музыкальное произведение до конца, т.е. способен обладать элементарными 

основами «слушательской» культуры.   

В этом возрасте у малыша уже достаточен объём музыкально – слуховых 

представлений. Дети помнят, узнают, называют довольно много знакомых 
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музыкальных произведений, что свидетельствует об обогащении их музыкальной 

памяти. Приобретённый ранее музыкальный опыт позволяет им вслушиваться и 

различать музыку первичных жанров (песня, танец, марш). 

С огромным удовольствием воспринимают яркий контрастный образ 

музыкального произведения, проявляют эмоциональную отзывчивость на музыку.  

     Восприятие музыки становится не только более эмоциональным, но и 

дифференцированным: различает контрастные регистры, темпы, динамические 

оттенки, тембры инструментов. Поэтому, дети смогут в непринуждённой 

обстановке, освоить музыкально – дидактические игры и упражнения, доступные 

их возрасту по содержанию, правилам и длительности.   

У ребят могут успешно развиваться музыкально – сенсорные способности. 

Однако, в этом возрасте, произвольность поведения только формируется и 

музыкальна деятельность имеет неустойчивый характер.  

Ребёнок по – прежнему не может долго слушать музыку, и продолжительность её 

звучания должна быть чётко регламентирована. 

Сохраняется большой интерес к певческой деятельности, они способны успешно 

ею овладевать. 

Наблюдается большое желание петь знакомое и осваивать новое.  

   Овладение речью позволяет малышам довольно внятно пропевать слова песни, а 

подражая взрослым, они способны освоить протяжное звуковедение. 

Вместе с тем возможности ребёнка в этом возрасте в пении по – прежнему 

невелики, поскольку голосовые связки находятся в зачаточном состоянии.   

    Певческий голос довольно слабый, естественное пение отрывистое, певческое 

дыхание короткое, певческая дикция в основном не чёткая и неясная, а у 

некоторых вообще отсутствуют отдельные звуки, певческий 

диапазон небольшой (ре-ля). У детей проявляется тип певческого голоса; в силу 

психологических возможностей они не могут следить за чистотой певческой 

интонации.  

Повышается двигательная активность.  

-движения под музыку становятся более координированными;  

-в танцах, играх отмечается способность проявлять эмоциональную отзывчивость, 

адекватную характеру музыки;  

-различать в музыке контраст, проявлять умение менять движения в связи со 

сменой характера музыки; ходьба, бег, 

-несложные танцевальные движения довольно ритмичны;  

-движения в танцах и играх выполняются самостоятельно.  

В свободных плясках, как правило, движения остаются однотипными, но 

выполняются с радостью. 

Но возможности детей этого возраста в движениях под музыку пока невелики: 

движения тяжеловаты, ребёнок не способен их детализировать;  

-не следит за осанкой;  

-в свободных плясках старается держаться группы детей; 

-слабо ориентируется в пространстве; 

-продолжительность игры, танца небольшая.  
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Однако, всё это не снижает интереса детей и их возможности в овладении 

движениями под музыку.  

   На 4 году жизни ребёнка всё больше привлекает звучание детских музыкальных 

инструментов. В этом возрасте ребёнок с любопытством обследует их, с 

удовольствием пробует импровизировать на них.  

Однако возможности приобщения детей к игре небольшие: слуховой опыт 

невелик, недостаточна координация движения рук. 

Игра – драматизация, как маленький спектакль, является переходной формой 

синкретического искусства, которая доступна детям. 

Дети 4 года жизни великолепно могут включаться в игру, «входить в роль», затем 

переносить элементы музыкального спектакля в самостоятельную игровую 

деятельность.                        

                                         Средний дошкольный возраст (4-5 лет). 

 

     Основные достижения возраста связаны с совершенствованием восприятия, 

развитием образного мышления и воображения, развитием памяти, внимания, 

речи. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые взаимодействия. Происходит разделение игровых и реальных 

взаимодействий детей.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  мелкой 

и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений.  

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот 

или иной предмет.  

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; высоте, длине и ширине.  

Совершенствуется ориентация в пространстве.  

Возрастает  объем  памяти.   

Начинает складываться произвольное  запоминание 

Начинает  развиваться  образное  мышление.   

Дети  оказываются  способными использовать  простые  схематизированные  

изображения  для  решения  несложных  задач.  

На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия.  

Продолжает  развиваться  воображение. Формируются такие  его  особенности,  

как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему.  

Увеличивается  устойчивость  внимания.   

В  среднем  дошкольном  возрасте  улучшается  произношение  звуков  и  дикция.  

Речь становится  предметом  активности  детей.   

Дети  удачно  имитируют  голоса  животных, интонационно  выделяют  речь  тех  

или  иных  персонажей.   
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Формируется  потребность  в  уважении  со  стороны  взрослого,  для  них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания.  

Взаимоотношения  со  сверстниками  характеризуются  избирательностью 

Появляются постоянные партнеры по играм.  

В группах  начинают  выделяться  лидеры. Появляются  конкурентность, 

соревновательность.  

Последняя  важна  для  сравнения  себя  с  другим,  что  ведет  к  развитию образа 

Я ребенка, его детализации.  

У детей пятого года жизни избирательный подход к видам музыкальной 

деятельности.  

Одним из любимых видов деятельности остаётся слушание музыки (как 

вокальной, так и инструментальной).  

Накопленный за предыдущие года обучения слуховой опыт позволяет проявлять 

себя в слуховой деятельности.  

Детям нравится содержание музыкальных произведений, связанное с их жизнью в 

детском саду (а не только в семье), т.к. 

они способны сопереживать настроению и содержанию музыки, соответствующей 

их собственному опыту. Поэтому ребёнок легко устанавливает элементарные 

связи между  знакомыми ему жизненными явлениями и музыкальными образами 

произведений. 

В общем виде улавливает развитие музыкального образа: 

-начинает более внимательно вслушиваться и способен замечать изменения 

средств музыкальной выразительности; 

-на элементарном уровне может осознавать необходимость этих изменений, что 

говорит о дальнейшем развитии его музыкального мышления.  

-появляются первые аргументированные эстетические оценки музыки и 

осознанное избирательное отношение к ней. 

-продолжается активизация таких музыкальных способностей, как эмоциональная 

отзывчивость на музыку, ладовысотный слух и чувство ритма.  

Ребёнок обращает более пристальное внимание на мелодию и ритмический 

рисунок музыкальной ткани произведения.  

    В отношении музыкально – сенсорных способностей можно с полным 

основание утверждать, что первые пять лет - золотая пора их становления. 

Поскольку в этот период интерес ребёнка к музыке велик, он способен 

запоминать, узнавать, называть многие знакомые ему произведения, что 

свидетельствует о состоявшемся развитии музыкальной памяти. 

Однако в этом возрасте ещё продолжается процесс развития органов слуха. 

Барабанная перепонка ещё нежна и легко ранима, окостенение слухового канала и 

височной кости не закончилось. Поэтому музыка, исполняемая для детей, не 

должна быть громкой и  продолжительной по звучанию. 

     На 5 году жизни ребёнок по – прежнему проявляет большой интерес к пению. 

Любит петь со сверстниками и взрослыми, а так же самостоятельно (в основном 

поёт в пределах квинты).  
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Его любимые песни обычно отличаются ярким характером и образами, 

связанными с жизнедеятельностью в семье, детском саду.    

Осознанно использует в пении средства выразительности: музыкальные  

(высота звука, динамические оттенки) и внемузыкальные (выразительная 

мимика).  

Ребёнок правильно пропевает мелодии отдельных небольших фраз песни, 

контрастные низкие и высокие звуки, соблюдает несложный ритмический 

рисунок.  

Ему доступно напевное звуковедение, он может пропевать небольшие фразы 

песни, не прерывая дыхания.  

Певческий диапазон в пределах ре-ля первой октавы, однако, в то же время в этом 

возрасте певческие возможности остаются по – прежнему небольшими. 

Голосовой аппарат (певческий) ребёнка не сформирован, связки очень тонкие, 

дыхание слабое и короткое, поэтому: 

- продолжительность пения не должна превышать 5-7 минут;  

-во время пения нельзя опускать голову, т.к. при этом гортань сдавливается, 

затрудняется прохождение воздуха, в следствии чего возникает перенапряжение 

голосового аппарата.  

Дикция у многих детей остаётся не чёткой, некоторые вообще неверно 

произносят отдельные звуки.  

Ребёнок в этом возрасте ещё не может следить за правильностью собственного 

пения. 

Дальнейшее физическое развитие, которое продолжается на пятом году жизни 

изменяет ребёнка внешне: он становится белее стройным, пропорционально 

сложенным.  

И в области музыкально – ритмических движений у него появляются новые 

возможности:  

-движения под музыку выполняются гораздо осознаннее,  

-ребёнок способен менять их самостоятельно в связи изменением характера, 

ритма, темпа, динамики, регистра звучания 2-3 частного произведения. 

-ребёнку удаются довольно сложные движения, построенные на чередовании или 

одновременным действием руками и ногами;  

-танцевальные шаги и движения он может начинать с правой ноги (после показа и 

указаний взрослого); 

-повышается качество исполнения  движений. 

    Вместе с тем возможности 4-5 летних детей м музыкально – ритмической 

деятельности по – прежнему остаются сравнительно небольшими:  

-лёгкость движений относительна,  

-синхронность движений в паре, в подгруппе у многих вызывает затруднения;  

-выразительность движений недостаточна. 

   Хотя условно – рефлекторные связи при обучении детей данного возраста 

музыкально – ритмическим движениям закладываются легко (после 2-4 

повторений со словесным подкреплением), но устойчивость они приобретают 

лишь после 25-30 повторений и не всегда отличаются прочностью:  
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длительность игры и пляски непродолжительна, т.к. у ребёнка пока ещё 

возбуждение преобладает над торможением. 

Для ребёнка 5 года жизни по – прежнему характерен интерес к овладению игрой 

на детских музыкальных инструментах, поскольку собственную музыкальную 

деятельность и очевидный её результат он ощущает сразу и реально.  

Он начинает разбираться в тембровых, звуковысотных, динамических 

особенностях звучания различных инструментов, может их 

сравнивать, выделять из многих других. 

-дети способны воспринимать и воспроизводить,  

-осваивать простую ритмическую пульсацию, незамысловатый ритмический 

рисунок; 

-с удовольствием импровизируют несложные ритмы марша, плясовой. 

Ритмические импровизации осваиваются ими на детских музыкальных 

инструментах со звуком неопределённой высоты: бубне, барабане, треугольнике, 

на самодельных музыкальных игрушках.  

     К этому времени у детей улучшается координация движений руки, 

обогащается слуховой опыт, поэтому они уже способны воспроизводить на 

пластинах металлофона элементарные ритмические рисунки. 

 

                          Старший дошкольный возраст (5-6 лет).__ 

 

     У детей шестого года жизни расширяются знания об окружающей жизни, о 

сферах общественно – полезной деятельности взрослых, о природе родного края; 

о предметном мире, не находящемся в непосредственной близости с ними.  

Дети уже могут распределять роли до начала игры н строить свое  поведение,  

придерживаясь  роли.   

Игровое  взаимодействие  сопровождается  речью, соответствующей  и  по  

содержанию,  и  интонационно  взятой  роли.   

Дети начинают осваивать социальные отношения  и  понимать  подчиненность  

позиций  в  различных  видах  деятельности  взрослых, одни роли становятся для 

них более привлекательными, чем другие. 

При распределении ролей могут  возникать  конфликты,  связанные  

субординацией  ролевого  поведения.   

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия».  

Продолжает  совершенствоваться  восприятие  цвета,  формы  и  величины,  

строения предметов; систематизируются представления детей.  

Они называют не только основные цвета и их  оттенки,  но  и  промежуточные  

цветовые  оттенки;  форму, величину. 

В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  

мышление, представления о смене времен года, дня и ночи.  

Дети  группируют  объекты  по  признакам, при  группировке  объектов могут 

учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.  

Развитие  воображения  в  этом  возрасте  позволяет  детям  сочинять  достаточно 

оригинальные  и  последовательно  разворачивающиеся  истории..  
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Продолжают  развиваться  устойчивость,  распределение,  переключаемость  

внимания.  

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе  ее  звуковая  сторона.   

Дети  могут правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие  и  сонорные  

звуки.   

Развиваются фонематический  слух,  интонационная  выразительность  речи  при  

чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.  

Совершенствуется грамматический строй речи. 

Дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке, передавая не только 

главное, но и детали.  

  Большинство детей к этому возрастному периоду овладевают культурой 

слушания.  

Слушание музыки, на шестом году жизни, остаётся по – прежнему весьма 

привлекательным, дети многое помнят, просят повторить самое любимое.  

-легко различают не только первичные жанры музыки, но и виды   музыкальных 

произведений,  

-вникают в эмоционально – образное содержание музыки. 

-могут воспринимать форму произведения,  

-чувствовать смену характера музыки, динамику развития музыкального образца. 

-выделяют большинство средств  музыкальной выразительности, некоторые 

интонационные ходы.  

Интенсивно продолжают развиваться музыкально – сенсорные способности:  

-дети могут различать выразительные отношения музыкальных звуков. 

-активизируются такие музыкальные способности, как ладовысотный слух:  

-начинают распознавать интонационно – мелодические особенности произв-ия.    

     Интенсивное развитие умственных способностей детей влияет на 

формирование музыкального мышления:  

-готовы к анализу относительно сложного музыкального произведения, его 

оценке,  

-могут сравнивать, обобщать некоторые из них по какому – либо признаку 

(жанру, характеру, содержанию). 

    Уже сформирована потребность в пении.  

-дети любят петь, овладевая разнообразным по тематике репертуаром; 

-голос становится звонче,  

-для большинства детей характерен диапазон в пределах ре—си первой октавы;  

-налаживается вокально – слуховая координация; 

-ребёнок начинает осознанно следить ха правильностью певческой интонации, 

контролировать себя, исправлять неточности своего пения (но лучше слышит 

пение сверстника); 

-дети могут выразительно петь не только напевно, но и отрывисто, если это 

необходимо для отображения содержания и настроения песни; 

-способны петь на одном дыхании целые фразы песни,  

-певческая дикция у большинства детей правильная. 
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-хоровое пение отличается слаженностью голосов по тембру и динамическим 

оттенкам. 

 В то же время голос ребёнка остаётся довольно хрупким, поскольку 

продолжается формирование вокальных связок. 

      На шестом году жизни продолжается дальнейшее физическое и психическое 

развитие взросление дошкольников:  

-движения становятся более координированными, поведение более осмысленным 

и управляемым самим ребёнком. 

-формируется осанка, движения становятся более свободными и 

выразительными; 

- в сюжетных играх, танцах – более осмысленными и управляемыми, 

слаженными, уверенными. 

-дети желают овладевать игровыми навыками и танцевальными движениями, 

требующими ритмичности и координированности исполнения,  

-стремятся пополнять имеющийся запас игровых и танцевальных умений; 

- легко ориентируются в пространстве помещения,  

-довольно непринуждённо выполняют основные движения. 

-большинство детей с удовольствием включаются в творческие игровые ситуации, 

в свободные  пляски;  

-любят придумывать свои танцы, главным образом на основе знакомых 

движений. 

Однако возможности детей этого возраста, безусловно, ещё несколько 

ограничены:  

-в движениях не хватает пластики, полётности, выразительности.  

     Должное развитие получают основные музыкальные способности - 

ритмическое чувство и мелодический слух.  

Этим объясняется готовность детей заниматься музицированием на инструментах.  

     В элементарных импровизациях на металлофоне наибольшего успеха 

достигают использование таких средств музыкальной выразительности, как 

динамические оттенки, ритмические особенности, тембровая окраска звука.      

Мелодическая линия музыкальной ткани привлекает детей, но передача её 

удаётся им лишь в свободной импровизации. 

     При обучении игре на металлофоне дети легко справляются с игрой на двух 

пластинах, не соседствующих друг с другом, но находящихся рядом (через 

пластину). Это объясняется недостаточностью развития в данном возрасте 

микрокоординации движения руки. 

     В этом возрасте у детей проявляется стойкое чувство ансамбля, прежде всего 

ритмического. Таким образом, дети в возрасте 5-6 лет, обладают большими 

возможностями для дальнейшего развития восприятия музыкальных 

произведений различных стилей, жанров, видов; успешно осваивать далее 

певческую деятельность и музыкально- ритмические 

движения, музицировать на детских инструментах. 
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                  Подготовительный к школе возраст (6-7 лет) 

 

    В  подготовительной  к школе  группе  завершается  дошкольный  возраст.  

Его  основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм  позитивного  общения  с  людьми;  

развитием  половой идентификации, формированием позиции школьника.  

    В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, труд и т.д. 

Игровые  действия  детей  становятся  более  сложными,  обретают  особый  

смысл, который не всегда открывается взрослому.  

Игровое пространство усложняется.  

В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию.  

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части 

игрового пространства эта роль воспроизводится.  

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.  

Развивается  образное  мышление,  продолжают  развиваться  навыки  обобщения  

и  рассуждения.  

Продолжает  развиваться  воображение, внимание дошкольников, оно становится 

произволъным.  

Развивается  связная  речь.   

Дети начинают  активно  употреблять  обобщающие  существительные,  

синонимы,  антонимы,  прилагательные и т.д.  

 

На седьмом году жизни ребёнок приобретает более глубокий кругозор, 

достаточный уровень интеллектуального развития и музыкального образования, 

т.е. обладает заметными возможностями, чтобы слушать довольно сложные 

музыкальные произведения.  

К этому времени у него имеется значительный объём музыкальных впечатлений,  

-он знает некоторых композиторов,  

-избирательно относится к музыке,  

-мотивирует свой выбор. 

-способны прослушивать относительно крупные музыкальные произведения,  

-вслушиваться в интонационные ходы и ритмические особенности,  

-осознавать характер музыки,  

-выявлять комплекс средств музыкальной выразительности, поскольку у 

большинства из них в этот период интенсивно развивается музыкальное 

воображение и мышление; 

- способен анализировать музыкальное произведение, сравнивать, выделять , 

-обобщать отдельные особенности музыкального языка и речи.  

Он может осваивать элементы музыкальной грамоты, имеет желание получать 

новые знания, поскольку в этом возрасте дети очень любознательны. 

      К этому возрасту у дошкольника достаточно развит психологический 
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механизм восприятия музыки: эмоциональная отзывчивость, музыкальный слух, 

память, музыкальное мышление, как обобщённое качество музыкального 

восприятия, способность к творчеству. Поэтому, этим и объясняется успешность 

детей к восприятию музыки. 

     У большинства детей уже сформированы музыкально – сенсорные 

способности, так как к 7 годам достигает определённой степени зрелости 

функция анализаторов (слух). Это  объясняется, с одной стороны, улучшением 

работы мозговых центров, а с другой – постоянным упражнением органов слуха. 

    На 7 году жизни ребёнок обладает существенными возможностями для 

проявления себя в пении.  

- обладает достаточно окрепшим голосовым аппаратом. 

-диапазон у большинства дошкольников в пределах октавы: до1-до2 (ре- 

2 проходящая), хотя по – прежнему дети различаются по типу певческого голоса- 

высокого или низкого; 

-большинство ребят имеют большой запас песен,  

-выделяют любимые,  

-как правило, испытывают эстетическое наслаждение при удачном исполнении 

песни.   

-сознанно осваивают различный по тематике и более яркий по средствам 

музыкальной выразительности песенный репертуар. 

      В этом возрасте при эффективном педагогическом воздействии дети могут 

свободно овладеть культурой певческого исполнительства.  

-при собранности внимания они способны чисто интонировать, но при малейшем 

отвлечении некоторые из них поют не чисто;  

-ритмический и динамический ансамбль почти всегда отличается слаженностью и 

не вызывает затруднения. 

-дети могут самостоятельно петь по долгу, однако это не всегда желательно. 

     На 7 году жизни происходит дальнейшее физическое и психическое развитие 

ребёнка: внимание его становится более сконцентрированным, активизируется 

воображение и  мышление. Он свободно ориентируется в пространстве. 

    В этом возрасте дети достигают кульминации развитии движений, в том 

числе и под музыку: 

- движения делаются лёгкими, изящными, пластичными. 

-у старших дошкольников резко возрастает способность к овладению довольно 

сложными по координации и темпу движениями, которые могут исполняться ими 

ритмично и грациозно; 

-в движениях под музыку дети легко ориентируются в композиции игры, в форме 

исполняемого танца, в характере музыки,  

-пластично предают не только  изобразительные, но и выразительные 

особенности музыки. 

-имеется достаточно большой объём музыкальных и двигательных_навыков и 

происходит их дальнейшее закрепление. 

-как правило, сформирована потребность в освоении новых движений, игр, 

плясок. 
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-некоторые дети без напоминания со стороны взрослого стараются 

самостоятельно научится новым движениям, добиваясь уверенного их 

исполнения,  

-принципиально оценивают качество как своих действий, так и движений 

сверстников; 

-в играх, танцах прекрасно владеют чувством партнёра, стремятся согласованно 

двигаться в паре, в хороводе. 

- инициативны и активны как в музыкально – игровом, так и в танцевальном 

творчестве: 

- способны подгруппой придумывать новый танец (в основном из  знакомых 

движений),  

-с удовольствием импровизируют в свободных плясках. 

    Интенсивное физическое и психическое развитие старших дошкольников дает 

большие возможностей для освоения самых различных детских музыкальных 

инструментов: (металлофонов, арфах, детских  аккордеонов, ударных 

инструментов). 

- дети с удовольствием играют в оркестре,  

-могут самостоятельно (с косвенной помощью взрослого) разбираться и 

обсуждать партитуру пьес для оркестра,  

-рассуждать  о последовательности включения в исполнении различных групп 

инструментов; 

-способны распознавать мелодические и ритмические особенности простых по 

музыкальной ткани пьес,  

-проявлять усердие при освоении музыкального произведения; 

- получают огромное удовольствие, испытывают чувство гордости от 

выразительной и слаженной игры в оркестре. 

-с радостью импровизируют на знакомых инструментах, вслушиваясь в мелодию, 

однако подбирать на слух могут лишь музыкально одарённые. 

 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе.  

 

г) планируемые результаты освоения вариативной (учрежденческой) части   

   Программы:  

                                             Младшая группа: 

 

Основной параметр -  проявление активности. 

                                           1-е полугодие 

Движение:  двигается  ли  с  детьми,  принимает  ли  участие  в  играх и плясках. 

Подпевание: принимает ли участие. 

Чувство ритма: хлопает ли в ладоши, принимает ли участие в дидактических 

играх, берет ли музыкальные инструменты сам, принимает ли их из рук 

воспитателя, пытается ли на них играть. 
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                                         2-е полугодие 

Движение: принимает ли участие в играх, плясках, ритмично ли двигается. 

Подпевание: принимает ли участие. 

Чувство ритма: ритмично ли хлопает в ладоши, принимает ли участие в 

дидактических играх, узнает ли некоторые инструменты, ритмично ли на них 

играет. 

Слушание музыки: узнает ли музыкальные произведения, может ли подобрать к 

ним картинку или игрушку. 

 

                                       Средняя группа: 

                                          1-е полугодие 

Движение: двигается ли ритмично. 

2.Чувство ритма: 

а) активно принимает участие в дидактических играх; 

б) ритмично хлопает в ладоши; 

в) играет на музыкальных инструментах. 

Слушание музыки: 

а) узнает знакомые произведения; 

б) различает жанры. 

Пение: 

а) эмоционально исполняет песни; 

б) активно подпевает и поет; 

в) узнает песню по вступлению. 

                                            2-е полугодие 

Движение: 

а) двигается ритмично; 

б) чувствует начало и окончание музыки; 

в) умеет проявлять фантазию; 

г) выполняет движения эмоционально и выразительно. 

Чувство ритма: 

а) активно принимает участие в играх; 

б) ритмично хлопает в ладоши; 

в) ритмично играет на музыкальных инструментах. 

Слушание музыки: 

а) различает жанры; 

б) умеет определять характер музыки (темп, динамику, тембр); 

в) эмоционально откликается на музыку. 

Пение: 

а) эмоционально исполняет песни; 

б) активно подпевает и поет; 

и) узнает песню по любому фрагменту.                                             
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Старшая группа: 

 

Движение: 

а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки, 

0) проявляет творчество (придумывает  движения); 

в) выполняет движения эмоционально. 

Чувство ритма: 

а) правильно и ритмично прохлопывает ритмические формулы; 

б)  умеет  их  составлять,  проговаривать,  играть  на музыкальных  инструментах. 

Слушание музыки: 

а) эмоционально  воспринимает  музыку  (выражает  свое  отношение словами); 

б) проявляет стремление передать в движении характер музыкального 

произведения; 

в) различает двухчастную форму; 

г) различает трехчастную форму; 

д) отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности; 

е) способен придумать сюжет к музыкальному произведению. 

Пение: 

а) эмоционально и выразительно исполняет песни; 

б) придумывает движения для обыгрывания песен; 

в) узнает песни по любому фрагменту; 

г) проявляет желание солировать. 

 

                             Подготовительная к школе группа: 

Движение: 

а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки; 

б) проявляет творчество; 

в) выполняет движения эмоционально; 

г) ориентируется в пространстве; 

д) выражает желание выступать самостоятельно. 

Чувство ритма: 

а)  правильно  и  ритмично  прохлопывает  усложненные  ритмические формулы; 

б) умеет их составлять, проигрывать на музыкальных инструментах; 

в) умеет держать ритм в двухголосии. 

Слушание музыки: 

а) Эмоционально  воспринимает  музыку  (выражает  свое  отношение словами); 

умеет самостоятельно придумать небольшой сюжет; 

б) проявляет стремление передать в движении характер музыкального 

произведения; 

в) различает двухчастную форму; 

г) различает трехчастную форму; 

д) отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности; 

е) способен самостоятельно придумать небольшой сюжет к музыкальному 

произведению; 

ж) проявляет желание музицировать. 



                                                                                 27 
 

Пение: 

а) эмоционально исполняет песни; 

б) способен инсценировать песню; 

в) проявляет желание солировать; 

г) узнает песни по любому фрагменту; 

д) имеет любимые песни. 

 

II. Содержательный раздел 
      2.1. Обязательная часть. 

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

          развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях,  

          с учётом используемых вариативных примерных  

          образовательных программ дошкольного образования и методических  

          пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

 

     а) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

         практик 

     Образовательный процесс по реализации образовательной области  

      «Музыка» строится с учетом следующих положений: 

 

• Весь материал программы, репертуар и организация детской 

деятельности отвечают современным требованиям педагогической 

науки и практики; 

• Процесс формирования музыкальных интересов ребенка, его 

способностей проходит постепенно и  последовательно. 

• Осуществляется преемственность музыкального развития ребенка на 

разных возрастных этапах с целью планомерной подготовки его к 

школе. 

• Музыкальный репертуар соответствует художественно-педагогическим 

требованиям: единства содержания и музыкальной формы; 

соответствия всем видам детской музыкальной деятельности; 

          доступности восприятия и исполнения детьми. 

     Непосредственно образовательная деятельность (НОД) выступает как  

     основная форма организации воспитания, обучения, развития детей, в  

     которой участвуют дошкольники всех возрастов.   

     Материал программы соответствует четырем возрастным группам:  

     вторая младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе группа. 

 

Формы проведения занятий: 

• Традиционное 

• Комплексное 

• Интегрированное 

• Доминантное 
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Структура музыкального занятия: 

(структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением 

материала детьми) 

• музыкально – ритмические движения 

• развитие чувства ритма, музицирование, 

• пальчиковая гимнастика 

• слушание, импровизация 

• распевание, пение 

• пляски, хороводы 

• игры. 

Регламентация образовательной деятельности 

 

Форма 

музыкальной 

деятельности 

младшая 

группа 

средняя группа старшая группа подготовит. 

группа 
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НОД 15 2 72 20 2 72 25 2 72 30 2 72 

Праздники и 

развлечения 

25-

30 

 18 30-

35 

 18 35-

40 

 18 40-

45 

 18 

          

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности 

                               на 2018-2019 учебный год. 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00-9.15 

2-младшая гр. 

«Фантазеры» 

 

9.25 – 9.40 

2 младшая гр. 

«Шалунишки» 

 

9.00 – 9.25 

старшая группа 

«Почемучки». 

 

9.30 – 9.50 

средняя группа 

«Непоседы». 

 

10.20 – 10.50 

Подготовительная 

группа 

«Любознайки». 

 

16.00 -16.25 

старшая группа 

«Знайки». 

 

 

9.00-9.15 

2-младшая гр. 

«Фантазеры» 

 

9.25 – 9.40 

2 младшая гр. 

«Шалунишки» 

 

9.00-9.20 

средняя группа 

«Непоседы» 

 

9.30-10.55 

старшая группа 

«Знайки» 

 

10.20-10.50 

подготовительная. 

группа 

«Любознайки» 

 

9.30-9.55 

старшая группа 

«Почемучки» 
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НОД проводится в соответствии с рабочей программой по всем видам 

музыкальной деятельности. 

Виды музыкальной деятельности. 

• В младшем дошкольном возрасте ( 3-4 года) – это предметная 

деятельность и с составными и динамическими игрушками; 

экспериментирование с детскими шумовыми инструментами, 

восприятия смысла музыки, сказок, стихов, двигательная активность. 

• В среднем дошкольном возрасте ( 4-5 лет) – это игровая 

деятельность, сюжетно-ролевая игра, осмысление музыкальных 

образов и впечатлений, музыкально- ритмические движения, пение, 

игра на детских музыкальных инструментах.  

• В старшем дошкольном возрасте ( 5-6 лет) – это пение,  игра  на 

детских музыкальных инструментах , музыкально- ритмические 

движения, музыкально-дидактические игры. 

• В подготовительном к школе возрасте( 6-7 лет) – восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, музыкально-дидактические игры, игра на 

детских музыкальных инструментах, театра. 
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   Формы взаимодействия с детьми. 

 
Вид 

муз. 

деят- 

ти 

Режимные  

моменты 
Совместная 

деятельность 

педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

                                      Формы организации детей: 

 Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые  

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  
В

о
сп

р
и

я
т
и

е 
  

м
у

зы
к

и
. 
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физ.занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, изобразит. 

деят-ть); 

- во время  

прогулки  

(в теплое время); 

- в сюжетно-

ролевых играх; 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-

Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок, 

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности. 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряженья. 

Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки 

и шумовые 

инструменты 

Игры в «праздники», 

«концерт» 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 
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П

ен
и

е.
 

Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

- во время  

прогулки 

 (в теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в театрализов. 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

Занятия, 

праздники, 

развлечения. 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-театрализов.  

деятельность; 

-пение знакомых 

песен во время 

игр, прогулок 

(в теплое время), 

- подпевание и 

пение знакомых 

песенок,  

иллюстраций в 

детских книгах,  

репродукций, 

предметов  

окружающей 

действительности 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор  

муз. инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), муз. 

игрушек, макетов  

инструментов, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья, элементов 

костюмов различных  

персонажей. 

Создание предметной 

среды для проявления 

у детей:  

-песенного творчества 

(сочинение грустных 

и веселых мелодий); 

 Музыкально-

дидактические игры. 

Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления  

детей и родителей, 

совместные  

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 
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Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и  

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

Занятия, 

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование 

дней рождения 

 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

муз.деят-ти в группе: 

подбор муз. инстр-ов, 

муз.игрушек, макетов 

инструментов,  

атрибутов для 

театрализации, 

элементов костюмов 

различных 

персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального 

творчества (ленточки, 

платочки, косыночки 

и т.д.).  

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), для 

активизации движ-ий, 

образов животных, 

Самостоятельных 

плясок. 

 

Совместные 

праздники, 

развлечения  

(включение родителей 

в праздники и  

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Создание наглядно-

педагогической  

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Посещения детских 

музыкальных театров 
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На музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях;  

- во время  

прогулки  

( в теплое время); 

 

- в сюжетно-

ролевых играх; 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

 

Занятия, 

праздники,  

развлечения. 

 Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-театрализованная  

деятельность; 

-Игры с 

элементами   

аккомпанемента, 

- Празднование 

дней рождения 

 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов,  

музыкальных 

игрушек. 

- игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

-экспериментиров-ие 

со звуками, 

-музыкально-

дидактические игры 

 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки-передвижки) 

 

Т 

в 

о 

р 

ч 

е 

с 

т 

в 

о 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях;  

- во время  

прогулки;  

- в сюжетно-

ролевых играх; 

- на праздниках и  

Развлечениях. 

 

 

Занятия, 

Праздники, 

Развлечения. 

Музыка в 

повседневной  

жизни: 

-театрализованная 

деятельность, 

-игры с 

элементами 

аккомпанемента, 

- празднование 

дней рождения. 

 

Создание условий для  

самостоятельной 

музыкальной  

деятельности в 

группе:  

-подбор  

музыкальных 

инструментов,  

музыкальных 

игрушек. 

-игра на шумовых 

музыкальных  

инструментах;  

экспериментирование 

со звуками, 

 -музыкально-

дидактические игры 

 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность  

(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления,  

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 
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               Интеграция с другими образовательными областями. 

Образовательная область 

 

Задачи 

 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

Формирование представлений о 

социокультурных  ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях. 

 
 

 

 

 

 

 

« ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие воображения и творческой 

активности; 

Формирование первичных 

представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, размере, 

звучании, ритме, темпе, количестве, 

части и целом, пространстве и 

времени, движении и 

 покое, причинах и следствиях и др.),  

О планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях природы, 

многообразии стран и народов мира 

 
 

 

 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ» 

Развитие детского творчества; 

Приобщение к различным видам 

искусства; 

Использование художественных 

произведений для обогащения 

содержания музыкальных примеров; 

Закрепления результатов восприятия 

музыки.  

Формирование интереса к 

эстетической стороне 

 окружающей действительности 

 
 

« РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Развитие звуковой и интонационной 

культуры речи 

 

 

« ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие физических качеств, 

координации, гибкости и пластики; 

крупной и мелкой моторики, 

становление целенаправленности и 

саморегуляции в двигательной сфере. 
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                                                     ЗАДАЧИ 

              образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  

                              по развитию музыкальной деятельности  

                                           во всех возрастных группах: 

 

                               Вторая младшая группа (3-4 года). 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку.  

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем.  

Способствовать развитию музыкальной памяти.  

Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Слушание: 

- Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении (одночастная или 

двухчастная форма); рассказывать, о чем поется в песне.  

- Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы – септимы, 

замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).  

- Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и др.). 

 

Пение: 

- Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне 

ре (ми) – ля (си); в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передавать характер песни (весело, протяжно, ласково). 

 

Песенное творчество: 

- Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых 

мелодий на слог «ля-ля».  

- Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

- Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание 

(самостоятельно начинать и заканчивать движение).  

- Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег).  

- Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и быстром темпе под музыку.  

- Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать 

попеременно двумя ногами и одной ногой.  

- Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с 

предметами, игрушками, без них. 

- Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи 

игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, 
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скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут 

машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. 

- Формировать навыки ориентировки в пространстве. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества: 

- Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под 

плясовые мелодии.  

- Активизировать выполнение движений, передающих характер изображаемых 

животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а 

также их звучанием. Способствовать приобретению элементарных навыков 

подыгрывания на детских ударных музыкальных инструментах. 

 

                                      Средняя группа (4-5 лет)  

 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать  эмоциональную  отзывчивость  при  восприятии музыкальных 

произведений.  

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры. 

Слушание: 

-  Формировать  навыки  культуры  слушания  музыки  (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца).  

- Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро. 

-  Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах 

сексты, септимы). 

 

Пение:  

Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь  протяжно,  

подвижно,  согласованно  (в  пределах  ре — си  первой октавы).  

- Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. -

Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить  слова,  петь 

выразительно,  передавая  характер  музыки.  

- Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью  

воспитателя). 

Песенное творчество: 

-  Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на 

музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»).  

- Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 
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Музыкально-ритмические  движения: 

- Продолжать  формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки. 

- Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трех-частной 

формой музыки.  

- Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение 

по одному и в парах.  

- Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.  

- Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений  

(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный).  

Развитие танцевально-игрового творчества: 

-  Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-

игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя 

мимику  и  пантомиму  (зайка  веселый  и  грустный,  хитрая  лисичка, сердитый 

волк и т. д.).  

- Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне. 

 

                                     Старшая группа (5-6 лет)  

 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость 

на нее.  

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с класси-ческой, 

народной и современной музыкой.   

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух.  

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под  

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей. 

Слушание.   

- Учить  различать  жанры  музыкальных  произведений (марш, танец, песня).  

- Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по  

отдельным  фрагментам  произведения  (вступление,  заключение,  музы- 

кальная фраза).  

- Совершенствовать  навык  различения  звуков  по  высоте  в  преде- 

лах квинты, звучания музыкальных инструментова (клавишно-ударные  

и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 
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Пение. 

-  Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком  

в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание  

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо 

слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально  

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.  

- Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным  

сопровождением и без него.  

- Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера.  

- Развивать песенный музыкальный вкус. 

 

Песенное творчество: 

-  Учить импровизировать мелодию на заданный текст.  

- Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

- Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, 

ее эмоционально-образное содержание. 

 - Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие  

перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами.  

 - Способствовать формированию навыков исполнения  танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, 

с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).  

- Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других  

народов. 

- Продолжать  развивать  навыки  инсценирования  песен;  учить  изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и 

т. д.) в разных игровых ситуациях.  

 

Музыкально -игровое  и  танцевальное  творчество: 

-  Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, 

танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.  

- Учить  самостоятельно придумывать движения, отражающие  содержание песни.  

 - Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

-  Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, 

соблюдая при этом общую динамику и темп.  

- Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям. 
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Подготовительная к школе группа (6 -7 лет)  

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус.  

Продолжать  обогащать  музыкальные  впечатления  детей,  вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.  

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух.  

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 

навыков движения под музыку.  

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

 

Слушание: 

 - Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты 

— терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, 

развивать музыкальную память.  

 - Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.  

- Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм);  

жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов. 

 - Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской  

Федерации. 

 

Пение: 

 - Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию.  

- Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах 

от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его 

до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию).  

 - Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, 

смузыкальным сопровождением и без него.  

 

Песенное творчество: 

- Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца 

русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 

тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные 

пьесы и танцы.  

 

Музыкально-ритмические движения: 

- Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, 

умения выразительно и ритмично  двигаться  в  соответствии  с  разнообразным  

характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.  

- Знакомить с национальными плясками  

- Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 
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Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 

- Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, 

танцевальные движения и т. п.).  

- Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.).  

- Учить придумывать движения и образы по содержанию песни;  

- Выразительно действовать с воображаемыми предметами;  

- Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности 

и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

-  Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке.  

- Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, р.н.музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 

треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

 

Календарно-тематический план по всем видам музыкальной 

деятельности – Приложение 1. 

б) способы и направления поддержки детской инициативы. 

 
Образовательна

я  

область 

Формы  поддержки детской инициативы Приемы, средства, технологии 

поддержки детской инициативы 

Совместная  

образовательная  

деятельность 

Самостоятельна

я 

деятельность 

детей 

Совместная  

образовательна

я деятельность 

Самостоятельна

я 

деятельность 

детей 
 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

 

Проекты. 

Исследования. 

Познавательные 

задания. 

Экспериментировани

е. 

Совместная 

продуктивная 

деятельность. 

 

Эксперименти- 

рование. 

Игра. 

 

Творческие 

задания. 

Импровизации. 

Сюжетные 

игры и 

драматизации. 

Моделирование 

ситуации. 

Работа в 

подгруппе, в 

паре. 

Побуждение и 

поддержка 

детской 

инициативы. 

Поощрение 

детской 

инициативы. 

 

 

Карточки. 

Музыкальное 

лото. 

Уголок 

ряжения. 

Маски. 

Костюмы. 

Атрибуты. 

Музыкальная 

игротека. 

Фонотека для 

слушания. 

Детские 

музыкальные 

инструменты. 

Шумовые 

инструменты. 
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в) особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей:  

 

     Для эффективной реализации Программы необходимо установление субъект-

субъектных отношений всех участников образовательного процесса, в первую 

очередь взрослых - педагогов и родителей.  

     Цель взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными участниками 

образовательного процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за 

воспитание и обучение детей.  

В связи с этим можно выделить следующие формы и направления взаимодействия 

с родителями: 

Профилактика: Обеспечение комфортной адаптации ребёнка и его семьи к 

условиям детского сада; формирование здоровья детей; 

Консультирование и просвещение: 

• установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей  

     образовательной деятельности; 

• обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в ДОУ; 

• предоставление родителям возможности повысить педагогическую  

     компетентность, узнать больше о возрастных особенностях детей; 

*   создание ситуации приятного совместного досуга с участием семьи; 

*   создание условий для реализации творческого потенциала семьи в 

      организации  жизни ребенка в ДОУ. 

 

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей,  

    охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии  

    индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их  

    развития: 

Опрос; 

Анкетирование; 

Консультации; 

Сайт; 

Индивидуальные беседы; 

 

3)создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности: 

В свете современных требований ФГОС ДО на первый план выходят активные 

формы взаимодействия с семьей: 

- Родительское собрание. 

- Тематический тренинг. 

- Семейный  клуб. 

- Открытые занятия. 
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- Совместный  досуг. 

- Круглый  стол. 

 

4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

Проектная деятельность. 

(1ч –инвариантная,  предлагаемая ДОУ; 2ч – вариативная, планируемая семьей). 

 

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

Родительский лекторий. 

Информационный стенд. 

 

План работы с родителями на 2018-2019 учебный год. 

Месяц Тема  

Сентябрь  1. Выступление на родительском собрании ДОУ с 

сообщением на тему: «Музыкальное развитие детей в 

ДОУ». 

2. Анкетирование родителей «Музыка в жизни ребенка» 

Октябрь  1.Групповые консультации по организации и проведению 

осенних праздников в каждой возрастной группе 

(приобщение родителей к оформлению зала, помощь в 

подготовке атрибутики и костюмов) 

2. Индивидуальное взаимодействие по созданию 

домашней аудио-теки «Поем и танцуем вместе!» 

Ноябрь 1. Организация семейного досуга ко Дню Матери. 

2. Посещение родительских собраний. Беседы по 

 вопросам музыкального воспитания детей. 

Декабрь  1. Консультативный буклет «Утренник без стресса» (для 

младшего и среднего возраста); «Праздник как источник 

детского продуктивного творчества» (для старшего 

дошкольного возраста) 

2. Мастер-класс «Новогодний костюм своими руками» 

Январь  1.Письменные консультации: «Колядки для Ванятки!» 

(для младшего возраста); «Музыкальный фольклор в 

развитии творческих способностей дошкольников» (для 

старшего дошкольного возраста). 

Февраль  1.Организация музыкально-спортивного праздника ко 

Дню Защитника Отечества «А ну-ка, папы!» 

2. Консультация «Развитие творческих способностей 

ребенка посредством музыкальной игры» 
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Март  1.Организация семейного музыкального кафе «Маму 

лучшую на свете поздравляют дети!». 

2. Консультация на тему «Музыкальные способности. 

Музыкальная одаренность» 

Апрель  1.Информационный буклет «Классика для детей» 

2.Посещение родительских собраний. Сообщен ие на тему 

«Праздник как источник детского продуктивного 

творчества» 

Май  1.Организация и проведение праздничного мероприятия 

ко Дню Победы у памятника воинам ВОВ на Волгаре 

«Спасибо деду за Победу!». 

2.Круглый стол на тему «Выпускной утренник в детском 

саду». 

 

 

2.1.2  Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

          реализации Программы с учётом возрастных и индивидуальных   

          особенностей воспитанников, специфики их потребностей и интересов. 

 

                                Дошкольный возраст (от 3 до 8 лет) 

 

Вид детской 

деятельности 

 

Формы 

организации 

Способы,  

методы  

Средства 

 

Музыкальная 

 

Индивидуальная. 

Групповая. 

Фронтальная. 

 

 

Наглядный. 

Словесный. 

Практический. 

Игровой. 

 

Наглядный материал. 

Игрушки. 

Карточки. 

Схемы. 

Музыкально-дидактические 

игры. 

Музыкальные инструменты. 

Технические средства: 

видео – презентации;  

мульти-дидактические игры; 

дидактические игры; 

Просмотры детских 

выступлений, и пр. 
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2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

2.2.1 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность . 

 

(этнопедагогические традиции социума, национально-региональную специфику, 

этнокультурные образовательные потребности обучающихся, воспитанников, 

родителей, при реализации образовательных областей дополнять содержание 

региональными материалами, отражающими культурные, исторические, 

национальные и другие особенности автономного округа (муниципального 

образования). 

 

Содержание данной части направлено на приобщение к культуре своего народа  - 

родной язык, произведения национальных поэтов, художников, скульпторов, 

традиционная архитектура, народное декоративно-прикладное искусство и др.  

 
Образовательная 

область 

(направление 

развития) 

Специфика условий осуществления 

образовательного процесса 

Варианты  содержания. 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Реализация непосредственно-

образовательной 

деятельности 

с детьми на тему  

«Я живу в России»: 

 

1.«Хоровод народов  

   Поволжья». Копилка      

   национальных костюмов в 

  ДОУ». 

 

2. Участие детей в  

  мероприятиях сада, 

  школы и района: 

 

  «День школы»; 

  «Рождественские 

    колядки»; 

  «Масленица на  

    Волгаре»; 

  «А ну-ка, папы!» 

  «Спасибо деду за 

    Победу!» 

 

3.Организация и проведение 

музыкально- 

Практико-ориентированный 

материал направлен:  

 

-на воспитание нравственно-

патриотических чувств у 

дошкольников; 

-приобщение детей к малой и 

большой Родине; 

-знакомство с образцами 

музыки, живописи,  

литературы, прикладного 

искусства города, края. 

-поддержание традиций 

родного Отечества, своего 

города, семьи, участие в 

жизни своего района. 

-воспитание дошколят как 

полноправных граждан и 

участников культурно-

исторической жизни своего 

города, страны. 

 

 

 

Социальное партнерство с 

Центром «Школа – музей-
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художественных 

выставок на тему: 

«Моя Самара»; 

«Моя Родина-Россия»; 

 (при поддержке Центра  

«Школа-Музей-Культура»). 
 

 

культура» осуществляет:  

- интеграцию образовательных 

  областей; 

- исследовательскую  

  деятельность; 

  знакомство детей с большой 

  и малой Родиной; 

- знакомство с культурными 

  традициями своего народа, 

  народов Поволжья, России. 

   
 

 

2.2.2. Направления, выбранные участниками образовательных 

отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных 

ими самостоятельно. 

 

Направление 

развития 

Художественно-эстетическое (музыкальная деятельность) 

 

Наименование 

парциальной или 

авторской программы 

 

Программа по музыкальном воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки» 

Авторы И. Каплунова. 

И. Новоскольцева. 

 

Выходные данные ООО «Невская нота» 2010г 

 

 

Рецензенты 

 

Заведующая кафедрой дошкольной педагогики РГПУ 

им.А.И.Герцена, доктор педагогических наук, профессор 

А.Г.Гогоберидзе. 

Ведущий специалист в области музыкального воспитания 

детей дошкольного возраста, кандидат педагогических 

наук, доцент кафедры дошкольной педагогики РГПУ им. 

А.И.Герцена В.А.Дергунская. 

Методист Центра дошкольного образования Академии 

постдипломного образования А.А.Кудрявцева. 

Методист по дошкольному образованию научно-

методического центра Кировского р-на Санкт-Петербурга 

Л.Ф.Цыркина. 

Доктор искусствоведения, заслуженный деятель искусств 

России, заведующая кафедрой художественной керамики 

и стекла Санкт-Петербургской государственной академии 

декоративно-прикладного искусства О.Л.Некрасова-



                                                                                 45 
 

Каратеева. 

Доктор педагогических наук, доцент, заместитель декана 

по учебной и научной работе факультета музыкального 

искусства и эстрады Санкт-Петербургской  

государственной академии культуры  Э.Л.Рыбакова 

 

 

Краткая 

характеристика 

программы 

 

Программа пропагандирует идею воспитания и развития 

гармонической и творческой личности средствами 

музыкального искусства и музыкально - художественной 

деятельности, интегративный подход к организации 

музыкальных занятий, особый подход к организации 

праздников в ДОУ 

 

 

2.2.3. Сложившиеся традиции Организации или Группы. 

 

Участие дошкольников в торжественной линейке, посвященной Дню Знаний в  

Школе № 57. 

Концерт ко Дню Матери с участием детей всех возрастных групп ДОУ. 

Фольклорный досуг «Рождественские колядки». 

Музыкально-спортивный семейный праздник «А ну-ка, папы!», посвященный  

Дню Защитника Отечества. 

Фольклорный праздник на участке детского сада «Широкая Масленица». 

Участие детей в районном вокальном конкурсе среди воспитанников ДОУ 

Куйбышевского района г.о.Самара «Голос ОК». 

Праздничный концерт «Салют Победе!» в сквере на ул. Осетинской ЖК 

«Волгарь» у памятника воинам ВОВ. 

Участие детей в районном фестивале детского творчества среды ДОУ 

Куйбышевского района г.о.Самара. 

 

III. Организационный раздел. 

  
3.1. Обязательная часть. 

3.1.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

а)  

 

№ 

п/п 

Образовательные  

области 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, 

объектов для проведения практических занятий, 

объектов физической культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования. 

 

1. 

 

Художественно-

 

Музыкальный зал.  
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эстетическое 

развитие 

Технические средства: 

Электропианино; 

Музыкальный центр; 

Проектор; 

Экран; 

Музыкальная аппаратура: две активные колонки, 

микшерный пульт, 3 шнуровых микрофона. 

 

 

 

б) Средства обучения и воспитания. 

 

№  

п/п 

 

Наименование 

 

Количество 

1. Музыкальные инструменты: 

Бубен. 

Рубель. 

Дудочка. 

Кастаньеты. 

Ксилофон. 

Маракас. 

Металлофон. 

Дуделка- береста. 

Трещотка круговая. 

Треугольник малый. 

Ложки деревянные. 

Колокольчик валдайский. 

Бубенцы на ручке. 

Тарелки. 

Барабан. 

 

Детские костюмы: 

Петрушки (штанишки, воротник); 

Барабанщицы (кивер, жилетка); 

юбочки для девочек (красные, синие); 

платья для девочек (разноцветные); 

«военная» форма для мальчиков (брюки, жилетки); 

комплект для вокальной группы (в горох): платья для девочек, 

жилетки и бабочки для мальчиков; 

национальные костюмы народов Поволжья:  

русский народный для девочки и мальчика, чувашский, 

мордовский, татарский, корейский;  

короба для коробейников. 

 

Атрибуты: 

 

15 

3 

2 

5 

5 

10 

10 

1 

1 

5 

30 

10 

5 

3 

8 

 

 

14 

6 

12 

10 

14 

3 

 

7 

 

3 
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Ведерки детские;  

цветы искусственные; 

осенние листья для танца;  

погремушки;  

платочки разноцветные (белые, красные, зеленые, синие);  

маски и полумаски (лягушка, медведь, заяц, лиса, кот, 

поросенок, собачка, птичка, белочка, ежик, солнышко, 

капелька. 

 

 

 

 

10 

20 

50 

25 

15 

по1 

 

 

 

в) Методические материалы. 

 

№ 

п/п 

                                Наименование Колич

ество 

 

1. 

 

Журнал «Музыкальный руководитель». 

Журнал «Справочник музыкального руководителя». 

«Ладушки» И.Каплунова, И.Новоскольцева 

«Танцевальная мозаика» Т.Суворова 

«Музыкальная палитра» 

«Народные праздники в детском саду» М.Б.Зацепина,Т.В.Антонова 

«Эстетическое воспитание и развитие творческой активности детей» 

Г.П.Новикова 

«Музыкальное воспитание дошкольников» Г.П.Новикова 

«Са-фи-дансе»  Е.Г.сайкина, Ж.Е.Фирилева 

«Мир музыкальных образов» С.В.Конкевич 

«Слушаем музыку» О.П.Радынова 

«Музыка детям» Н.А.Метлов 

«Музыкально-ритмическое воспитание в детском саду» Т.Т.Ротерс 

«Музыкально-дидактические игры для дошкольников» Н.Г.Кононова 

«Русские народные праздники в детском саду» М.Ю.Картушина 

 Комплект  картинок «Музыкальные инструменты». 

 Комплект «Портреты композиторов» 

         Сборник «Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б. Зацепина 

 

" 

 

 

 

5 

31 

4 

4 

10 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 
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3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

          Перечислить формы и краткое описание культурно-досуговых  

          мероприятий в ДОО. 

 

 Форма  проведения 

  

  Содержание  мероприятия 

Участие детей в 

торжественной линейке на 

территории школы № 57, 

посвященной Дню Знаний. 

 

Тематический праздник на 

участке детского сада «День 

Знаний». 

 

Музыкальное поздравление школьников с 

участием детей разных возрастных групп: песни, 

стихи, флешмоб, сюрпризы. 

 

 

В программе: песни, стихи о школе, знаниях, о 

детском саде и т.п., танцы , музыкальные и 

подвижные игры с персонажами  из детских 

мультфильмов, и кино. 

Музыкально-художественная 

выставка «Моя Самара» при 

поддержке Центра «Школа-

Музей-Культура» 

 

В программе стихи и песни о Самаре; 

Выставка репродукций картин известных 

художников. 

 

Концерт ко Дню Матери 

с участием детей всех 

возрастных групп. 

 

 

Стихи, песни о маме; инсценировки, 

музыкальные и подвижные игры детей и 

взрослых ; видео-ролики;  

интервьюирование, сюрпризные  моменты. 

Новогодний Праздник Елки. Сказочный сюжет с участием сказочных 

персонажей; тематические песни, танцы, фокусы, 

драматизации;  встреча Деда Мороза и 

Снегурочки, музыкальные и подвижные игры с 

Дедом Морозом, новогодние сюрпризы и 

подарки. 

 

Фольклорный досуг 

«Рождественские колядки». 

 

 «Ряженые» дети с муз.инструментами и 

«рождественской звездой» колядуют – 

 ходят в гости друг к другу, к специалистам ДОУ,  

исполняют потешки, колядки подыгрывая себе на 

музыкальных и шумовых инструментах; 

загадывают загадки, играют в народные игры, 

угощают детей и взрослых.  

Совместно с педагогами и родителями 

изготавливают костюмы и атрибуты, готовят 

своими руками подарочки. 

 

 

Семейный музыкально-

спортивный праздник , 

 

В программе: жюри, стихи и песни на военно-

патриотическую тему; спортивные игры, 
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посвященный Дню Защитника 

Отечества 

«А ну-ка,папы!». 

состязания, эстафеты с участием семей 

воспитанников. Вручение медалей, грамот, 

дипломов, памятных сувениров. 

 

«Весенняя сказка» (для 

младших дошкольников) и 

«Семейное кафе» (для 

старших дошкольников) ко 

дню 8 Марта. 

 

Сказочный сюжет на тему весны, тематические 

инсценировки, песни, общие и индивидуальные 

пляски, сувениры. 

Проведение праздничного досуга в 

непринужденной обстановке, рядом с мамой. 

 

Фольклорный праздник на 

участке детского сада 

«Широкая Масленица». 

 

Семейное гуляние, Скоморохи, хороводы, 

заклички, народные игры, угощение блинами. 

 

Музыкально-спортивный 

праздник ко Дню 

Космонавтики. 

 

Стихи и песни о космосе и космонавтах, о 

родном городе, стране. Тематические 

соревнование и игры, вручение призов и 

памятных сувениров. 

 

Концерт ко Дню Победы у 

памятника воинам ВОВ в 

микрорайоне Волгарь. 

Поздравление ветеранов. Шествие барабанщиков. 

Песни о мире, о Победе; тематические танцы и 

драматизации. Возложение цветов к памятнику 

воинам ВОВ. 

 

Выпускной утренник в 

подготовительной к школе 

группе. 

В программе стихи и песни о детском саде, о 

школе, о Родине; индивидуальные и групповые 

танцы, видео-ряд о жизни детей в детском саду; 

поздравление малышей, вручение дипломов и 

памятных подарков выпускникам.  

Посадка дерева на участке д-с. 

 

Музыкально-игровой Квест на 

участке детского сада ко Дню 

защиты детей. 

Выполнение игровых заданий по типу «квест»;   

Веселые персонажи, сюрпризы, угощения. 

 

Праздник на участке детского 

сада ко Дню России  

«Моя Родина-Россия!» 

 

В     В программе праздника: песни о России, выставка 

         Семейного прикладного творчества 

         «Город мастеров», 

         Музыкально-игровые «Поляны» . 

 

Семейный праздник на 

участке детского сада «День 

семьи, любви и верности». 

 

 

Семейный КВН: песенные, стихотворные, 

танцевальные, игровые состязания семейных 

команд. 

Вручение памятных сувениров.  

Карнавальное шествие костюмов «Ромашковая 
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Русь». 

 

Музыкально-игровое 

развлечение на участке 

детского сада «День 

Нептуна!» 

 

Праздник воды: костюмированное «морское» 

дефиле, игры с водой, стихи и песни о воде. 

Обливание водой. 

              

План праздников и развлечений на 2018-2019 учебный год – Приложение 2. 

План работы с педагогами ДОУ – Приложение 3. 

План по самообразованию – Приложение 4. 

 

3.1.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной  

          среды. 

 

     С целью анализа выполнения требований Приказа Министерства образования 

и науки «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. N 1155 п.3.3. 

«Требования к развивающей предметно-пространственной среде и основной 

образовательной программы дошкольного образования» проведен анализ 

предметно-пространственной среды. 

Выявлено: 

     Организация развивающей предметно-пространственной среды обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства. 

В соответствии с ФГОС, трансформируемость пространства предполагает 

возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей, а так же периодическую сменяемость игрового материала.   

     Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 

всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования.  

     Комфортные условия обеспечивают полноценное развитие каждого ребенка, 

имеющаяся развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала, возможность общения в 

совместной деятельности педагога и детей.  

     Содержание музыкальной развивающей среды направлено на ведущий вид 

деятельности дошкольников, системно усложняется по возрастам, носит 

проблемный характер. Все это позволяет детям, действуя со знакомыми и 

малознакомыми предметами, думать, сравнивать, моделировать, размышлять, 

решать проблемные ситуации, творить.  

     Применены инновационные подходы и принципы построения музыкально-

игрового пространства, комфортно и правильно организована  предметно-

пространственная среда в музыкальном зале и в групповых музыкальных уголках. 
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Это отражается на показателях личностного, умственного и музыкального 

развития детей, уровне их воспитанности, эмоционального состояния. 

      Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, 

в том числе техническими.  

     На  музыкальных занятиях  и праздниках активно используется 

мультимедийная техника. Знакомство с той или иной темой сопровождается 

показом видеофрагментов, фотографий, слайдов, презентаций; демонтируется 

графический материал (модели, схемы); прослушиваются записи песен.  

     В музыкальной деятельности с детьми старшего  возраста используется 

микрофон, так дети знакомятся с основами исполнительского искусства в жанре 

современной песни.  

     Имеется содержательная медиатека (аудио и видео материалы). Это и русские 

народные музыкальные произведения разных исполнителей, и классические 

произведения русских и зарубежных композиторов. Имеется подборка 

видеофильмов и видеоклипов, видеозаставок на разные темы.  

     В музыкальном зале тематическое оформление меняется соответственно 

проводимым мероприятиям.  

     Имеется костюмерная, периодически обновляющаяся и пополняющаяся. 

Музыкальные уголки в группах оформлены с учетом требований ФГОС. 

     Для младшего дошкольного возраста выстраивание идет на сюжетной основе, 

в старших – на дидактической.  

     Музыкальная предметная среда доступна росту ребенка. Пособия добротны, 

эстетичны, привлекательны, просты в обращении, вызывают желание действовать 

с ними.  

     Имеются различные виды детских музыкальных инструментов. В младших 

группах это – ударные и шумовые инструменты (бубны, барабаны, погремушки, 

маракасы), духовые (флейта, дудочка). В средних и старших группах добавляются 

металлофон, ксилофон, пианино, треугольники, музыкальные молоточки, 

балалайки, скрипки, гитары и др. 

     В группах проходит слушание классической, народной музыки, детских 

произведений, а также проводится музыкальная релаксация.  

Вывод:  

     Предметно-развивающая среда содержательна, с разнообразной тематикой, 

многообразием дидактического и информационного материала.  

     Весь материал сочетается между собой по содержанию, художественному 

решению, обеспечивает содержательное общение взрослых и детей. 

     Предметно-пространственная среда создана в соответствии с современными 

требованиями и дает возможность проявлять музыкальную активность, 

самостоятельность, творчество и инициативу детей. Она успешно используется и 

как форма обучения, и как толчок к самостоятельной музыкальной деятельности, 

и как средство воспитания различных сторон личности ребенка. 
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3.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.2.1.Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы. 

 

1. «Ладушки» И.каплунова И.Новоскольцева, ООО «Невская нота» 2010г. 

2. Зацепина М.Б.   «Культурно-досуговая деятельность в детском саду»  

    Программа и методические рекомендации .Изд..- М.,2005. 

3. «Танцевальная ритмика» Т.Суворова, Санкт-Петербург.2000г 

 

 

 

Список использованной литературы  

1. От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная 

программа образования./ Под ред. Вераксы, Н.Е.,Комарова, 

Т.С.,Васильева, М.А . М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

2. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010 

3.  Радынова О. Музыкальные шедевры. Парциальная программа по 

развитию восприятия музыки (слушание). 

4. Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Парциальная программа по 

развитию танцевального творчества Спб., 2000. 

5. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

6. Топ, хлоп малыши. Т. Сауко, А.Буренина Программа по музыкально-

ритмическому воспитанию детей 2-3 лет Спб.2001 

7.  Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском 

саду. М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

8. Музыка в детском саду. Средняя группа. Сост. Н. Ветлугина, И. 

Дзержинская, Л. Комиссарова. М., 1990. 

9. Музыка в детском саду. Песни, игры, пьесы для детей 4-5 лет. В. 1./ 

Сост. Н.А. Ветлугина, И.Л. Дзержинская, Н. Фок. М., 1978. 

10. Гомонова Е.А. Веселые песенки для малышей круглый год 

Ярославль,2000 

11. Нотные сборники (в соответствии с рекомендуемым репертуаром 

«Музыкальная палитра», «Колокольчик») 
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12. Радынова О.П. и др. Музыкальное воспитание дошкольников. – М., 

2000. 

13. Методика музыкального воспитания в детском саду / Под. ред. Н. А. 

Ветлугиной. – М.,  1989. 

14. Ветлугина Н.А.  Музыкальный букварь. – М., 1989. 

15. Новикова Г.П. Музыкальное воспитание дошкольников: пособие для 

практических работников дошкольных образовательных учреждений. – 

М., 2000. 

16.  Радынова О.П. Слушаем музыку – М., 1990.  

17.  Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса у детей 3 – 

5 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1986. 

18.  Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса у детей 5 – 

6 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1987. 

19.  Учите детей петь:  песни и упражнения для развития голоса у детей 6 – 

7 лет / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1988. 

20.  Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 – 5 лет / 

авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., 1981. 

21.  Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 – 6 лет / 

авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., 1983. 

22.  Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 – 7 лет / 

авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., 1984. 

23.  Со-Фи-Дансе. Танцевально-игровая гимнастика детей. Учебно-

методическое пособие для дошкольных и школьных учреждений. – 

СПб., 2000. 

24. Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах. – М., 1990. 

25.  Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для дошкольников. – 

М., 1982. 

26. Музыка в детском саду. Первая младшая группа. Песни, игры, пьесы / 

сост. Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1990. 
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27.  Музыка в детском саду. Вторая младшая группа. Песни, игры, пьесы / 

сост. Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1989. 

28.  Музыка в детском саду. Средняя группа. Песни, игры, пьесы / сост. 

Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1987. 

29.  Музыка в детском саду. Старшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. 

Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1986. 

30.  Музыка в детском саду. Подготовительная к школе группа. Песни, 

игры, пьесы / сост. Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1985. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                 55 
 

                         План праздников и развлечений.                    Приложение2.                       

                              на 2018-2019 учебный год. 

Сроки 

 

Мероприятие Место 

проведения 

Ответственные 

 

Сентябрь 

 

 

Развлечение на участке 

д/с «День знаний в 

детском саду». 

 

 

центральная 

площадка ДОУ. 

 

музыкальный 

руководитель; 

воспитатели групп. 

Октябрь 

 

Праздник осени во всех 

возрастных группах 

«Здравствуй осень 

золотая, урожайная!» 

 

муз. зал ДОУ музыкальный 

руководитель; 

старший 

воспитатель; 

воспитатели групп.  

 

Ноябрь Концерт ко Дню матери: 

«Маму лучшую на свете 

поздравляют дети» с 

участием детей всех 

возрастных групп.  

 

музыкальный зал 

ДОУ. 

музыкальный 

руководитель; 

воспитатели групп. 

 

Декабрь 

 

Праздник елки во всех 

возрастных группах 

«Новый год у ворот!» 

 

 

музыкальный зал 

д-с. 

 

музыкальный 

руководитель; 

воспитатели групп; 

старший 

воспитатель. 

 

Январь Фольклорное 

развлечение во всех 

возрастных группах 

«Рождественские 

колядки». 

 

группы ДОУ. музыкальный 

руководитель; 

воспитатели групп. 

 

Февраль 

 

 

 

 

Февраль 

 

Музыкально-

спортивный праздник  

«А ну-ка, папы» во всех 

возрастных группах. 

 

Фольклорный праздник 

на участке детского сада 

«Широкая Масленица» 

 

 

спортивный зал 

д-с. 

 

 

 

 

центральная 

площадка ДОУ. 

 

физ-инструктор;  

музыкальный 

руководитель; 

воспитатели групп. 

 

 

старший 

воспитатель; 

музыкальный 
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руководитель; 

воспитатели групп. 

 

Март Праздник 8 Марта во 

всех возрастных группах 

«Спасибо скажем 

бабушке, спасибо 

скажем маме!» 

 

музыкальный зал 

ДОУ 

музыкальный 

руководитель; 

воспитатели групп. 

 

Апрель 

 

Музыкально-

спортивный праздник ко 

Дню космонавтики «На 

космических 

просторах». 

 

 

спортивный зал 

ДОУ. 

 

физ-инструктор; 

музыкальный 

руководитель; 

воспитатели групп. 

 

 

Май 

 

Праздник у мемориала 

воинам ВОВ на Волгаре, 

«Спасибо деду за 

Победу!»  

 

 

 

Выпускной утренник в 

подготовительной к 

школе группе «До 

свидания, детский сад!»  

 

 

центральная 

площадка у 

мемориала 

воинам ВОВ в 

микрорайоне 

Волгарь. 

 

музыкальный зал 

ДОУ. 

 

старший 

воспитатель; 

музыкальный 

руководитель; 

физ-инструктор;  

воспитатели групп. 

 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели групп. 
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                     План работы с педагогами ДОУ                        Приложение 3 

                                     на 2018-2019 учебный год. 

 

 
Месяц Содержание Мероприятие, 

место 

проведения 

Ответственные 

Сентябрь  1. Выступление детей на 

торжественной линейке, 

посвященной Дню Знаний. 

2. Проведение диагностики уровня 

музыкального развития 

дошкольников. 

3.Пополнение  групповых аудио-тек  

музыкальными произведениями. 

 

«День Знаний». 

Школа № 57. 

Музыкальный 

руководитель; 

Инструктор по 

ФИЗо; 

 

Музыкальный 

руководитель; 

Воспитатели групп. 

 

 

 

Октябрь  

 

1.Подготовка и проведение 

осенних праздников в  каждой 

возрастной группе.  

Организация осенней выставки. 

 

2. Изготовление и приобретение 

необходимых атрибутов, декораций 

к оформлению, разработка и пошив 

костюмов. 

 

3. Индивидуальная работа с 

педагогами: распределение и 

разучивание роли, изготовление 

костюмов (Осени, Пугала, Принца 

лимона, синьора Помидора) 

 

 

Праздники 

«Здравствуй, 

осень 

золотая, 

урожайная!».  

 

Музыкальный 

зал ДОУ. 

 

 

 

 

Старший 

воспитатель; 

Музыкальный 

руководитель; 

Воспитатели групп; 

Специалисты ДОУ. 

 

 

Музыкальный 

руководитель. 

Воспитатели групп. 

 

Ноябрь 

 

1. Сообщение для педагогов ДОУ на 

тему:  

«Формирование музыкально-

двигательного творчества 

дошкольников в разных видах 

исполнительской деятельности». 

2. Подготовка и проведение 

мероприятия, посвященного Дню 

Матери. 

 

3. Помощь воспитателям и 

физ/инструктору в подготовке и 

проведении групповых  развлечений. 

 

 

 

Пед/ час. 

Музыкальный 

зал ДОУ. 

 

 

 

Праздничный 

Концерт «Маму 

лучшую на свете 

поздравляют 

дети!». 

Музыкальный 

зал ДОУ. 

  

 

Музыкальный 

руководитель. 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель; 

Воспитатели групп. 

Старший 

воспитатель. 
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Декабрь  1.Подготовка и проведение 

новогодних утренников. 

Организация выставки «Новогодняя 

игрушка». 

 

2. Изготовление и приобретение 

необходимых атрибутов, декораций 

к оформлению муз. зала и фойе, 

разработка и пошив костюмов. 

 

3. Индивидуальная работа с 

педагогами: распределение и 

разучивание роли.  

 

4.Пополнение  групповых аудио-тек  

музыкальными произведениями на 

зимнюю тематику. 

Новогодние 

праздники 

«Новый год у 

ворот». 

Музыкальный 

зал ДОУ. 

 

 

Старший 

воспитатель; 

Музыкальный 

руководитель; 

Воспитатели групп; 

Специалисты ДОУ. 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель. 

Воспитатели групп. 

 

Январь  1.Консультация для педагогов. 

 

 

 

2.Подготовка и проведение 

фольклорного досуга в каждой 

возрастной группе. 

 

3.Изготовление шумовых 

инструментов. 

 

4.Подготовка и пошив атрибутов и 

народных костюмов. 

 

Консультация 

«Значение 

фольклора в 

духовно-

нравственном 

воспитании 

детей». 

 

Фольклорное 

развлечение  

«Мы Колядочки 

поем!». 

Групповые 

комнаты ДОУ. 

Музыкальный 

руководитель. 

 

 

 

 

Старший 

воспитатель; 

Музыкальный 

руководитель; 

Воспитатели групп; 

Специалисты ДОУ. 

 

Февраль  1.Подготовка и проведение 

семейного музыкально-спортивного 

праздника ко Дню Защитника 

Отечества. 

 

2. Подготовка и проведение 

фольклорного праздника на участке 

детского сада. 

 

3.Индивидуальная работа с 

педагогами: распределение и 

разучивание ролей; изготовление 

необходимой атрибутики. 

 

Музыкально-

спортивный 

праздник «А ну-

ка, папы!». 

Спортивный зал 

ДОУ. 

 

Фольклорный 

праздник 

«Широкая 

Масленица». 

Центральная 

площадка ДОУ. 

 

Физ/инструктор. 

Музыкальный 

руководитель. 

Воспитатели групп. 

 

Старший 

воспитатель; 

Музыкальный 

руководитель; 

Воспитатели групп; 

Специалисты ДОУ. 

 

Март  

 

1.Подготовка и проведение 

праздничных утренников во всех 

возрастных группах. 

 

2. Изготовление и приобретение 

необходимых атрибутов, декораций 

к оформлению муз. зала и фойе, 

разработка и пошив костюмов. 

Утренники к 

8 Марта 

«Спасибо 

скажем бабушке, 

спасибо скажем 

маме!» 

 

 

Старший 

воспитатель; 

Музыкальный 

руководитель; 

Воспитатели групп; 

Специалисты ДОУ. 
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3. .Пополнение  групповых аудио-

тек  музыкальными новинками на 

весеннюю тему. 

 

4. Консультация для педагогов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Круглый стол с 

на тему: 

«Обеспечение 

эмоциональной 

и 

психологической 

комфортности 

детей с ОВЗ в 

процессе 

музыкально-

ритмической 

деятельности». 

 

Музыкальный 

руководитель. 

Воспитатели групп. 

Апрель  1.Подготовка и проведение 

музыкально-спортивного праздника, 

посвященного Дню Космонавтики. 

 

 

 

 

2. Подготовка и участие в районном 

конкурсе детского творчества среди 

воспитанников ДОУ. Подготовка 

необходимых костюмов и атрибутов. 

 

3.Подготовка к празднику 9 Мая. 

Индивидуальная работа с педагогами 

и специалистами. Разучивание 

ролей, подготовка костюмов; 

изготовление атрибутов. 

 

5. Консультация для педагогов. 

 

Музыкально-

спортивный 

праздник 

«Путешествие 

по планетам!». 

Спортивный зал 

ДОУ. 

 

Вокальный 

конкурс 

«ГолосОК». 

Актовый зал 

Школы № 145. 

 

 

 

 

 

Буклет ««Арт-

терапевтические 

методики.  

Хорео –терапия» 

Музыкальный 

руководитель. 

Физ/инстуктор. 

Воспитатели групп. 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель. 

Воспитатели групп-

участников. 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель. 

 

 

Май  

 

1.Организация и проведение 

торжественного мероприятия, 

посвященного Дню Победы. 

 

 

 

 

 

 

2.Подготовка и проведение 

выпускных утренников. 

 

3. Подготовка и участие в районном 

фестивале среди ДОУ 

Куйбышевского р-на г.о.Самара. 

 

Литературно-

музыкальная 

композиция 

«Спасибо деду 

за Победу!». 

 

Сквер у 

памятника 

героям ВОВ на 

Волгаре. 

 

Выпускной 

утренник  

«До свидания, 

детский сад!». 

Музыкальный 

зал ДОУ. 

 

Старший 

воспитатель; 

Музыкальный 

руководитель; 

Воспитатели групп; 

Специалисты ДОУ. 

 



                                                                                 60 
 

 

Фестиваль 

детского 

творчества среди 

воспитанников 

ДОУ 

Куйбышевского 

района 

г.о.Самара. 

Актовый зал 

Школы № 145. 
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                        План работы по самообразованию                   Приложение 4.                         

                музыкального руководителя Лычагиной М.А. 

                              на 2018-2019 учебный год.  

  

Проблема: Поиск новых методов и форм, путей к развитию у дошкольников    

                    творческого самовыражения в музыкально - ритмических  

                    движениях в процессе музыкальной деятельности.  

Развитием  творческих способностей ребенка занимались многие известные 

ученые и педагоги, такие, как А.В.Запорожец, Б.В.Астафьев, А.В.Кенеман, 

З.Фрейд, Т.Г.Казакова, В.Глоцер, Б.Джеферсон и другие. Они считали, что 

необходимо развивать у дошкольников музыкально-ритмические и 

танцевальные навыки, заложенные природой. 

По мнению психологов и педагогов (Л.С. Выгодский, Л.А. Баренбойм, Б.М. 

Теплов, Н.А. Ветлугина.)детей следует, как можно раньше побуждать к 

выполнению творческих заданий. Э.Жак -Далькроз был убежден, что обучать 

ритмике необходимо всех детей. Он развивал в них глубокое «чувствование», 

проникновение в музыку, творческое воображение, формировал умение 

выражать себя в движениях, вместе c тем считал, что музыка является 

первоосновой. На основе данных исследований можно сделать вывод: 

музыкальные движения – это наиболее продуктивный вид музыкальной 

деятельности с точки зрения формирования у дошкольников музыкального 

творчества и творческих качеств личности. Одним из условий развития 

творчества является осознанное отношение детей к средствам танцевальной 

выразительности. Организуя работу по развитию творческих способностей 

детей, возникла необходимость привлечь внимание педагогов и родителей к 

музыкально-ритмическому и танцевальному творчеству. 

Актуальность: 

Актуальность данной темы определяется социальной значимостью проблемы 

воспитания активной творческой личности. Обращенность современной 
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системы образования к культурным ценностям актуализирует проблему 

приобщения к культуре и искусству уже в дошкольном возрасте.  

Именно в детском саду происходит знакомство детей с музыкально-

ритмическими упражнениями, танцем, плясками, хороводами, 

музыкальными играми и их первое активное приобщение к этим видам 

творческой деятельности. 

     Российский национальный проект «Образование» обозначил цели 

системы образования как развитие личности с ярко выраженной творческой 

индивидуальностью и высоким уровнем духовности. В законе Российской 

Федерации «Об образовании» указано на гуманистический характер 

образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья 

человека, свободного развития личности. В Федеральной целевой программе 

«От рождения до школы» выделена система поддержки талантливых детей, 

которая предполагает «одновременно с реализацией стандарта общего 

образования» «выстраивание разветвлённой системы поиска и поддержки 

талантливых детей, их сопровождения в течение всего периода становления 

личности». 

В настоящее время активно происходит процесс качественного обновления 

образования. Различные формы художественно - эстетической деятельности 

активно внедряются в образовательный процесс в соответствии с ФГОС 

ДО. Дошкольное образование призвано обеспечить саморазвитие и 

самореализацию ребенка, способствовать развитию творческих способностей 

и инициативы дошкольника. Поиск эффективных средств развития 

творческих способностей дошкольников в ходе музыкально - ритмической 

деятельности представляет актуальную проблему, требующую 

теоретического и практического решения. Необходимо расширить знания и 

изучить методики развития творческих способностей дошкольников в ходе 

музыкально - ритмической деятельности более углубленно. 

Предусматривается достаточно широкое использование музыкально-

ритмических движений в эстетическом воспитании детей и формировании у 
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них творчества. И действительно, становление творческих способностей у 

дошкольников может проходить чрезвычайно плодотворно. Это обусловлено 

сочетанием в единой деятельности музыки, движения и игры (драматизации) 

- трех характеристик, каждая из которых способствует развитию творчества 

воображения. 

Проблема развития творческих способностей у детей состоит в том, что нам 

необходимо продолжать развивать у дошкольников музыкально-ритмические 

и танцевальные движения, заложенные природой, т.к. музыкально-

ритмическое творчество может успешно развиться только при условии 

целенаправленного руководства со стороны педагога, а правильная 

организация и проведение данного вида творчества помогут ребенку развить 

свои творческие способности, помочь поверить, что они талантливы и 

неповторимы. 

 

Тема самообразования:  

«Формирование творческой активности дошкольников посредством 

музыкально-ритмических движений». 

Цель: Способствовать развитию творческих способностей детей 

дошкольного возраста, потребности самовыражения в движении под музыку 

с помощью музыкально-ритмической и танцевальной деятельности. 

Задачи:  

Образовательные: 

Приобщать детей к танцевальному искусству; 

Способствовать свободному естественному, и выразительному движению в 

разных жанрах танца. 

Развивающие: 

Развивать воображение, фантазию, координацию, гибкость, выразительность 

ритмических движений;  

Побуждать детей к творческой самостоятельности, умению находить свои 

оригинальные решения.  
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Воспитательные: 

Воспитывать коммуникативные качества у детей, активность и 

самостоятельность; 

Формировать общую культуру личности ребенка; 

Создать атмосферу радости детского творчества в совместном 

сотрудничестве. 

Сроки реализации: сентябрь 2018г- май 2019г. 

Этапы реализации:  

I этап – Подготовительный: 

• Формулировка проблемы; ее актуальность. 

• Определение темы самообразования, целей и задач.  

• Составление плана работы по самообразованию. 

• Изучение соответствующей научно-методической литературы. 

• Подготовка практического материала. 

II этап – Основной: 

• Внедрение в работу подготовительного и практического материала. 

• Мероприятия  по теме самообразования. 

III этап – Заключительный: 

• Самоанализ практической деятельности. 

 

Литература:  

1. Ветлугина Н. А. Художественное творчество в детском саду. М.: 

Просвещение. 1974г. 

2. Волкова Г. Л. Логопедическая ритмика.М.:Просвещение.1985г. 

3. Выготский Л. С. Воображение и творчество в детском возрасте. М. : 

Просвещение, 1967г. 

4. Дзержинская И.Л. Музыкальное воспитание младших дошкольников.1. М. 

1985г. 

5. Радынова О.П. Музыкальное воспитание дошкольников: Пособие./ О.П. 

Радынова, А.И.Катенене; под.ред. О.П. Рыдановой.- М.: Просвещение, 1999. 



                                                                                 65 
 

6. Танцевально-игровая гимнастика в детском саду «Са-фи-дансе»/ Ж.Е. 

Филирева, Е.Г.Сайкина.- М.: Сфера, 2000. 

7. Ветлугина Н.А. «Развитие музыкальных способностей дошкольников в 

процессе музыкальных игр». М.: Изд. АПН СФСР. 1958г;  

8. Михайлова, М. А. Танцы, игры, упражнения для красивого движенья. В 

помощь музыкальным руководителям, воспитателям и родителям: учеб. 

пособие / М. А. Михайлова. – М. : Академия, 2001.  

9. Суворова, Т. И. « Танцевальная ритмика для детей». Вып. 1 / Т. И. Суворова. 

– СПб. 

10. «Метод коррекционной ритмики в музыкальном воспитании дошкольников с 

ОВЗ» Т.С.Овчинникова, 2015г. 

11.  Медведева Е.А., Левченко И. Ю., Комиссарова Л. #., Добровольская Т. А. 

«Артпедагогика и арттерапия в специальном образовании». — М., 2001. 

 

Сроки Содержание  работы Форма реализации 

 

Сентябрь-октябрь: 

Подготовительный 

этап. 

 

Изучить и 

проанализировать научно-

методическую литературу 

по теме самообразования. 

 

Подготовить 

консультацию для 

педагогов ДОУ на тему:  

«Формирование 

музыкально-

двигательного творчества 

дошкольников в разных 

видах исполнительской 

деятельности». 

 

Папка с материалом на 

тему: «Музыкально-

ритмическая деятельность 

в ДОУ». 

 

Устная консультация. 

 

 

 

 

 

 

 

Письменная консультация 
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Подготовить 

консультацию для 

родителей.  

 

 

«Развитие музыкально-

творческих способностей 

посредством музыкальных 

игр». 

 

 

Октябрь – ноябрь. 

Основной этап. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разработка музыкально-

дидактического 

материала по развитию 

творческой активности 

дошкольников в процессе 

музыкально-ритмической 

деятельности. 

 

Участие в работе МО 

музыкальных 

руководителей ДОУ 

Куйбышевского района 

г.о.Самара по данной 

теме. 

 

 

 

 

Использование 

ритмических упражнений, 

движений, игр и танцев на 

формирование и развитие 

творческой активности у 

 

Картотека речевых 

упражнений; 

коммуникативных  танцев 

и игр; 

музыкально-двигательных 

упражнений . 

 

 

Организатор и участник 

районного семинара-

практикума  на тему 

«Импровизация как 

средство развития 

творческой активности 

дошкольников в 

музыкально-ритмических 

движениях».  

 

НОД «Музыка» в каждой 

возрастной группе. 

Праздник осени. 
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Декабрь – январь. 

детей в процессе НОД, 

индивидуальной, 

групповой и досуговой 

деятельности с 

дошкольниками. 

 

Использование 

информационно-

коммуникативных 

технологий для развития 

творчества и воображения 

в процессе музыкально-

ритмической 

деятельности с 

дошкольниками. 

 

Устная консультация для 

педагогов и родителей 

или выступление на 

родительском собрании. 

 

 

 

 

Подборка видео- и аудио- 

материалов «От жеста к 

танцу». 

 

Использование данных 

материалов на новогодних 

утренниках. 

 

 

 

 

 

 

 

Выступление на 

родительском собрании с 

сообщением на тему: 

«Праздник как источник 

детского продуктивного 

творчества». 

 

 

Февраль-март. 

 

Участие в 

образовательном проекте 

музыкальных 

руководителей ДОУ 

Куйбышевского района 

г.о. Самара на 

 

Выступление на 

городском семинаре на 

тему «Обеспечение 

эмоциональной и 

психологической 

комфортности 
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«Современные подходы в 

работе по музыкально-

ритмической 

деятельности детей с ОВЗ 

в условиях ДОУ». 

 

Создание наглядного 

материала для педагогов 

ДОУ. 

слабовидящих детей в 

процессе музыкально-

ритмической 

деятельности в ДОУ». 

 

 

Буклет «Арт-

терапевтические 

методики. Хорео – 

терапия» 

 

Апрель-Май. 

Заключительный 

этап: 

 

Анализ практической 

деятельности. 

Распространение 

педагогического опыта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие воспитанников в 

районном конкурсе 

детского творчества среди 

воспитанников ДОУ 

Куйбышевского р-на 

«Голос ОК». 

 

Участие  воспитанников в 

районном фестивале 

детского творчества 

«Танцевальная мозаика» 

среди ДОУ 

Куйбышевского 

внутригородского района 

г.о. Самара в рамках 

городского фестиваля 

детского творчества 

«Росточек». 
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Опубликование материала 

по теме самообразования 

на сайте учреждения. 
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