                               Сценарий   военно – спортивного   Квеста

                                     посвященного Дню Защитника Отечества

                                             «Отважные Волгарики».
Цели:
- расширить и закрепить имеющиеся у детей знания о Дне защитника Отечества, о родах войск и видах военной службы
- продолжать воспитывать патриотические чувства к Родине

- развивать силу, ловкость, выносливость, меткость, умение ориентироваться в пространстве

-развивать  чувство ответсвенности за общее дело, командный дух
- побуждать детей к взаимовыручке

Оборудование:

Флаг, карта, экипировка для детей, мягкие модули, туннель, обручи, маты, мячи малые, цели вертикальные, шары, кегли, лошадки, карточки, кроссворд, ленты, мяч, коврик со следами.
Ход  развлечения:

В группу входит старший воспитатель  и вручает воспитателю конверт  для детей  с сообщением от Заведующей д/с. Воспитатель  открывает конверт , зачитывает текст:

« Ребята, в нашем детском саду есть российский флаг. Разведка донесла, что его хотят похитить, чтобы мы не смогли встретить праздник День Защитника Отечества. Я прошу вашей помощи! Вы должны  найти флаг первыми и доставить его в назначенное место. Для дальнейших указаний  прибыть в штаб детского сада».

Заведующий штабом: Т.Н.Белова.

Воспитатель  предлагает детям  подготовиться  к  выполнению задания:

1.Экипировка  (эмблемы, пилотки, бинокль, планшет, аптечка ).
2. Название отряда, построение отряда.

3. Отряд отправляется в штаб – кабинет заведующего д-с.

По прибытию  в штаб дети строятся в шеренгу.

Воспитатель: Равняйсь! Смирно!

                        Заведующий штабом! 

                        Отряд «Отважные Волгарики» для  выполнения задания по  

                        поиску флага прибыл!

Заведующий: Здравствуйте, Отважные Волгарики!

Дети: (хором) – Здравствуйте!
Заведующий: Ребята, вам поручается ответственное задание .

                        Нужно  первыми прибыть к флагу  и доставить его в указанное место. Пройти маршрут вы сможете с помощью карты, которая хранится в тайнике.  Расшифруйте подсказку и доберетесь до тайника.

                                  Вручает детям карточку:

со схемой расположения штаба  и  1 задание:

1 ЗАДАНИЕ:

· Слева от штаба найдите световую дорожку. ( Дети находят лампы дневного освещения и двигаются в этом направлении.)
· Идите по ней и ответ найдете в зеркале. (Находят зеркало, а в нем отражается карта, которая прикреплена к стене.)
Дети выполняют задание и находят 1 часть карты с маршрутом.

По указанной на карте  стрелке  заходят в спортивный зал и выполняют 2 задание.
2 ЗАДАНИЕ: 

· Полоса препятствий:  бег змейкой, пролезь в тоннель, попади мячом в цель, лазание по шведской стенке, прыжки из обруча в обруч, пройди по  дорожке по следам, кувырок вперед.

· Подвижная игра  Вышибалы «Бомба» .

      С криком «бомба» вышибала бросает мяч высоко вверх. Все игроки 

приседают на корточки, при падении можно передвигаться, не поднимаясь с корточек. Игрок, на которого упадет мяч, считается «раненым» и выбывает из игры.
По указанному на карте маршруту дети отправляются на следующий пункт назначения «Медпункт». Там их встречает старшая медицинская сестра детского сада. 

Медсестра:  Раненых на перевязку!

          Показывает детям, как  правильно наложить повязку.

         Угощает всех витаминками.

     Медсестра: Волшебные витамины помогли нашим раненым выздороветь.

Теперь вы сможете продолжить маршрут и  первыми добраться до флага.

 Вам понадобится 2-я часть карты. Она хранится в сейфе. Вам необходимо вернуться в группу и отыскать 29 одинаковых сейфов. В одном из них найдете карту.

     Дети отправляются в группу. Но на пути им встречается препятствие – выход на лестницу закрыт. Чтобы открыть дверь - нужно отгадать кроссворд. Кроссворд состоит из 4 слов (летчик, самолет, парашют, разведчик). Отгадав его, детям открывается слово – КЛЮЧ.
3 ЗАДАНИЕ: 

· Отгадав загадку, дети решают, где взять ключ.
           (Все ключи находятся  у охранника).

           Дети отправляются к пункту охраны.
4 ЗАДАНИЕ:   

· «Найди ключ».

Охранник  достает коробку с лентами и  предлагает найти ключ, который  привязан к одной из лент. Каждый ребенок вытягивает по одной ленточке. Найдя ключ, дети открывают дверь и направляются в группу.
5 ЗАДАНИЕ:

· «Найти 29 одинаковых сейфов»

· «Найти 2-ю часть карты».  

      Карта разделена на 6 частей  – «пазлы», которые хранятся в раздевалке в детских шкафчиках «сейфах». Дети находят эти части и соединяют их. Получается 2 часть карты с  указанием  дальнейшего маршрута.

6 Задание:
·  «Один за всех и все за одного».

На карте  изображены фигурки детей, стоящих друг за другом .  Дети расшифровывают изображение, встают  в цепочку, берутся за руки, выходят в коридор.  На пути  попадается воздушный шарик, внутри которого находится записка с заданием.

7 ЗАДАНИЕ:

· Присядьте на корточки и сделайте  10 шагов вперед.

· Встаньте и поднимите руки вверх.

· Положите руки друг другу на плечи.

· Пройдите «паровозиком» до следующего пункта.

   Дети заходят в спортивный зал. Их встречает физ.инструктор.

Физ.инструктор:  Ребята, преодолеть все препятствия и быстрее добраться до 

                              флага нам помогут быстрые скакуны! 

                                           Дети встают в 2 команды.

8 ЗАДАНИЕ:

· Эстафета «Всадники».
Участник скачет на «лошадке» до ориентира и обратно и передает эстафету следующему игроку.

· Препятствие «Паутина».

  Дети пролезают через паутину «резинку в обруче» и на финише берут

  цветную  карточку.

9 Задание:

· «Российский флаг».

Дети выкладывают из цветных карточек  Российский флаг.  

     Открывается ширма. 

    На постаменте  находится российский флаг. 

    Под музыку дети с флагом  идут  в музыкальный зал для торжественного 

    Финала. В зале их встречает  Заведующий детского сада. 
Заведующая:  Отважные Волгарики!                 

                         Вы  преодолели все препятствия на своем пути и одержали

                         победу – первыми нашли наш флаг!

                         Дорогие ребята, вы молодцы,

                         Российской армии достойные бойцы!

                         С Днем Защитника Отечества вас поздравляю,

                         Отваги и мужества я вам желаю!

                         Здоровыми быть, крепко дружить

                         И нашу Россию родную любить!

1-реб:  Генерал и рядовой

            Охраняют наш покой

            И от всех ребят пора

            Крикнуть армии …

Все: (хором) –Ура!!!
2-реб: На ветру наш флаг трепещет 
           Красно-бело-голубой,
           Над страной салюты блещут -  
           День сегодня не простой.

3-реб: Я с утра спросила маму:
           - Что за праздник к нам пришёл,
            Почему все суетятся,
            Праздничный готовят стол?
4-реб: В этот праздник поздравляют
           Всех мужчин, со всей страны,
           Ведь за то они в ответе,
           Чтобы не было войны!
5- реб:  Дружно праздник в феврале
             Страна наша встречает,
             И мы, защитников своих 
             Сердечно поздравляем!

6-реб: На суше, в небе, на морях
           И даже под водою
           Солдаты мир наш берегут
           Для нас, дружок, с тобою!

7-реб:  Дед мой в армии служил.
            У отца — награды. 
            Вот и я давно решил, 

            Что пойду в солдаты! 
            Я сумел бы выполнять, 

            Как солдат, задания. 

            Попрошу меня принять 

            В армию заранее!
8-реб: Знаю, надо подрасти, 

            Нужно стать взрослее,

            Но ведь я себя вести по-мужски умею! 
           Защищаю во дворе маленьких и слабых 

            И справляю в феврале День Армейской славы!
9-реб: Со звездой погоны,

           Новенький мундир.

           На парад шагает

           Юный командир.

           У него походка

           Гордости полна.

          День своих защитников

          Празднует страна!
Песня «Раз-два,левой!».
Заведующий д-с поздравляет детей с праздником и  вручает детям  подарки.
