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Meronwgeckue pexomenganusx Pocnorpebuansopa

» PocnoTtpebHagzop

» OpraHuzauuu,  OKasbiBalowue  ycayru  no
OneHkKa COOTBETCTBHSA MEHIO OpraHuzauum NUTaHua geTen

o6a3aTeABHBIM TpeGoBaHUAM |
» Ob6pazoBare/nibHbie OpraHusalum

» OpraHuMsauum oTabIXa U 03J0POBAEHNA fAeTel

ParTHYECKOE MEHIO 38 IOCACAHHE ABe » OpraHusaumu rno yxogy U npucmMmoTpy 3a AeTbMu
mHeneau (14, 12 uau 10 auet)

# OpraHbl ynpasnenus obpasosaHmem

« IIpoBOAMTCHR AOKYMEHTAPHO.
+ Ilo peayapTaTaM BBELZAeTCHA 3aKAOYEHHE, B KOTOpOM
YKa3bIBaOTCH!
BBIBOABI ©  COOTBETCTBHH (FecooTBETCTBHHE)  MEHIO
ofa3aTeABHEBIM TPeOGOBAKMAM,
PEEOMEHSANEH N0 KOPPEKTHPORKE (HPH HEOGXOAMMOCTH).




MeTOAHTCCKHE peROMCHAANNE PocnoTpebranszopa
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BAIDAYH:

Pyxono.au*remm TY /00

[IpoBecTH MH(OPMALIOHHYIO u PAZBACHHUTEABHYIO paboty c
0GPA3OBATEABHBIMA OPTAHH3ALMAMHE [0  BONPOCY HCIOAB3OBAHIA MP
2.4.0260-21. 2.4.
v’ Hampasurs MP  2.4.0260-21.2.4. opraHusaTopaM  IUTaHWS  JAA
HCIIOAB30BAHKA B paboTe.
¥ OfecriedHTh [IPOBEJEHME OLEHKH COOTBETCTBHA MEHIO 00S3aTEABHBIM
TpeSoBaHaAM:
MEHIO y-!amnxca 1 4 gaaccos, 5-11 RaaccoB (i« o [ pasa
FEAPTROLT WAL L FHULE NepRad | {fuey TV DI, RN

MEHI0O  AeTHHXE oa.noponnrenbamx Aarepen ¢ AHEeBHBIM
anpebeiparnem (AII) (o posie 1 pasa o Cavili),

PyxoBoauteaam OO

v TIpoBOAMTL OIEHKY COOTBETCTBHA MEHIO O00A3aTeABHEIM TpeboBaHuAM
COBMECTHO C OPTraHu3aTOpaMy MUTaHusA
MeHI0 ydamuxca 1-4 KAQCCOB, 5-11 maaccoB [Ho pows: | pasa
REHATGLT WA I ORI 13 §#2 16K f LMNCHTE, YIIILASCRY] )/,,
MEHIO  AETHHX oanoponn'reaxsnmx Aarepel €  OHEBHBIM
npe6pisarmem (A1) o pow: 1 pasi o Cuei.
V' Ochopmanars coorawcrmxoume 2AaKAIOMEHUS ¥ HAIIPaBAATE PE3yALTATHL B
rl‘Y/ﬂO g;?'z' iy o e 1 pdsa @ Keapmids WHid 1 MEOOBE 7 CLH i) (U AN,

HpAMCCIP)).



OpraHu3auma nuTaHMa obyyaroLmxca

METOAMYECKUE PEKOMEHAALMM (NOPAAOK)

«CO3JAHUE YCIOBUIA AN1A YYACTUA POAUTENEN (3AKOHHbBIX NMPELCTABUTENEN) B
KOHTPO/IE 3A OPTAHU3ALIMEN MUTAHWUA OBYYAIOLLMXCA B OBLLEOBPASOBATE/IbHBIX
OPFAHU3ALIMAX»

Mucemo MuHuctepcrsa npocselieruna Poccuiickort Pepepaumm
oT 26.11.2021 Ne AB-2133/10
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Muacemo MEEECTEPCTEA HPOCBCIICERS PP

Paﬁn'renbcrmn KOHTPOAB

’ = ke D
! Y NOBLILEHKE KAUeC T8 W IPDEKTUBHOC T ORIAHNZILMY NUTANKS,

|V BLIABNEHUE MWLEBLIX NPEATOUTEHWH OGYNAIIWMXCA ¥ UX KOPPEKTHPORKA,

| v dopuuporarmne y oCYHaIoWLMXCH HABLIKOB 3A0PORBOTO NUTAHWA

Il v no:groyoya npep.nomeuuﬁ HANPARNEHHLIX HA YTYNILCHUE CUCTEMb! ODFaHM3ALMK MUTAHAS.

ITanpl

OpraHusalUoHHbIN

1. PaspaBotka v yreepiieHue NOKanLHoro
akTa (nonoxeHue).

2. Npuem  sassnedwn  OT  pogurenen
(3aKOHHBIX MpeacTasuTenai), M3bABUBLLNX
KenaHme NPUHATL ydacTme.

3. dopmupoBanue oBUISCTBEHHbIX KOMWUCCHIA
NO KOHTPOMIO 3a KaYecTBOM MUTEHWUA NpK

Ynpasnsioujnx cosetax
o
SieoBpazosatentHbIX OprarvsauMit unn A I
o CoBerax pogutenei. ' 6PGA'°" ”
4. Obyvenue  unewos  obuwecTBeHHbix & ° P"""“‘“"“;’“
@ KOMMUCCHIA. opranuzaume

5. Yreepxaenue rpadmka paboTbi
oOHecTBEHHDIX KOMMceHin, hopMbl
AKTOB/UEK-NUCTHI/AHKETDI.

¥

- {

PoaMTenio (3akosuomy NpeasiapuTenio) obyuaoueross,
ViZbHEBHBIIeMY HeNARAD YHAltTe0BaTR B MOHUTCRHHY

FHATRMAS, HeQORGRVMEG:

3a0AAF0EPEMENNO YBEAOMUTD 00 STOM NUCLMEHHO WAN
6 GOPME  WIEKTPOHHOTO  OBPalleHMs  pyKoBOaUTEAR
obuweobpasosareibHOM OPraMUaaLnm;

~

BOWTH B  €OCTEB  KOMMCCHMM M0 KOMTPOAIG 34
OpraHusayue fIUTalKA wnu COrNACcoBaTH
PE2OBOE/NEPUOAMMECKOE YHICTHE B COCTABE YKAZAHHOM
KOMMCCHM; wnu CornacoBars HHAWMBUAOAYVANbHOR
nOcewEHRE NOMELEHUA AR NPUEMa NHULM NO BONPOCY,
OTHOCALEMYCH K MUTAHKUIO ceoero pebeska;

cobniopars  NPasKAa  AMMHON  TUIMeHbl W Apyrue
MEPONPVIATHA, HANPaBAeRHbIE HE npeaocTBpalleHne
pacnpocTparerna  uadekuMM B COOTBETCTBUM ¢
TpebosaHuamu TEPPUTOPHANBHOTO oprana
Pocnortpebnansopa

MPHMEHATL B NOMRWEHNAX NPUEME MUK CaHUTAPHYIO
opemay, cmennyic ofyss (Kan Gaxuan) U MeguuMHCKne
CPEACTEA UHANBUAYSABHOM B31UMTEL (MacKka, NepuaTiu).



MposepeHune
MOHUTOPUHTE

MMEIOT NPaBo
- 3agasath  OTHETCTBEHHOMY  fMyy  3a
opraHM3auuio NUTaHuA BOMPOCHl B pamKax
NX KOMPETEHLWA,
+  3AAPALMBATE CBEAEHMA PesynsTatos pabotul
BparepamKHon KOMUECHM,
' 1. 3a c4eT NUYKLI CPEACTE o[ AuunHOo oueHMTL CRPFaROAENTUUETHIE NOKAZATENN
m 2 Th OAROP Yo NOCYAY # NUMILEBON NPOAYKIMK B PE3YALTATE OeTycTatun
6043 UK PALMOHA N3 MEHIO TeKYLILErO AN,
*  3anpalmeaTh CBEEHUA O pesynbTarax
NaboPATOPHO-UHCTPYMEHTANBHBIX
LI I A WCCNEACBAHKI KaYecTsa 1 BesonacHocTn
AOCTYNAMOULEN NHILEBON NIPOAYKHKUM U TOTOBBIX

° ° " ‘ 61104 B PAMKAX NPOU3BOACTBEHHOIO KORTROMA;

® P ° * YHACTBOBATL B NPOBEAEHWN MEPONPUATHIA,
HanpPasNeHHbix Ha NPONaraHAay 310PoBoFo

< % - I nATaHuR;

- & " " " «  pyrosogcrsosateca MP 2.4.0180-20 ot
18.05.2021.

Mucsmo MEHEECTCDCTEA HPOCBEeIEHES P

PopuTeny (3akoHHbie NPefCcTaBUTEsNN) NPY NPOBEAGHNN MOHUTOPHHTA:

ofR3anbl

COOTIOIATH  NPAaB1a  BHYTPCHRCTO
PACTIOPAARA, YCTAHOBACHHBIC
00patoBATEILHON opranmauedi

He JOIKHbI

fIPOXOANTL B NPOW3BOACTBEHHYIO 30HY
NPUIOTORABHMA AWML, B HEeanX
cobaioaenna  ApaBun RO TEXHWKe
6e301acHOCTM M HE  HapyweHwA
APOUIBOCTEBEHHOTO NPOLECCa;
oTB/iekats  OfOYMalOWMXCA B0 Bpema
npuema num;

HAXOAMTLCA B CTONOBOWM BHE fpadwmka,
YT8€PRAEHHOIO pyKosoauTENem
obpasosarensHON OpraHn3aumy,;
npoM3soaurs $OTO- N BRAECOMATEPUASIL,
cofepMaume undopmaynio o
AePCOHANBHBLIX aHHLIX.

| OT4er ¢
| peKoMeHaaLmMsMuU
| W NpefnoXeHNAMN |




Co3xanue nmoa

AAMHHHCTPARKS FOPOACKONO OKPYTI'A CAMAPA
AENMAPTAMEHT OBPATOBAHMS
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[okymeHT npepoctaened KoHcynbTaHTI1i0Cc

rocyAAPCTBEHHOE CAHUTAPHO-3NMUAEMUONOrMHECKOE HOPMUPOBAHME
POCCUMACKOW ®EAEPALUMU

YTeepxaato

PykosoguTens ®esepanbHoit cnyxbbl

no Haa30py B chepe 3aluTbl Npas
notpebuteneit n 6raronony4una YEN0BEK],
FNaBHbI rocyAapCTBEHHbIN CaHUTaPHbINA
Bpay Poccuitcko Pegepaumm
A.HO.MOMOBA

4 oktabpsa 2021r.

2.4. TUTMEHA OETEWA U NOAPOCTKOB

PEKOMEHOAUMU
Mo NPOBELEHUIO OLIEHKW COOTBETCTBUA MEHIO
OBA3ATE/IbHbIM TPEBOBAHUAM

METOAWUYECKUE PEKOMEHOALWU
MP 2.4.0260-21

1. PaspaboTaHbl DegepanbHoii caykboii no Hagsopy B chepe 3alwmThl npas notpebuteneit u
Gnarononyuns yenoseka (M.B. Bparuna, W.I. LWeekyH, I.B. AiHoBckan), ®BYH "HoBoCMBMPCKUIA Hay4HO-
MCC/IeA0OBATeNIbCKMI MHCTUTYT rrvensl” Pocnorpebraasopa (M.WU. Hoeukosa, .M. Wenesa, C.I.
PomaHeHKo, M.A. BeitHux) npu yyactum Ynpasnewua PocnoTpebHagzopa no Omckoit obnactu (A.C.
Kpura, M.H. Boiiko), Ynpasnenus Pocnotpe6Haasopa no Hosocubupckoir obnactu (A.®. Lepbaros,
O.H. BepcoH), Ynpaenenua PocnoTpebHagzopa no CraBpononbckomy kpaw (M.W. CopokuHa),
YnpaBnenua PocnotpebHaazopa no BpaHckoi obnactv  (T.H. Camoiinexko), YnpasneHus
Pocnotpebraazopa no Mockosckoit obnactu (E.B. YepHbiw), Ynpasneuua PocnotpebHagsopa no
Pecnybauke Mopgoeus (MaHueHko I.A.), Ynpaenenusa PocnotpebHaasopa no Pecnybauke TaTapcraH
(Pomuyesa T.B.), PEY3 "LeHTp rurueHsl U anugemuonornu B Tyabckoi obnactu” (O.U. [leHnucosa),
®BY3 "LleHTp rurneHsl 1 anuaemuonorun B Pecnybauke Tatapctad (Tatapcrad)” (E.M. Cuzosa), ®BY3
"LLeHTp rurueHsl u anugemuonoruu B r. Mockse" (B.B. MonaoBaHoB).

2. YteepxpaeHsl Pykosogutenem ®epepanbHoit cnyxbbl no Haa3opy B chepe 3aluThl npas
notpebuteneit u 6Gnarononyuua uyenosBeka, [NaBHbIM rOCYAApPCTBEHHbIM CaHWUTapHbIM  Bpayvom
Poccuitckon Pegepaumu AKO. Monosoit 4 okTabpa 2021 r.

3. BeeZieHbl BNepsble.
I. O6wme nonoxeHus u obaacTb NnpUMeHeHUn

1.1. MeToamyeckue pexkomeHzauuu (manee - MP) paspaboTaHbl B pamKkax MeToAU4ecKoro
CONPOBOXKASHUA peanu3aumu nonoxeHuit GeaepanbHoro 3akoHa ot 02.01.2000 N 29-®3 "O kayecrse U
6e3onacHocTM nuwesbix npoaykros”, CanluH 2.3/2.4.3590-20 "CaHMTapHO-3MMAEMMOI0TUYECKUE
TpeboBaHUA K opraHu3aLum obLLEeCcTBEHHOTO NUTaHUA HaceneHua".

MP HanpaBneHbl Ha o6ecneyeHne peannsauumn NPUHLUMNOB 340POBOMO NUTAHKA, B TOM Yucne Npu
OLEHKE OpPraHu3aLmm NUTaHnAa geTe.

1.2. MP npepHasHa4yeHbl ONA OPraHoB W yuypexpeHun PocnoTtpebHagsopa, moryT 6biTbh
“cnonb3oeaHbl B pabote opraHu3auMii, OKasbIBAOWMX YCAYTWM MO OpraHU3aLmMyu NUTaHUA [eTew,



o6pa3oBaTe/ibHbIX OpraHu3alLnii, opraHu3aLnii OTAbIXa U 0340POBNEHUA AeTei, OpraHu3auuii no yxoay
¥ NPUCMOTPY 3@ AETbMM, OPraHOB ynpasneHms obpasosaHuem.

Il. PekomeHaaL MU NO OLEHKE COOTBETCTBUA MEHID
ob6azartenbHbiMm TpeboBaHMAM

2.1. Npu NpoBeaeHUM OLEHKU COOTBETCTBUA MeHI0 06A3aTenbHbiMm TpeboBaHUAM pekomeHayeTcs
PYKOBOACTBOBATLCA ASMCTBYIOWMMM HOPMaTMBaMK U MHPOPMaLME 0 PU3NONOTUYECKOI NOTPEBHOCTH
[eTeit B KanopuitHocti, 6enkax (B TOM YUCNe YKMBOTHOTO NPOUCXOMAEHMA), XMpaX, yrnesojax,
BMTaMMHaxX U MUHEPa/IbHbIX BELLECTBaX.

2.2. Tp1 OLEHKE MEHI0 B XOAE KOHTPO/IbHO-HAA30PHbLIX MEPONPUATWIA (AOKYMEHTapHO W C
nposeaeHuem nabopaTopHO-UHCTPYMEHTA/IbHbBIX UCCEA0BaHUIA) OLEHUBAIOTCA AaHHble GaKTUYECKOro
MEeHI0 3a nocnegxue ase Heaenu (14, 12 unu 10 aHei).

OueHKka MeHI0 no 06paleHuio PUAKYECKMX /UL, NPOBOAUTCA AOKYMEHTapHO W no ee
pesy/bTaTaM B 3aK/MIOYEHWM YKas3blBAlOTCA BbIBOAbI O COOTBETCTBMU (HE COOTBETCTBUM) MEHIO
o6azaTenbHbIM TpeBOBaHUAM U, NPU HEOBXOAMMOCTU, PEKOMEHAALMM NO €70 KOPPEKTUPOBKE.

2.3. lnA npoBeAeHUA AOKYMEHTAPHOM OLUEHKM MCNOMb3YEeTCA caeaytowan MHGopMaLmua:
- BO3pacTHaA rpynna aetei;
- pexxum paboTbl OpraH13aLMu, B TOM YUCAE ANA AaHHOW BO3PACTHOM rpynnbl;

- PEXWM NUTaHWA B OpraHM3auMu (Ans AaHHOW BO3PACTHOM rpynnbl) - ANA A€Tel AOWKONbHOTO
BO3pacTa yKas3blBaeTCs Bpems NpuemoB NULLM MO0 HaWMMEHOBaHWAM (3aBTpak, BTOpoOW 3aBTpak, obes,
NONAHMK, YNIIOTHEHHbIN MONAHWK, YXXWH, BTOPOW YKMH) M WX MPOAO/DKUTENbHOCTb; ANA AeTeit
LWKO/IbHOTO BO3pacTa - HAaWMEHOBAHWE NPUemMa NULLM, rpaduKk NUTAHUA U NPOLAONKUTENBHOCTL BPEMEHU
Ha NpUeM NULLY;

- MeHI0 C UHbOopMaLMent 0 BUONOTMYECKOM LLEHHOCTY (CoAepiKaHue KanopuitHocTty, 6enkos (B Tom
YuCAe KUBOTHOTO NPOUCXOMAEHUA), JKUPOB, YINEBOA0B, BUTAMUHOB M MUKPO3/1IEMEHTOB B CPEeJHEM 3a
CYTKM Ha KaKIblii Mpuem NULLKM Mo Kaxaomy bntoay);

- TEXHONOTMYECKWUE KapTbl Ha 3aABNeHHble B MeHI0 Bnioga ¢ ykasaHuem cbopHuKa peuentyp,
HanM4ymMe B HUX MHOOPMALMW O TEXHONOTUM MPUrOTOBNAEHUA 6104, KaNopUMHOCTH, COAepHaHUu
6e1KoB, XMPOB U YrNEBOL0B, BUTAMUHOB M MUHEPA/IbHbIX BELLECTB, A/1A ropaynx 6aog - uHdopmaumm o
TemnepaType Ux Bblaauu;

= MHCI)OpMaU,Mﬂ 06 WMCNONb30BaHUW B MEHKO OﬁOl’ﬁlU,EHHbIX BUTaMUHaMU U MUHEpPanbHbIMU
BeLLeCcTBamMu NpoayKTOB NUTAHUA.

2.4, PekomeHAayeTcA OLleHMBaTb:
- PeXUM NUTAHUA, NPOLOMIKUTENBHOCTD BPEMEHM, BbIAENAEMOTO Ha NPUEM MULLMK;

- TEXHO/NOTMYECKUE KapTbl HA 3aAB/EHHble B MeHio B/104a ¢ yKasaHuem cBopHUKa peuenTyp,
HanU4uA B HUX UHHOPMALIUU O TEXHONOTUU NPUTOTORNEHUA B0/, KANOPUWHOCTH, coaepaHuu 6enKkos,
MPOB W YINIEBOAOB, BUTAMWMHOB M MUHEpaNbHbIX BEWECTB, AnA ropaunx 6awg - uHbopmaumm o
TeMnepaTtype ux Bblaauu;

- OTCYTCTBUE (Hannyue) NOBTOPAEMOCTH BI04, B TEYEHUE AHA U (MAK) ABYX CMEXKHBIX AHEN;

- OTCYTCTBUE (HanUyMe) B NUTaHUM 3aMpeLLeHHbIX MPOAYKTOB 1 Baiog;



- cooTBeTcTBMe (HE COOTBETCTBME) CymMMapHoW maccel 61104 3a npuem  NUlm
pernameHTMpoBaHHOMY HOPMATUBY A/1A A@aHHON BO3PaCTHOW rpynnbi;

- SHEPreTUYECKYI0 LIEHHOCTb MEHIO, COAEpKaHue GenkoB, XUPoB, YrNeBoAos no Kaxaomy Gaoay
U Npuemy MuiM 1 B cpeaHem 3a 1 AeHb UMKna;

- cogepraHue BUTaMMHOB U MUHEPA/IbHbLIX BELLEeCTB B MEHIO B CpeAHEM 33 1 peHb uunKna.

Mpy OUEHKE MEHK PeKOMEHAYEeTCA PYKOBOACTBOBATLCA XMMUYECKUMM COCTAaBOM WMHTPEAUEHTOB
6nioa, M OBOBLWEHHBIMU BEAWYMHAMM 1OTepb NpW  TEnnosoW KynnHapHoW obpabotke <1>,
cocTasnaowmx no 6enkam - 6%, upam - 12%, yrneeogam - 9%, Hatpuio - 24%, Kanuio - 17%, Kanbuumio -
12%, marumio - 13%, dochopy - 13%, enesy - 13%, oay - 12%, cenexy - 12%, ¢ropy - 12%, ButamuHy A
- 40%, BUTamMuHY B1 - 28%, BuTamuHy B2 - 20%, C - 60% (npunoxeHus 1 u 2 K HacToawmm MP).

<1> COOpHMK PpeuenTyp Ha nNpoaykuuio Ana obydawowuxca BO Bcex 06pa3oBaTebHbIX
yupexxaeHuax/nog pegakumen M.M. MorunbHoro u B.A. Tytenbana. - 2017, 544 c.

[na opraHu3auuit ¢ KPYrIOCYTOYHbIM peumom paboTbl PEKOMEHAYETCA NPOBOAWUTL OLEHKY
MOMHOTHI M KPaTHOCTU NOTpebneHWa NULEBLIX MPOAYKTOB MPW OPraHusauuy MUTaHua AeTei Beex
BO3PaCTHbIX rpynmn.

2.5. Ha atane nabopaTOpHO OLEHKW YCTaHAaB/IMBAETCA COOTBETCTBUE (HE COOTBETCTBME)
pe3ynLTaToB, NMoAyYeHHbIX B X04e N1abopaTopHOrO KOHTPOAA, pacyeTHbiM AaHHbIM. OLueHKe noanexar
nokasaTenu KanopuiHocTM 61104, coaepskaHue B HUX GeNKoB, XWPOB U Yr/IEBOAOB 33 NpUEM MULLY,
BUTAMMHOB M MMWHEpa/ibHbIX BELIeCTB, a TaKXe COOTBETCTBME MULLEBOM NpoAyKuun TpebosaHuam
TEXHUYECKMX PErnameHToB TaMOXEHHOT0 coto3a (EBPa3unCcKOro 3KOHOMUYECKOro CO03a).

Mpunoxexue 1
Kk MP 2.4.0260-21

XUMMUYECKUM COCTAB
MULLLEEBOM NPOAYKLIMU, KOTOPAA MOMKET BbiTb UCMO/Ib3OBAHA
ONA NPUrOTOB/IEHUA BAKOA (3HAYEHUA NPUBEAEHBI C YYETOM NOTEPb
NMPU TEPMUYECKOW OBPABOTKE HA 100 TPAMM
MALLLEBOM MPOAYKUWUH) <2>

<2> XMMUYECKMi COCTaB POCCUMICKMX NULLEBLIX MPOAYKTOB. Moa peaakuuein unex-kopp. MAU,
npod. N.M. Ckypuxuna v akagemuka PAMH, npo¢. B.A. TyTenbaHa. - MockBsa, 2002. - 236 c.

Tabanua 1.1



pynna HaumeHoBaHue NULEeBOI | dHepretu benku, r Mupsbl, r Yrneso
nuLEeBom npoAyKumu yeckas Abl, T
NpoAayKuumn LEeHHOCTb,
KKan BCEro| BT.M. BT.M. |Bcero| BTM. B T.M.
HUB. pacT. HKUB. pacr.
NPOUCX. | NPOMUCX. NPOUCX. | NPOMUCX.
roBagmHa 196,7 17,5 17,5 0 14,1 14,1 0 22
6apaHuHa 187,8 14,7 14,7 0 14,3 14,3 0 2,2
ONleHUHA 140,6 18,3 18,3 0 7,5 7,5 0 2,2
TeNATUHA 89,9 18,5 18,5 0 1,8 1,8 0 2,2
Msco, nTuua CBUHWHA MACHAA HEXMP. 283,7 14,2 13,8 0 24,4 24,4 0 2.2
Kypuua 214,2 17,1 17,1 0 16,2 16,2 0 0,4
6poiinep (LbiNAeHOK) 197,8 17,6 | 17,6 0 14,2 14,2 0 0,4
KypuHas rpyaka (¢pune) 105,2 222 | 22,2 0 1.7 1,7 0 0,4
MHAEeNKa 247,6 18,3 18,3 0 19,4 19,4 0 0,4
neYyeHb roBAXbsA 115,9 16,8 16,8 0 3,3 3,3 0 4,8
nevyeHb KypuHas 126,0 19,2 19,2 0 5,2 5,2 0 0,6
CybnpoayKTbl
A3bIK FOBSXUN 164,0 15,0 15,0 0 10,6 10,6 0 2,0
cepaLie rossxbe 95,2 15,0 15,0 0 3,1 3.1 0 1,8
XEeK 79,8 15,6 15,6 0 1,9 1,9 0 0
Pbiba (pune)
Tpecka 64,9 15,0 15,0 0 0,5 0,5 0 0




3 |cemra 1394 18,8 18,8 0 7:1 21 0 0
4 | cenbAb aTnaHTU4eECKana 221,0 16,6 16,6 0 17,2 17,2 0 0
5 |nantyc 94,8 17,8 17,8 0 2,6 2,6 0 0
6 |HaBara 84,9 18,0 | 18,0 0 1,4 1,4 0 0
7 | MuHTan 66,9 14,9 14,9 0 0,8 0,8 0 0
8 |kera 115,8 179 | 179 0 4,9 4,9 0 0
9 |kambana 82,8 14,8 14,8 0 2,6 2,6 0 0
10 |ropbywa 128,6 193 | 19,3 0 5.7 5.7 0 0
11 |ropbywa KoHceps. 124,5 19,6 19,6 0 51 51 0 0
12 |caitpa KOHCepB. 253,3 17,2 17,2 0 20,5 20,5 0 0
1 |ropox 273,1 19,3 0 19,3 1,8 0 1,8 45,0
2 | HyT 277,8 18,9 0 18,9 3,8 0 3,8 42,0
3 | daconb 265,9 19,7 0 19,7 1,8 0 1,8 42,8
4  |yeyeBuua 270,7 22,6 0 22,6 1,3 0 1,3 42,1
gzé';:';le 5 | kpyna rpeunesasn 281,4 | 11,8| 0 11,8 | 2,9 0 29 | 520
6 |Kpyna KyKypy3sHas 299,2 7,8 0 7,8 11 0 1,1 64,6
7 | Kpyna maHHasA 303,6 9,7 0 9,7 0,9 0 0,9 64,2
8 |Kpyna oBscaHan 311,1 11,6 0 11,6 5,4 0 54 54,1
9 |Kpyna nepsnosas 287,2 8,7 0 8,7 1,0 0 1,0 60,9




10 |kpyna nonbwl 290,5 13,7 0 13,7 2,1 0 2,1 54,1
11 |kpyna nwexunyHan "ApTek" 300,2 10,3 0 10,3 1,1 0 1,1 62,3
12 |kpyna nweHu4yHasn 300,7 10,8 0 10,8 1,1 0 1,1 61,8
"MonTasckasn"
13 | Kkpyna pucosas 303,6 6,6 0 6,6 0,9 0 0,9 67,3
14 | Kpyna ayHesas 286,0 9,4 0 9,4 1,1 0 | 59,5
15 |xnonba "Mepkynec" 320,3 11,6 0 11,6 5,5 0 5,5 56,2
16 |Kkpyna nweHHas 311,4 10,8 0 10,8 2,9 0 2,9 60,5
17 |TONOKHO 330,8 11,8 0 11,8 5,3 0 5,3 59,1
18 |6ynryp 287,3 11,6 0 11,6 1,1 0 1,1 577
1 | makapoHHbie usgenus (He 308,3 10,3 0 10,3 1,1 0 1,1 64,2
MakapoHHble AnuHble)
reRRARS 2 | makaponHble usaenus 3125 [106| O 106 | 1,8 0 1,8 63,3
(AnuHbIE)
1 |monoko 3.2% m.A. K 53,4 2,7 2,7 0 2,8 2,8 0 4,3
2 | MoNoKo 2.5% m.a.x 48,2 2,7 2,7 0 2,2 2,2 0 4,4
MoHOKD Hi 3 | cnuBku 10.0% m.4. K 105,7 2,5 2,5 0 8,8 8,8 0 4,1
i 4 |caveru 20.0% m.a.0x 1824 | 24| 24 0 17,6 | 17,6 0 3,6
NpoAyKLm1s
5 |cauBku 35.0% m.Aa. K 297,1 2,1 21 0 30,8 30,8 0 2,9
6 | MOJIOKO Cryly. C caxapom 267,2 6,7 6,7 0 4,4 4,4 0 50,2

5,0% m.a.K.




MOJIOKO Crylli. C caxapom 296,4 6,8 6,8 0 7,5 7,5 0 50,5
8,5% m.g. K.
MOJIOKO 1233 6,0 6,0 0 6,9 6,9 0 9,4
KOHUeHTpuposaHHoe 7,8%
M. O, K.
TBOpOr 5.0% m.A.3K 129,5 19,7 19,7 0 44 4,4 0 2.7
7 | Teopor
TBOpoOr 9.0% m.g.xK 157,9 16,9 16,9 0 7,9 7,9 0 4,7
CbIp POCCUICKIIA 320,9 21,8 | 21,8 0 26,0 26,0 0 0
CbIp rOMNAHACKUINA 309,6 24,7 24,7 0 23,4 234 0 0
8 |[Cbip
Cbip NOLIEXOHCKUA 304,5 244 | 24,4 0 23,0 23,0 0 0
Cblp COBETCKMUM 338,1 229 | 22,9 0 27,4 27,4 0 0
cmeTaHa 15.0% m.a.x 141,7 2,4 2,4 0 13,2 13,2 0 33
9 |[CmeTtaHa
cmeTaHa 20.0% m.a.0K 180,2 2,4 2,4 0 17,6 17,6 0 3,1
Macno camBoyHoe 72.5% 581,9 0,8 0,8 0 63,8 63,8 0 1,2
10 Macno MK
c/modHoe Macno canBouHoe 82.5% 6586 | 0,6 | 06 0 72,6 | 726 0 0,7
M. L. 3K
11 |[Macno pacr. Macno NoaconHeYHoe 791,2 0 0 0 87,9 0 87,9 0,0
12 |Anuo ANLO KYpUHbIE 1414 11,9 | 11,9 0 10,1 10,1 0 0,6
13 |Kaptodens KapTodenb 70,0 1,9 0 1,9 0,4 0 0,4 14,8
14 |Osowu Kanycta 6enoko4yaHHan 24,7 1,7 0 1,7 0,1 0 0,1 4,3




2 |Tomar 19,6 1,0 1,0 0,2 0,2 3,5
3 | mopkoBb 30,8 1,2 1.2 0,1 0,1 6,3
4 | nyk penyarbiit 36,7 1.3 1,3 0,2 0,2 45
5 | nepeuy cnagkuii 23,5 1.2 1,2 0,1 0,1 4,5
6 |cBeKkna 38,5 1,4 1,4 0,1 0,1 8,0
7 | 6aknaxaH 21,7 1.1 1.4 0,1 0,1 4,1
8 | kabauoxk 21,4 0,6 0,6 0,3 0,3 4,2
9 |TbIKBa 20,6 0,9 0,9 0,1 0,1 4,0
10 |6pokkonm 28,3 2,6 2,6 0,4 0,4 3,6
11 | wnuHaTt 20,6 2,7 2,7 0,3 0,3 1,8
12 | kanycra uBeTHas 27,1 2,4 2,4 0,3 0,3 3,8
13 |cenbaepeit (kopeHs) 30,9 1,2 1,2 0,3 0,3 5,9
14 | orypeL, KOHCepPBUMPOBaHHbIN 10,0 0,8 0,8 0,1 0,1 1,5
15 |TOMaT KOHCePBUPOBAHHDIM 17,7 1,0 1,0 0,1 0,1 3,2
16 |ykpon 36,3 2,4 2,4 0,4 0,4 5,7
17 | nyK 3enexbiit 17,3 1,2 1.2 0,1 0,1 2,9
15 |Osowy 18 | neTpyLka (KopeHb) 47,2 14 14 0,5 0,5 9,2
19 |neTpyLKa (3eneHsb) 44,7 3.5 3,5 0,4 0,4 6,9
20 [TomaTHoe niope 56,5 3,4 3,4 0,0 0,0 10,7




Abnoko 40,3 0,4 0,4 0,4 0,4 8,9
anenbCcuH 34,5 0,8 0,8 0,2 0,2 7,4
MaHOapuH 31,9 0,8 0,8 0,2 0,2 6,8
16 | PpyKTbl
rpywa 41,4 0,4 0,4 0,3 0,3 9,4
NVMOH 15,1 0,8 0,8 0,1 0,1 2.7
abpumkoc 36,9 0,8 0,8 0,1 0,1 8,2
CMOpOAUHa YepHasn 33,5 0,9 0,9 0,4 0,4 6,6
yepewHs 45,9 1,0 1,0 0,4 0,4 9,6
KNyBHUKa 19,4 0,5 0,5 0,0 0,0 4,4
KNIOKBaA 16,9 0,5 0,5 0,2 0,2 3,4
17 |Arogpbl
6pycHuKa 36,4 0,7 0,7 0,4 0,4 7,5
MasnHa 37,2 0,8 0,8 0,4 0,4 7,6
obnenuxa 68,0 1.9 1.1 4,8 4,8 5,2
YepHUKa 36,6 1,0 1,0 0,5 0,5 6,9
cmechb cyXodpyKTOB 222,3 1,9 1,9 0,0 0,0 53,7
CyLleHasa BULIHA 265,7 0,0 0,0 0,0 0,0 66,4
18 |CyxodpyKTbl CyLIeHan rpyLia 241,3 2,2 2,2 0,5 0,5 57,0
cylueHble 8610Ku 223,8 2,1 2. 0,1 0,1 53,7
CYLUEHbIN YPIOK 214,9 4,7 4,7 0,4 0,4 48,2




n3om 252,1 2,2 22 0,4 0,4 59,9
Kypara 207,6 4,9 4,9 0,3 0,3 46,4
YyepHOCUB 223,5 2,2 2,2 0,6 0,6 52,3
MYyKa nieHuyHas 305,3 10,2 10,2 11 1,1 63,6
19 |Myka MYKa prKaHana ob6anpHas 271,9 8,4 8,4 1,5 1,5 56,2
MYKa praHana oboliHan 268,2 10,1 10,1 1,7 1.7 53,2
20 Eonb Sonb nosapeHHas 0 0 0 0 0 0
noaupoBaHHas noanposaHHas
LPOXCGKM NpeccoBaHHble 100,1 11,9 11,9 2,4 2,4 ¥
Kpaxmas KaptodenbHbii 285,0 0,1 0,1 0,0 0,0 71,2
Kpaxmas KyKypy3Hbii 312,5 0,9 0,9 0,5 0,5 76,0
Yyail YepHbiit 6aixoBbl 140,7 18,8 18,8 4,5 4,5 6,3
21 :s:;;';bl KaKaO-NOPOLLOK 2473 | 22,8 22,8 | 1372 13,2 9,3
KodelHbIN HanUTOK 247,3 22,8 22,8 13,2 13,2 9,3
NIAaBPOBbLIN ANCT 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3e/1eHb CylueHan 272,4 7,1 7,1 7,4 7,4 44,3
nepeL, YepHbiii FOPOLLKOM 36,3 2,4 2,4 0,4 0,4 5,7




Tabnuua 1.2

lpynna HaumeHoBaHue MuHepanbHbie BelecTsa Bogopactsopumble | ’upopacTsopy
NULLLEBOM NULLEBOW NPOAYKLUMK BUTAMUHbI e BUTaMUHb
npoayKkumu
Na, K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe,mr| |, Se, |F,mkr| C,mr [Bl, mr| B2, mr | D, MKkr | A, m
Mr MK | MKr per. :
roBauHa 49,4 | 270,58 | 7,92 19,14 | 163,56 | 2,35 | 6,34 0 55,44 0 0,043 | 0,12 0 0
6apaHuHa 60,8 | 224,1 7,92 17,4 | 146,16 | 1,74 | 2,38 0 105,6 0 0,058 | 0,112 0 0
0/IeHWHa 58,52 | 253,15 8,8 18,27 | 168,78 | 2,35 0 0 22,6 0 0,216 | 0,544 0 6
TEeNATUHA 82,08 | 286,35 | 10,56 | 20,88 | 179,22 | 2,61 | 2,38 0 77,44 0 0,101 | 0,184 0 0
Masco, nTuua CBUHWHA MACHaA HeXup | 46,2 29,9 1,6 2,67 176,8 1,9 (2,38 0 23,4 0 0,45 0,13 0 0
Kypuua 53,2 | 161,02 | 14,08 | 15,66 | 143,55| 1,39 |3,52| 11,2 (1144 0,72 | 0,05 | 0,12 0 43,
bpoiinep (LbinA1eHOK) 53,2 | 195,88 | 12,32 | 16,53 | 139,2 | 1,13 (3,52 | 11,2 | 1144 | 0,8 |0,065| 0,12 0 24
KypuHas rpyaxa (dune) 45,6 | 242,36 | 7,04 74,82 | 148,77 | 1,22 |5,28| 20,06 | 1144 | 0,72 | 0,05 | 0,056 0 54
MHAEMKa 684 | 174,3 | 10,56 | 16,53 174 1,22 0 0 0 0 0,036 | 0,176 0 6
nevyeHb roBAXbA 79,04 | 229,91 | 7,92 15,66 | 273,18 | 6,00 | 5,54 | 34,94 | 202,4 | 13,2 | 0,216 | 1,752 0 502(
neyeHb KypuHas 68,4 | 239,87 | 13,2 20,88 | 233,16 | 15,23 | O | 48,05 0 0 0,36 1,68 0 72C
CybnpofgyKTbl
A3bIK TOBAMKMUM 76 | 211,65 | 7,04 16,53 | 194,88 | 3,57 0 8,27 0 0 0,086 | 0,24 0 0
ceppALie ropaxbe 76 215,8 6,16 20,01 182,7 | 4,18 | 6,42| 19,18 | 44 1,6 |0,259 0,6 0 12
Pbiba (pune) XeK 57 | 278,05 | 26,4 30,45 | 208,8 | 0,61 | 141 0 616 0,2 |0,086 | 0,08 15 6




2 |Ttpecka 41,8 | 2822 | 22 26,1 | 182,7 | 0,44 | 119 | 20,15 | 616 | 0,4 |0,065| 0,056 | 09 6
3 |cemra 342 | 3486 | 132 | 21,75 | 1827 | 0,70 | 44 | 32,12 (3784 | 04 |0,166| 0,2 10 24
4 | cenbpb aTAaHTUYECKanA 76 257,3 52,8 . 26,1 243,6 | 0,87 0 |32,12 0 0,28 | 0,058 | 0,24 4,2 1&
5 |nantyc 41,8 | 3735 | 264 | 522 | 1914 | 061 | O |[4013| O 0o |0,036| 0,08 | 0 6C
6 |wnasara 532 | 27805 | 352 | 348 | 2088 | 061 |132| O | 616 | 04 |0166| 0072 | 0 9
7 | munTait 30,4 | 348,6 | 352 | 47,85 | 2088 | 0,70 | 132 | 13,99 | 616 | 0,2 |0,079| 0,088 | 0, 6
8 |kera 456 | 27805 | 17,6 | 26,1 | 174 | 052 | 44 |32,12|378,4 | 0,48 |0238| 0,16 | 163 24
9 |kambana 532 | 2656 | 39,6 | 3045 | 1566 | 0,61 | 44 |23,41|3784| 04 |001| 012 | 28 9
10 |ropbywa 532 | 27805 | 17,6 | 261 | 174 | 0,52 | 44 |39,25|378,4 | 0,36 | 0,144 | 0,128 | 0,01 18
11 |rop6ywa KoHceps. 5274 2158 | 162,8 | 4872 | 2001 | 0,78 | 44 | 352 | 3784 | O |0022| 0,112 | 109 12
12 | caiipa KoHceps. 411,9| 236,555 | 13,2 | 17,4 | 1914 | 055 | 44| 0 (3784| O |0022| O 2,8 0
1 |ropox 25,08 | 724,59 | 101,2 | 93,09 | 286,23 | 592 [4,49|11,53| 264 | O |0583| 0,12 0 i3
2 |nyr 54,72 | 803,44 | 169,84 | 109,62 | 386,28 | 2,26 |2,99|2508| 0 | 1,6 |0,058| 0,17 0 9
3 | dacons 304 | 913 | 132 | 8961 | 4176 | 513 |106|21,91|3872| O | 036 | 0144 | O 0
o— 4 |veuesnua 41,8 | 557,76 | 73,04 | 69,6 | 3393 | 10,27 |3,08|17,25| 22 0 | o036 | 0,168 0 3
DaRE 5 | kpyna rpeynesas 228 | 3154 | 17,6 | 174 |259,26 | 583 | 2,9 | 502 |2024| O | 031 | 0,16 0 1,
6 |kpyna kykypy3Han 532 | 122,01 | 176 | 261 | 9483 | 235 | 0 |1496| O 0 |0094| 0056 | O 19
7 | kpyna mannan 228 | 1079 | 176 | 1566 | 7395 | 087 | 0 | O | 176 | O |[0,101| 0,032 0 0
8 |kpyna oscaHan 26,6 | 300,46 | 56,32 | 100,92 | 303,63 | 3,39 |3,96(2543|7392| 0 |0353| 0,088 | O C




9 | Kkpyna nepnogas 7,6 | 142,76 | 33,44 | 34,8 |281,01| 1,57 | O [33,18| O 0 |0,086| 0,048 0 0
10 | kpyna non6b! 6,08 | 322,04 | 23,76 | 118,32 | 348,87 | 3,86 | 0 |1030| O 0 |0,262| 0,09 0 0
11 |Kkpyna nwexnyHan 12,92 | 190,9 | 352 | 52,2 |240,12 | 4,09 [0,01|62,22| O 0 |0,216| 0,08 0 0
"ApTek"
12 |Kpyna nweHuyHas 12,92 | 190,9 | 352 | 52,2 |22707| 383 | 0 |6222| © o |0,216| 0,08 0 0
"MonTasckaa"

13 |Kpyna pucosas 9,12 83 7,04 43,5 130,5 | 0,87 [1,23| 13,29 | 44 0 0,058 | 0,032 0 0
14 |kpyna ayHeBan 11,4 | 170,15 70,4 43,5 298,41 | 1,57 0 |33,18| 79,2 0 0,194 | 0,064 0 0
Kpynbi, 15 |xnonba "Tepkynec” 15,2 | 273,9 | 45,76 | 112,23 | 285,36 | 3,13 |5,28| 25,43 | 39,6 0 0,324 | 0,08 0 0
Reatiope 16 |Kpyna niweHHan 76 | 175,13 | 23,76 | 72,21 | 202,71 | 2,35 [3,96| 2,38 | 24,64 | O |[0,302| 0,032 0 1,8
17 |TonokHo 17,48 | 291,33 | 51,04 | 96,57 | 282,75 | 2,61 | O 0 0 0 |0,158 | 0,048 0 0
18 | Gynryp 12,92 | 3403 | 30,8 | 142,68 | 261 [ 214 | 0 | 202 | © 0o |o0144| 0,08 0 0
MakapoHHble 1 |makap. u3a. (He anunsie) | 2,28 | 102,09 | 16,72 | 13,92 | 75,69 | 1,39 | 1,32 0 20,24 0 0,122 | 0,032 0 0
HelBAun 2 |makap. usa. (auunbie) | 12,92 | 109,56 | 21,12 | 14,79 | 92,22 | 1,83 |3,78| 0 |2816| O |0,122| 0,064 0 10,
1 |monoko 3.2% m.4.x 38 | 121,18 | 1056 | 12,18 | 78,3 | 0,09 |7,92| 1,76 | 17,6 | 0,52 | 0,029 | 0,12 0 13,
2 | mMonoKko 2.5% m.a.x 38 | 121,18 | 1056 | 12,18 | 783 | 0,09 |7,92| 1,76 | 17,6 | 0,52 | 0,029 | 0,12 0 13,
Monoko u 3 | camBku 10.0% m.a,K 30,4 | 102,92 | 79,2 87 | 72,21 | 0,09 |7,92| 0,35 | 1496 | 0,2 [0,022| 0,08 0 3¢

MOJ10YHanA
NPOAYKUMA 4 |cnuekm 20.0% M4 26,6 | 90,47 | 7568 | 6,96 | 52,2 | 0,17 |7,92| 0,35 | 14,96 | 0,12 | 0,022 | 0,088 | 0,11 9
5 |cnuBku 35.0% m.a.K 2356| 74,7 | 7568 | 6,09 | 50,46 | 0,17 |7,92| 0,35 | 14,96 | 0,08 | 0,014 | 0,088 0 16.
6 |monoko cryu, c cax. 98,8 | 3154 |278,96| 29,58 | 199,23 | 0,17 |6,16| 2,64 | 30,8 | 0,4 |0,043| 0,16 0 16,




5,0% m.4.x.

MOJIOKO CryLL. C cax. 98,8 | 302,95 | 270,16 | 29,58 | 190,53 | 0,17 | 6,16 | 2,64 | 30,8 0,4 |0,043| 0,304 0 28,
8,5% m.a.xK.
MOJIOKO KOHUeHTp. 7,8% | 94,24 | 263,94 | 248,16 | 26,1 194,88 | 0,17 | 6,16 | 2,64 | 30,8 | 0,48 | 0,043 | 0,16 0 27
M.O.K.
TBOpOT 5.0% M.A.K 31,16 | 92,96 | 144,32 | 20,01 101,4 | 0,35 |7,92| 26,4 | 28,16 | 0,2 |0,029 | 0,208 0 19,
8 |Teopor
TBOpOT 9.0% M.A.3K 31,16 | 92,96 | 144,32 | 20,01 191,4 | 0,35 |7,92| 26,4 | 28,16 | 0,2 |0,029 | 0,216 0,1 3C
CbIp POCCUIACKUN 615,6 | 73,04 | 774,4 | 30,45 435 0,87 0 |12,76 0 0,28 | 0,029 | 0,24 0,96 151
CbIp FONNAHACKUMA 836 83 880 47,85 522 0,61 0 | 12,76 0 0,28 (0,022 | 0,304 0,86 121
9 |Cobip
CbIP NOLUEXOHCKUM 653,6 | 78,85 880 39,15 | 556,8 | 0,87 0 | 12,76 0 0,32 (0,022 | 0,24 0,84 13
Cblp COBETCKUMA 539,6 | 99,6 836 43,5 591,6 | 0,78 0 |12,76 0 0,28 | 0,036 | 0,368 1 16.
cvetaHa 15.0% m.g. K 30,4 | 96,28 | 77,44 7,83 52,2 0,17 |7,92] 0,35 | 1496 | 0,16 | 0,022 | 0,08 0 64,
10 |CmeTtaHa
cmetaHa 20.0% m.a. K 26,6 | 90,47 | 75,68 6,96 52,2 0,17 (7,92| 0,35 | 14,96 | 0,12 | 0,022 | 0,088 0 9€
Macno C/IMBOYH. 72.5% 15,0 24,9 21,12 0 26,1 0,17 0 0,88 | 2,464 0 0,007 | 0,096 1,3 27!
11 Macno s i
s macno caveoun. 82.5% | 5,32 | 12,45 | 10,56 0 16,53 | 0,17 | 0 | 0,88 |2,464| © o | 0,08 1 391
M.4OK
12 | Macno pacr. Mac/io NOLACONHeYHoe 0 0 0 0 1,74 0,00 0 0 0 0 0 0 0 0
13 | Anuo ANLO KypUHOe 101,8 | 116,2 48 4 10,44 | 167,04 | 2,18 (17,6 27,02 | 48,4 0 0,05 | 0,352 2,2 151
14 | Kaptodenb KapTodesb 3,8 | 471,44 8,8 20,01 | 50,46 | 0,78 | 4,4 | 0,24 | 26,4 8 0,086 | 0,056 0 1,¢
15 |Osouwu kanycrta 6enokoyaHHasn 9,88 249 42,24 | 13,92 26,97 | 0,52 (2,64 | 0,26 8,8 18 (0,022 | 0,032 0 1,¢




2 |Tomar 2,28 | 240,7 | 12,32 17,4 22,62 | 0,78 |1,76| 0,35 | 17,6 10 | 0,043 | 0,032 79,
3 | mopkoBb 15,96 | 166 23,76 | 33,06 | 47,85 | 0,61 | 44 | 0,09 | 48,4 2 0,043 | 0,056 12C
4 | nyK penyatbiit 3,04 | 145,25 | 27,28 | 12,18 50,46 | 0,70 | 2,64 | 0,44 | 27,28 4 0,036 | 0,016 0
5 | nepey cnagkuii 1,52 | 135,29 | 7,04 6,09 13,92 | 0,44 |2,64| 0,09 | 6,16 80 |0,058| 0,072 15
6 |cBekna 34,96 | 239,04 | 32,56 | 19,14 | 37,41 | 1,22 |6,16| 0,62 | 17,6 4 0,014 | 0,032 1,2
7 | 6aknaxaH 4,56 | 197,54 | 13,2 7,83 29,58 | 0,35 |1,76| 0,26 | 12,32 2 0,029 | 0,04 18
8 |kabauyok 1,52 | 197,54 | 13,2 7,83 10,44 | 0,35 (0,02 | 0,18 | 3,872 6 0,022 | 0,024 3
9 |TbIKBa 3,04 | 169,32 22 12,18 | 21,75 | 0,35 |0,88| 0,26 | 75,68 | 3,2 | 0,036 0,048 15
10 | 6pokkonu 25,08 | 262,28 | 41,36 | 18,27 | 57,42 | 0,64 |13,2| 2,2 0 35,7 | 0,051 | 0,094 18,
11 | wnuuat 18,24 | 642,42 | 93,28 | 71,34 | 72,21 | 3,05 | 14 | 0,88 (39,25| 22 |0,072| 0,2 45|
12 |kanycra uBeTHas 7,6 174,3 | 22,88 | 14,79 | 44,37 | 1,22 |2,64| 0,53 | 0,88 28 |0,072| 0,08 1,¢
13 | cenbpepei (KopeHb) 58,52 | 326,19 | 55,44 | 28,71 | 23,49 | 0,44 0 0,62 0 3,2 [0,022 | 0,048 1,¢
14 |orypel, KOHCEpB. 844,4| 117,03 | 20,24 | 12,18 20,88 | 0,52 0 0 0 2 0,014 | 0,016 3
15 |TomaT KoHceps. 364,8 | 215,8 8,8 13,05 | 30,45 | 0,70 [ O | 0,53 0 6 0,007 | 0,016 0
16 |ykpon 32,68 | 278,05 | 196,24 | 60,9 80,91 | 1,39 |2,02| 2,38 | 1566 | 40 |0,022| 0,08 45|
17 | nyk 3eneHbivi 7,6 | 214,97 38 15,66 | 22,62 | 0,87 (1,32| 0,44 | 61,6 12 |0,014| 0,08 199
18 |neTpyLuKa (KOpeHb) 6,08 | 283,86 | 50,16 | 19,14 | 63,51 | 0,61 (0,09| 0,09 | 96,8 14 |0,058| 0,08 1,
19 |neTpyLwwkKa (3eneHsb) 25,84 664 215,6 | 73,95 82,65 | 1,65 |3,78| 0,09 | 202,4 60 |0,036| 0,04 57
20 |TomatHoe niope 7,6 | 556,1 17,6 40,02 60,9 1,74 | 0 | 0,62 0 10,4 | 0,036 | 0,024 12




Abnoko 19,76 | 230,74 | 14,08 7,83 9,57 1,91 (1,76 | 0,26 | 7,04 4 0,022 | 0,016 3
anenbeuH 9,88 | 163,51 | 29,92 | 11,31 | 20,01 | 0,26 | 1,76 | 0,44 | 1496 | 24 |0,029| 0,024 4,¢
MaHapuH 9,12 | 128,65 | 30,8 9,57 14,79 | 0,09 | 0,26 | 0,09 | 132,3 | 15,2 | 0,043 | 0,024 6
16 | PpyKTbI
rpywa 10,64 | 128,65 | 16,72 | 10,44 | 13,92 | 2,00 10,88 | 0,09 8,8 2 0,014 | 0,024 1,
NUMOH 8,36 | 135,29 | 35,2 10,44 19,14 | 0,52 [0,09| 0,35 8,8 16 |0,029 | 0,016 1
abpukoc 2,28 | 253,15 | 24,64 | 6,96 22,62 | 0,61 |0,88| 0,09 | 9,68 4 10,022 | 0,048 160
CMOpOoauHa YepHas 24,32 | 290,5 | 31,68 | 26,97 | 28,71 | 1,13 (0,88 | 0,97 | 14,96 80 (0,022 | 0,032 10,
yepeLuHn 9,88 | 193,39 | 29,04 | 20,88 | 24,36 | 1,57 |(1,76| 1,58 | 1,76 6 |0,007 | 0,008 15
KnybHMKa 9,12 | 98,77 | 12,32 6,96 9,57 | 0,52 |0,88| 0,35 | 15,84 6 0,014 | 0,016 0
K/IOKBa 0,76 | 98,77 | 12,32 | 13,05 9,57 0,52 |0,05| 0,09 8,8 6 0,014 | 0,016 0
17 |Aropgbi
6pycHuKa 532 | 74,7 22 6,09 1392 | 035 | O 0 0 6 |0,007| 0,016 4.¢
ManunHa 7,6 | 18592 | 35,2 19,14 | 32,19 | 1,04 |0,26| 0,18 | 2,64 10 (0,014 | 0,04 19,
obnenuxa 3,04 | 160,19 | 19,36 26,1 7,83 1,22 (0,97 | 0,85 | 10,47 80 |[0,022| 0,04 151
YyepHMKa 4,56 | 42,33 | 14,08 | 5,22 11,31 | 0,61 | 9,59 | 0,09 | 65,03 4 10,007 | 0,016 0
CcMech cyxo¢ppyKToB 0 0 197,74 | 8,439 |17,226 | 0,26 | O 0 0 0,08 | 0,002 | 0,008 6C
CyleHan BULLIHA 82,84 | 1062,4 | 162,8 113,1 130,5 | 6,09 0 0 0 8 0,065 | 0,096 0
18 |CyxodppyKTbl CylleHan rpywa 6,08 | 723,76 | 94,16 | 57,42 | 80,04 | 1,566 | O | 0,18 0 3,2 |0,022| 0,08 0
cyweHble 1610Kku 9,12 | 481,4 | 97,68 26,1 66,99 | 5,22 0 1,14 0 0,8 0,014 | 0,032 1,¢
CYLUEHbIW YPIOK 12,92 | 1478,2 | 146,08 | 94,83 | 132,24 | 2,784 | O 0 0 1,6 |0,072| 0,16 349




u3iom 88,92 | 6889 | 70,4 | 36,54 | 112,23} 2,61 | 0,7 | 0,53 | 205,8 0 |0,108 | 0,064 3,¢
Kypara 12,92 | 1425,1 | 140,8 | 91,35 | 127,02 | 2,78 | O 0 0 1,6 |0,072| 0,16 349
yepHOCAUB 7,6 | 717,12 | 70,4 | 88,74 | 72,21 | 2,61 |0,48| 0,26 | 3,52 1,2 |0,014| 0,08 6
MyKa nweHu4Han 2,28 | 101,26 | 15,84 | 13,92 | 74,82 | 1,04 |1,32| 5,28 | 19,36 0 |0,122| 0,032 0
19 [Myka MyKa paHasa ob6aupHans | 1,52 | 290,5 | 29,92 52,2 164,43 | 3,05 |3,43| 12,67 | 33,44 0 0,252 | 0,104 0
MyKa p)kaHaa oboitHas 2,28 | 328,68 | 37,84 | 65,25 | 22272 | 357 | O |1584| 44 0 |0,302| 0,12 1,:
20 Sonb CO/1b NOBapeHHasn 2941 | 7,47 |323,84| 19,14 | 65,25 | 2,52 | 352 0 0 0 0 0 0
nopupoBaHHan MoaupoBaHHan 9,6 0
APOXKM npeccoBanHble | 1596 | 489,7 | 23,76 | 44,37 348 2,78 (3,52 0 0 0 0,432 | 0,544 0
Kpaxman KaptodenbHblit | 4,56 | 12,45 35,2 0 66,99 | 0,00 0 0 0 0 0 0 0
Kpaxmasn KyKypy3Hbli 22,8 | 12,45 | 14,96 0,87 17,4 0,00 0 0 0 0 0 0 0
yaii yepHblii Gaiixosbii | 62,32 | 2058,4 | 4356 | 382,8 | 717,75 | 71,34 | O 0 0 4 0,05 0,8 3C
21 Mpoune KaKao-nopoLIoK 9,88 | 1252,5 | 112,64 | 369,75 | 569,85 | 19,14 | O 0 215,6 0 |0072| 0,16 1,¢
NPOAYKTHI
KOpenHbIM HanUTOK 9,88 | 1252,5 | 112,64 | 369,75 | 569,85 | 19,14 | O 0 0 0 |0,072| 0,16 1,¢
N1aBpOBbIN NUCT 17,48 | 439,07 | 733,92 | 104,4 | 98,31 | 3741 0 | 2,46 0 18,6 | 0,006 | 0,337 185
3e/ieHb cylleHan 32,68 | 278,05 | 196,24 | 60,9 80,91 | 1,392 |2,02| 2,38 | 15,66 | 40 |0,022| 0,08 45!
nepet, YepHbli 15,2 | 1103,1 | 389,84 | 148,77 | 137,46 | 8,439 | 0 | 4,31 | 30,1 0 |0,078 | 0,144 16,

rOpPOLUKOM




Mpunoxexune 2
K MP 2.4.0260-21

XUMMWYECKUIM COCTAB
NMULLEBOW NPOAYKLUU, KOTOPAA MOXKET BbITb
MUCNONb30BAHA B MEHIO BE3 JONOMHUTE/IbHOW TEPMWYECKOW OBPABOTKU
(3HAYEHMA NPUBELEHBI HA 100 FPAMM MULLIEBOW NMPOAYKLUM) <3>

<3> Xvmuyeckuin cocTaB poCCUIMCKUX MULLEBLIX NPOoAyKTOB. Moa pefakuuei uneH-kopp. MAW, npod. U.M. CkypuxmuHa U akagemuka PAMH, npod. B.A.
TytenbsiHa. - Mocksa, 2002. - 236 c.

Tabnuua 2.1
N Ipynna N HanmeHoBaHMe nuuieBoit dHepretTn benku, r Kupbl, 1 Yrnesop,
NULLEBOW NpoAyKumMm yeckas bl, I
NpoAyKLUn LEHHOCTb, BCero BTM. B T.u4. Bcero B TM. B T.u.
KKan HUB. pacr. YKMB. pacrT.
Mpowucx. | MNpoucx. Mpowucx. | Mpowucx.
1 | monoko 3.2% m.a. K 59,2 2,9 2,9 0 3,2 3,2 0 4,7
2 | MONOKO 2.5% m.Aa.K 53,3 2,9 2,9 0 2,5 2,5 0 4,8
Monoko u
1 [monouHasn 3 |[kedup 2.5% m.a.K 50,1 2,9 2,9 0 2,5 2,5 0 4
npoaykuma
4 | kedpup 3.2% m.4. K 56,8 2,9 2,9 0 3,2 3,2 0 4,1
5 |Bapeney 2.5% m.a.k 50,5 2,9 2,9 0 2,5 2.5 0 4,1




6 | paxeHka 2.5% m.g.0K 50,9 2,9 2,9 2,5 2,5 4,2
7 |aunpodunuvH 3.2% M.4.K 55,6 2,9 2,9 3,2 3,2 3,8
8 |6udMaok 2.5% m.a.x 58,1 3,4 3,4 2,5 2,5 5.5
9 | cHexoK 2.5% m.a. K 76,5 2,7 2,7 2,5 25 10,8
10 |npoctokBawa 3.2% Mm.n. K 56,8 2,9 2,9 3,2 3,2 4,1
11 |npocTokBaLwa 4% m.4. K 63,6 2,8 2,8 4 4 4,1
MeuHuKoBCKan

12 | MorypT 1.5% m.g.3K 53,5 4,1 4,1 L5 1,5 5,9
13 | rorypT 2.0% m.4.K 62 4,5 4,5 2 2 6,5
14 | vorypr 2.5% m.4.3K 58,1 3,4 3,4 2,5 2,5 5,5
15 | orypT 3.2% M.A.0K 62,8 5 5 3,2 3,2 3,5
16 ["ToHyc" 2,5% m.4.3K. 50,5 29 2,9 2,5 25 4,1
1 |cblp poccuitckuin 358,3 23,2 23,2 29,5 29,5 0
2 | cblp roanaHAacKuit 344,6 26,3 26,3 26,6 26,6 0

P 3 | cblp NOWEXOHCKMUM 338,9 26 26 26,1 26,1 0
4 | Cblp COBETCKMIA 377,5 24,4 24,4 31,1 311 0
1 |macno cnusoyHoe 72.5% 660,9 0,8 0,8 72,5 72,5 1,3

Ko M.

WANERRE 2 | macno camBouHoe 82.5% 7481 | 06 0,6 82,5 | 825 0,8

M., 3K




Pbiba cenbab cnaboconeHasn 144,5 17 17 0 8,5 8,5 0 0
kanycra 6enokoyaHHas 26,9 1,8 0 1,8 0,1 0 0,1 4,7
TOoMaT 21,4 1.1 0 1.4, 0,2 0 0,2 3,8
orypet, 14,1 0,8 0 0,8 0,1 0 0,1 2.5
MOPKOBb 33,7 1,3 0 1,3 0,1 0 0,1 6,9
Osouun JIYK penyaTbii 40,2 1,4 0 1,4 0,2 0 0,2 8,2
nepet cnagxknia 25,7 1,3 0 1,3 0,1 0 0,1 4,9
yKpon 39,7 2;5 0 2;5 0,5 0 0,5 6,3
JIYK 3eNeHbli 18,9 1,3 0 1.3 0,1 0 0,1 3,2
neTpyLuKa (3en1eHb) 48,8 3,7 0 3,7 0,4 0 0,4 7,6
Macno rnoacosiHeyHoe 899,1 0 0 0 99,9 0 99,9 0
Maena Macsio 0/IMBKOBOE 898,2 0 0 0 99,8 0 99,8 0
RACTRTSARHDE MAcsIo ropunyHoe 898,2 0 0 0 99,8 0 99,8 0
Macs0 NbHAHOEe 898,2 0 0 0 99,8 0 99,8 0
abnoko 44,4 0,4 0 0,4 04 0 0,4 9,8
anenbCcuH 37,8 0,9 0 0,9 0,2 0 0,2 8,1
PpyKTbI MaHAapuH 35 0,8 0 0,8 0,2 0 0,2 7,5
GaHaH 94,5 1,5 0 1,5 0,5 0 0,5 21
rpywa 45,5 0,4 0 0,4 0,3 0 0,3 10,3




NUMOH 16,5 0,9 0,9 0,1 0,1 3
abpwmkoc 40,5 0,9 0,9 0,1 0,1 9
CMOpPOAUHA YepHan 36,8 1 1 0,4 0,4 7,3
yepeLHs 50,4 5 B 1.4 0,4 04 10,6
KnybHUKa 21,2 0,5 0,5 0 0 4,8
KJIIOKBA 18,6 0,5 0,5 0,2 0,2 3,7
8 |[Arogpl
6pycHuKa 40,1 0,7 0,7 0,5 0,5 8,2
ManuHa 40,9 0,8 0,8 0,5 0,5 8,3
obnenuxa 76,2 1.2 1.2 5,4 5,4 5,7
YyepHuKa 40,2 i 5 1El 0,6 0,6 7,6
Kelbto 600,5 18,5 18,5 48,5 48,5 22,5
MUHOANb 609,7 18,6 18,6 53,7 53,7 13
9 |Opexu dyHAYK 651,1 15 15 61,5 61,5 9,4
rpeLKuil opex 656,4 16,2 16,2 60,8 60,8 94.1
opexoBas CMecCb 620,5 17,4 17,4 54,6 54,6 15,0
xneb nweHUYHbIN 234,4 7,6 7,6 0,8 0,8 49,2
xneb pxaHon 170,8 6,6 6,6 1,2 1,2 33,4
10 | Xneb
xneb praHo-NWeHUYHbIU 195,6 6,6 6,6 1,2 1.2 39,6
xneb bopoanHcKui 198,1 6,8 6,8 1,3 1,3 39,8




xneb yKpanHcKkui 195,6 6,6 0 6,6 1,2 0 1,2 39,6
caxap 399,2 0 0 0 0 0 0 99,8
nxemMm GpPyKTOBbIN 289,6 0,5 0 0,5 0 0 0 71,9
Mosioko cryuw,. C caxapom 294,2 7,1 7,1 0 5 5 0 55,2
5,0% m.a.K.
11 Mpouune

NPOLYKTHI monoko cryw,. C caxapom 327,3 7,2 7.2 0 8,5 8,5 0 55,5
8,5% m.A.K.
mes 324,4 0,8 0 0,8 0 0 0 80,3
CO/ib NOBapeHHasn 0 0 0 0 0 0 0 0

noaupoBaHHan




Tabnuua 2.2

pynna N HaumeHoBaHue MwuHepanbHble Bewecrsa Bogopactsopumble | MupopacTsopy
NULLEBOMN NULLEBOW NPOAYKLMM BUTAMMHbI € BUTAaMUHb
npoayKkumm
Na, K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P, mr |Fe, mr| |, Se, |F,mkr| C,mr [B1,mr| B2, mr | D, MKkr | A, m
mr MKF | MKr perT. :
1 MOIOKO 3.2% M.A.3K 50 146 120 14 90 0,1 9 2 20 13 0,04 0,15 0 22
2 MONOKO 2.5% m.A. 50 146 120 14 90 0,1 9 2 20 13 0,04 0,15 0 22
5 Kedup 2.5% m.a.K 50 146 120 14 90 0,1 9 2 20 0,7 | 0,04 0,17 0 22
4 kedpup 3.2% m.4.3K 50 146 120 14 95 0,1 9 2 20 0,7 | 0,03 0,17 0 22
5 BapeHey, 2.5% m.g. K 51 144 118 16 96 0,1 9 2 20 0,8 | 0,03 0,13 0,03 22
6 paxeHKa 2.5% m.a.x 50 146 124 14 92 0,1 9 . 20 0,3 0,02 0,13 0 22
Mon0oKo u 7 aumpgodunuH 3.2% m.ak| O 145 120 15 98 0,1 0 0 0 0,8 | 0,04 0,16 0 22
MOJIOYHas (HaTypanbHbii)
npoaykuma
8 6udmnpoK 2.5% m.n.x 35 129 108 16 94 0,1 0 0 0 0,7 | 0,24 0,2 0 22
9 CHEXOK 2.5% m.n,.x 50 136 121 15 94 0,1 9 2 20 0,9 | 0,03 0,13 0,03 22
10 |npocrokBawa 3.2% 51 144 118 16 96 0,1 9 2 20 0,8 | 0,03 0,13 0 22
M. K
iy B npocTokeawwa 4% m.a.x 50 146 124 14 92 0,1 0 0 0 0,8 0,04 0,13 0 33
12 | iorypT 1.5% m.4.% 50 152 124 15 95 0,1 9 2 20 06 | 003 | 0,5 0 1C
13 | MorypT 2.0% m.4.K 50 152 124 15 95 0,1 9 2 20 0,6 | 0,03 0,15 0 1C




14 | orypt 2.5% m.A.K 35 129 108 16 94 0,1 0 0 0 0,7 | 0,24 0,2 0 22
15 |#orypT 3.2% m.p. K 52 147 122 15 96 0,1 9 2 20 0,6 | 0,04 0,2 0 22
16 |"Tonyc" 2,5% m.g.K. 51 144 118 16 96 0,1 9 2 20 0,8 0,03 0,14 0 22
1 CbIP POCCUMCKMUIA 810 88 880 35 500 1 0 | 145 0 0,7 | 0,04 0,3 0,96 26
2 CbIp FrOA1aHACKUIA 1100 100 1000 55 600 0,7 0 14,5 0 0,7 0,03 0,38 0,86 211
- 3 CbIP NOLEXOHCKUIA 860 95 1000 45 640 1 0 | 145 0 0,8 | 0,03 0,3 0,84 23
4 CbIp COBETCKUMA 710 120 950 50 680 0,9 0 | 145 0 0,7 | 0,05 | 0,46 1 27
1 Macno C/IMBOYH. 72.5% 15 30 24 0 30 0,2 0 1 2,8 0 0,01 | 0,12 13 45
Macno M-A-%
WREEE 2 |macno cansouH. 82.5% 7 15 12 0 19 (02| 0| 1 | 28] o 0 0,1 1 65.
M.A.K
Puiba 1 cenbab cnaboconexHan 4800 215 80 40 270 %y 40 | 36,5 | 380 0 0,02 0,13 3 2C
1 Kanycra 6enoKoyaHHan 13 300 48 16 31 0,6 3 0,3 10 45 0,03 0,04 0 3
2 TOoMat 3 290 14 20 26 0,9 2 0,4 20 25 | 0,06 | 0,04 0 1%
orypel, 8 141 23 14 42 0,6 3 0,3 17 10 | 0,03 | 0,04 0 i
4 MOPKOBb 21 200 27 38 55 0,7 5 01 55 5 0,06 | 0,07 0 20C
Osowm
5 NYK penyaTbii 4 175 31 14 58 0,8 3 0,5 31 10 | 0,05 | 0,02 0 0
6 nepew, chagKkum 2 163 8 7 16 0,5 3 0,1 7 200 | 0,08 | 0,09 0 251
7 yKpon 43 335 223 70 93 1,6 2.3 2,7 17,8 100 | 0,03 0,1 0 75!
8 NYK 3eNeHbIN 10 259 100 18 26 1 1,5 | 05 70 30 | 0,02 0,1 0 33




neTpyLuKa (3eneHb) 34 800 245 85 95 1,9 4,3 0,1 230 150 | 0,05 0,05 G5!
Mac/10 NOACONHEYHOEe 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
MiEiio Macno 0JINBKoBOE 0 0 0 0 2 0,4 0 0 0 0 0 0 0
PRETVREALHOR Macno ropumuHoe 0 0 0 0 2 o | o] o 0 0 0 0 25
Macno fibHAHoe 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 (-) 0
abnoko 26 278 16 9 11 2,2 2 0,3 8 10 0,03 | 0,02 5
anenbcuH 13 197 34 13 23 0,3 2 0,5 17 60 0,04 | 0,03 8
MaHAapuH 12 155 35 11 17 01 03| 01 |150,3| 38 0,06 | 0,03 1C
DpyKThI 6aHaH 31 348 8 42 28 0,6 |0,05 1 22 10 0,04 0,05 2C
rpywa 14 155 19 12 16 2.3 1 0,1 10 5 0,02 | 0,03 2
JIMMOH 11 163 40 12 22 06 (01| 04 10 40 0,04 | 0,02 2
abpukoc 3 305 28 8 26 0,7 1 0,1 11 10 0,03 | 0,06 26
CMOpOAMHa YepHas 32 350 36 31 33 1,3 1 i 1% 17 200 0,03 0,04 17
yepeLHs 13 233 33 24 -28 1,8 2 1,8 2 15 0,01 | 0,01 25
KNybHMKa 12 119 14 8 11 0,6 1 0,4 18 15 0,02 | 0,02 0
firoapbl KNIOKBA 1 119 14 15 11 0,6 |0,06| 0,1 10 15 0,02 | 0,02 0
H6pycHuKa 7 90 25 7 16 0,4 0 0 0 15 0,01 | 0,02 8
ManuHa 10 224 40 22 37 1,2 0,3 0,2 3 25 0,02 0,05 33
obnenuxa 4 193 22 30 9 1,4 1,1 | 0,97 | 11,9 200 | 0,03 0,05 25l




YyepHuKa 6 51 16 6 13 0,7 1109 0,1 | 739 10 | 0,00 | 0,02 0
Kelbio 16 553 47 270 206 3,8 (11,1 11,7 21 0,5 0,5 0,22 0
MWHAANb 10 748 273 234 473 4,2 2 2,5 91 1,5 0,25 0,65 3

9 |Opexu dyHOYK 3 717 170 172 299 3 02| 24 17 1,1 0,3 0,1 2
rpeuKuii opex 3 664 124 198 364 2,3 3,1 4,9 685 5,8 0,39 0,12 8
opexoBas CMech 9,7 673 163,7 | 225,2 326,3 3.7 4,4 5,5 0 1,1 0,35 0,32 1
xneb niueHnYHbI 499 93 20 14 65 1,1 | 3,2 6 14,5 0 0,11 0,03 0
xneb paHoW 610 245 35 47 158 3.9 0 | 309 0 0 0,18 | 0,08 0

10 | Xneb xneb psaHo-nweHnyHbln | 406 235 29 47 150 39 |44 | 55 24 0 0,17 0,08 0
xne6 6opoanHCKUIA 246 235 47 49 157 39 (44| 55 24 0 0,18 | 0,08 1
xneb yKpanHCcKui 406 235 29 47 150 3,9 4,4 55 24 0 0,17 0,08 0
caxap 1 3 2 0 0 0,3 0 0 0 0 0 0 0
axem GpyKToBbIi 2 152 12 9 18 04 | 3,2 6 14,5 2,4 | 0,01 0,02 5C
MOJI0KO CryLeHHoe ¢ 130 380 317 34 229 0,2 75 3 35 1 0,06 0,2 28
caxapom 5,0% m.A.x.

11 [Mpouune

MPOAYKTbI MOJIOKO CryuieHHoe C 130 365 307 34 219 0,2 7 3 35 1 0,06 | 0,38 47

caxapom 8,5% m.A. XK.
meg, 10 36 14 3,3 18 0,8 2 0 100 0 0,01 | 0,03 0
CcoNb NoBapeHHaa 38710 9 368 22 75 2,9 | 400 0 0 0 0 0 0
“oaupoBaHHas 0




