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Пояснительная записка.

При составлении данной программы автором использованы следующие нормативно-правовые документы:

· Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Постановление Главного государственного врача  РФ от 29.12.2010г.  №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10….» р. «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

· Приказ МОиН РФ от 06.10.2009г №373  «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями);
· Приказ МОиН РФ от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта основного общего образования»(с изменениями и дополнениями);
· Информационное письмо МОиН РФ №03-296 от 12 мая 2011г. «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

· Приказ МОиН  РФ от 31 декабря 2015 года №1576 «О внесении изменений в ФГОС НОО»;

· Приказ МОиН  РФ от 31 декабря 2015 года №1577«О внесении изменений в ФГОС ООО»;

· Письмо МОиН РФ от 14 декабря 2015 года №09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных программ»;
· Письмо МОиН Самарской области от 17.02.2016 №МО-16-09-01/173-ТУ «О внеурочной деятельности»;

· Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор – М., 2010.

· Декларация принципов толерантности. Утверждена резолюцией 5.61 Генеральной конференции ЮНЕСКО        от 16 ноября 1995 года
Программа «Национальная культура народов Самарской области» разработана на основе программы педагога МБОУ «Гимназия №3» Ситдиковой Гулии Нургаязовны «Национальная культура народов Татарстана» г.Чистополь, 2012 год .

Актуальность данной программы заключается в том, что Россия всегда была многонациональной страной. Поэтому вопрос о взаимо​действии с этнокультурным окружением для нашего населения, а значит и для наших школ, всег​да был и остается актуальным. Значение психологических факторов в регуляции межэтнического взаимодействия очень велико и будет постоянно возрастать, так как это неизбежно в условиях все более активизирующихся международных контактов, все большей взаимозависимости от​дельных стран и народов, целых регионов и континентов планеты друг от друга .

Одной из особенностей структуры населения Самарской области является многонациональность и наличие большого числа переселенцев из других регионов России и стран СНГ. Ситуация вынужденной миграции — это всегда психическая травма. Как правило, люди, вы​нужденно длительно живущие в другой стране, испытывают культурный шок, потому что  он теряет свою обычную среду — нажитые вещи, свой дом, привычный круг друзей, соседей. Вы​нужденный мигрант попадает в другой мир, где и климат иной, и еда другая. Здесь другие тради​ции, другой взгляд на воспитание детей, другие отношения между полами, другой уклад жизни.

Как правило, мигранты пытаются приспособиться к новой среде. Но сделать это очень труд​но. Дело в том, что они выросли в другой среде, и механизмы адаптации, которые у них выра​ботались в течение прежней жизни, могут в новом окружении не действовать. Они привыкли об​щаться с людьми, реагировать на окружающих определенным образом, а теперь они приходят в другое культурное окружение и чувствуют, что выглядят нелепо, что они делают что-то не так, что на них обращают излишнее внимание (не все это любят и хотят этого). Это проявления куль​турного шока, который может длиться очень долго. По мере усвоения новой культуры человек преодолевает этот кризис и становится способным принять чужую культуру. Культура – это нравственные, моральные и материальные ценности, умения, знания, обычаи, традиции народа. Под словом “культура” воспринимается абсолютно все, созданное человеком. В наши дни самобытные традиции народного искусства приобретают особую художественную значимость. Ведутся научно-исследовательские работы с организацией экспедиций, благодаря чему музеи пополняются изделиями и экспонатами, имеющими культурную и историческую ценность. Многообразие народного творчества и своеобразие искусства разных народов  составляют культуру Поволжья. Следовательно, и мы являемся частью культуры и призваны творить ее. Проблема формирования общей культуры настолько востребована в наши дни, что может быть реализована в системе внеурочной деятельности. Не зная своих национальных корней, человек не может в полном объеме познать традиции других народов.

В Федеральном государственном образовательном стандарте прописаны виды деятельности,      которыми должен овладеть школьник. В чём особенность такого подхода?  В стандарте определены результаты воспитания: чувство гражданской идентичности, патриотизм, стремление к познанию, умение общаться, чувство ответственности за свои решения и поступки, толерантность и многое другое. В основе Стандарта лежит концепция духовно-нравственного развития, воспитания личности гражданина России. Проживание в мире и согласии предполагает наличие у каждого таких человеческих качеств, как взаимопонимание, взаимоуважение, ответствен​ность, доброжелательность, сдержанность, уступчивость, коммуникабельность, терпимость. Хотелось бы подчеркнуть важность формирования у чело​века с самого детства такого качества, как терпимость. К сожалению, дух нетерпимости, неприязни к другой культуре, образу жиз​ни, верованиям, убеждениям, привычкам всегда существовал и продолжает суще​ствовать в наше время как в обществе в целом, так и в отдельных его институтах. Следует отметить, что предметом нетерпимости в школе может выступать как национальная, религиозная, этническая, социальная, половая принадлежность ребенка, так и особенности его внешнего вида, интересы, увлечения, привычки. Одной из наиболее частых причин обращений классных руководителей за помощью к психологу является проблема межличностных отношений в классе, в основе кото​рых часто лежат явления нетерпимости. Обстановка в стране, в обществе в целом и в образовании в частности, наталкивают на необходимость проведения специаль​ной работы по формированию толерантности в школьной среде.

Толерантность – это уважение, принятие и правильное понимание богато​го многообразия культур нашего мира, форм самовыражения и способов прояв​ления человеческой индивидуальности. 
Проявлять толерантность – это значит признавать то, что люди различаются по внешнему виду, положению, интересам, поведению и ценностям и обладают правом жить в мире, сохраняя при этом свою индивидуальность. 

Основой толерантности является признание права на отличие. Она проявляется в принятии другого человека таким, каков он есть, уважении другой точки зрения, сдержанности к тому, что не разделяешь, понимании и принятии традиций, ценности и культуры представителей другой национальности и веры.

В то же время толерантность вовсе не означает безразличие к любым взглядам и действиям. Так, например, аморально и преступно мириться с расизмом, насилием, унижением достоинства, ущемлением интересов и прав человека. Нельзя мириться в том случае, если искажаются научные данные или сведения, экспериментально доказанные. Если невозможно однозначно оценить, что лучше, что оптимальнее, где истина, то целесообразно уважительно и спокойно отнестись к инакомыслию, оставаясь при своих убеждениях. 

Толерантность – интегрированное качество. Если она сформирована, то и проявляется во всех жизненных ситуациях и по отношению ко всем людям. В то же время, опыт показывает, что человек может быть толерантным в отношениях с близкими, знакомыми, но пренебрежительно, нетерпимо относиться к людям другой веры или национальности. В этой связи, на наш взгляд, можно говорить о межличностной, социальной, национальной толерантности и веротерпимости. Межличностная толерантность проявляется по отношению к конкретному человеку; социальная – к конкретной группе, обществу; национальная – к другой нации; веротерпимость – к другой вере. Безусловно, все эти аспекты должны быть учтены при планировании работы, направленной на воспитание толерантности у учащихся. 

Программа направлена на профилактику интолерантного поведения и формирование толерантного отношения к своей личности, к окружающим людям, к семье, к истории и культуре своей Малой Родины, к представителям народов России и мира.  Выбирая приемы и методы работы, необходимо также учитывать различные аспекты толерантности: правовой, нравственный, семейный, коммуникативный (межнациональное и межличностное общение), спортивный, музыкальный и пр.
 и предназначена для учащихся 8-х классов

Программа “Национальная культура народов Самарской области ” рассчитана на 1 год обучения с учащимися 8-х классов, занимающихся изучением культуры народов , проживающих на территории Самарской области. Количество часов в учебном году – 34 часа(1 час в неделю). Процент пассивности (число аудиторных занятий) в среднем составляет 8.82 %.

Цель программы:

· формирование культуры толерантности у учащихся 8-х классов посредством творческой деятельности.
· профилактика интолерантного поведения в среде обучающихся школы. 
· формирования ценностных ориентаций учащихся, воспитания у подростков  мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурной специфики народов Самарской области  и уважении их традиций.
Задачи: 

-формирование этнического самосознания учащихся;
- приобщение к национально-культурным традициям народов Самарской области;
- способствование формирования исторической памяти, особых навыков мышления, определяемых постижением народных праздников и традиций;
       -формирование  опыта публичного выступления, способствование формированию культуры речи.

       - создание условий для включения детей в творческую деятельность различных групп, объединений;

Результаты освоения курса

I.Личностные:

· развитие этических чувств как регуляторов морального поведения, формирование потребности в нравственном совершенствовании;
· воспитание доверия и уважения к культурам разных народов, толерантного отношения к представителям других национальностей и вероисповеданий;
· самоидентификация – осознание себя волжанином, развитие чувства гордости за свой край; 

· осознание личной ответственности за сохранение культурно-исторического наследия Самарской области, её традиций; 

· формирование познавательного интереса к истории и культуре родного края;

· Понимание и осознание  моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе  этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп.

· Понимание и осознание эстетических и художественных ценностей  отечественной культуры; народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов Самарской области;.
· развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.

II. Метапредметные:

Регулятивные:

· умение ставить цель своей деятельности на основе имеющихся возможностей;

· умение оценивать свою деятельность, аргументируя при этом причины достижения или отсутствия планируемого результата (участие в конкурса, фестивалях);

· формирование умения находить достаточные средства для решения своих учебных задач;

· демонстрация приёмов саморегуляции в процессе подготовки мероприятий разного уровня, участие в них, в том числе и в качестве конкурсанта.

Познавательные:

· развитие познавательной деятельности школьников в гуманитарной сфере; 

· навык делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи на основе полученной информации о времени, эпохе при знакомстве с творчеством бардов разных поколений;

· анализ и принятие опыта разработки и реализации проекта исследования разной сложности;

· умение находить в тексте требуемую информацию, ориентироваться в тексте, устанавливать взаимосвязи между описываемыми событиями и явлениями;

· формирование умения работать с различными источниками информации (картами, справочниками, текстами, художественными произведениями и т.д.), развитие умения сопоставлять информацию, полученную из разных источников;
Коммуникативные:

· умение организовать сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и сверстниками в клубе;

· совершенствование коммуникативных умений – готовности слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; излагать свое мнение и аргументировать его, давать личностную оценку поступков людей и произошедших событий;
· приобретение навыков работы индивидуально и в коллективе для решения поставленной задачи;

· умение находить общее решение и разрешать конфликты;

· соблюдение норм публичной речи в процессе выступления.

III. Предметные (на конец освоения курса):
· знание, понимание и принятие  обучающимися  ценностей:  Родина, нравственность, долг, честь, милосердие, миролюбие  как основы культурных традиций многонационального народа России;
· осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни;

· знание уникальности истории и культуры Самарской области, знание традиций народов Самарской области светских и религиозных), формирование представления о главных духовных центрах Поволжья  (храмах различных вероисповеданий). 

IV. Воспитательные результаты:

Результаты первого уровня (приобретение социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): 

приобретение знаний

· об этике и эстетике повседневной жизни человека в обществе;

- получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры своего народа;

- приобретение знаний об эстетических идеалах, традициях художественной культуры родного края;

· умение видеть прекрасное в окружающем мире: природе родного края, в пространстве школы и дома

· о принятых в обществе нормах поведения и общения;

· об истории своей семьи и Самарского края;;

· о правилах конструктивной групповой работы;

· об основах  разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности;

· о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации;

· о правилах проведения исследования.

Формы достижения  результатов первого уровня: познавательные беседы, инструктажи, социальные пробы, поездки, экскурсии.

Формы контроля результатов первого уровня: анкетирование.

Результаты второго уровня (получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества):

· развитие ценностного  отношения подростков к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру;

- получение опыта переживания и позитивного отношения к художественным ценностям культуры своего народа; 

· получение первоначального опыта самореализации в различных видах и формах художественного творчества.

Формы достижения результатов второго уровня: инсценирование, участие в творческих конкурсах, выставках, фестивалях , социально-значимые акции в клубе и в школе.

Формы контроля результатов второго уровня: ежегодный итоговый концерт в школе.

Результаты третьего уровня (получение опыта самостоятельного общественного действия):

· приобретение опыта исследовательской деятельности;

· опыт публичного выступления;

· участие в акциях художественно- эстетического направления в окружающем школу социуме;

· опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.

Формы достижения  результатов третьего уровня: исследовательские работы, социально-значимые акции в социуме (вне ОУ), художественные акции, краеведческие экспедиции и слёты, фестивали и конкурсы.

Формы контроля результатов третьего уровня: исследовательские конференции, фестивали и конкурсы.

Тематическое планирование  программы
 «Национальная культура народов Самарской области»

8 класс (34 часа)

	№
	Название раздела
	Форма занятия
	Количество часов, в т.ч.
	Примерные сроки проведения

	
	
	
	всего
	теория
	практика
	

	I раздел. Введение.-1 ч.
	
	
	
	

	1
	Мой край богатый и красивый.
	Вводный урок-лекция. Компьютерная презентация.

	1
	1
	
	01.09-03.09

	II раздел. Радуга наций-14 ч.
	
	
	
	

	2
	Народы Самарской области. Единство и многообразие.
	Компьютерная презентация.
	3
	1
	2
	05.09-24.09

	3
	Красота и неповторимость национального костюма.
	Компьютерная презентация. Изготовление национальных костюмов для кукол.
	5
	
	5
	09.01-04.02

	4
	Какова песня, таковы и слова. Разучивание песен.
	Разучивание национальных песен:

- мордовская песня «Эряк, тиринь мастором»;

- татарская песня «Туган як»;

-русские народные песни-заклички
	8
	
	8
	07.11-30.12

	III раздел. Магия обряда- 9 ч.
	
	
	
	

	5
	Знакомство с обрядами коренных народов Самарской области.
	Лекция. Компьютерная презентация.
	1
	1
	
	26.09-01.10

	6
	Татарский обряд «Ощипывание гусей»
	Постановка обряда.
	2
	
	2
	03.10-15.10

	7
	Мордовский обряд «Покров Баба»
	Постановка обряда.
	2
	
	2
	17.10-29.10

	8
	Русский обряд «Рождественские колядки»
	Постановка обряда
	2
	
	2
	26.12-07.01

	IY раздел «Венок дружбы»-  11 ч.
	
	
	
	

	9
	«Венок дружбы»
	Подготовка и проведение фестиваля национальных культур народов Самарской области «Венок дружбы»
	5
	
	5
	06.02-11.03

	10
	Участие в фестивалях национального искусства районного, городского, областного уровней.
	Подготовка  творческих выступлений.
	4
	
	4
	13.03-13.05

	Y раздел. «Мы разные, но не чужие»- 1 ч.
	
	
	
	

	30
	Мы разные, но не чужие
	Итоговое обобщение. Чаепитие.
	1
	
	1
	15.05-22.05

	
	
	Итого
	34 часа
	3

8.82 %
	31

91.18 %
	


Программное содержание.

I раздел. Введение.

Мой край богатый и красивый.

Рассказ о возникновении  Самарской области.

 Краткая информация о населении, о природных богатствах, о реках и о городах Самарской области.

Национальный состав. Представители более 108 национальностей, живущих в Самарской области.

Государственные символы – герб, флаг, гимн. История происхождения, авторы, их описание, значение.

Памятные и исторические места Самары. 

II раздел. Радуга наций.

Многообразные виды и жанры поэтического творчества русского народа. Проектная деятельность по работе с национальными костюмами, фото-выставки и выставки рисунков, поисковая работа. 
III раздел. Магия обряда.

Знакомство с традициями, обычиями, культурой коренных народов Самарской области. Обрядовый фольклор. 
IY раздел. Венок дружбы.

Участие в фестивалях национального искусства. Подготовка и проведение фестиваля национальной культуры народов Самарской области.
Y раздел. Мы разные, но не чужие.

Итоговое обобщение.  Беседа  о толерантном отношении к людям разных национальностей во время чаепития..
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