


  

Паспорт рабочей программы внеурочной деятельности 

Уровень программы Основное общее образование 

Классы  5-8 классы 

Наименование курса Затейники 

Количество часов в неделю 5 класс – 1 час 

6 класс -1 час 

7 класс -1 час 

8 класс – 1 час 

Количество часов в год   5 класс– 34 часа 

6 класс-34 часа 

7 класс -34 часа 

8 класс – 34 часа 

Количество часов за уровень 

реализации 

  136 часов 

Срок реализации программы 2022-2026 учебный год 

Рабочая программа составлена 

в 

соответствии с требованиями 

Обновленные ФГОС ООО 

ФГОС ООО 

Направление внеурочной 

деятельности 

 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

клуб 

Рабочая программа составлена 

на 

основе программы 

 

 



  

Раздел 1. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

I.Личностные: 

-потребность повышать свой культурный уровень, самореализовываться в разных 

видах деятельности; 

-принятие моральных норм и правил нравственного поведения с представителями 

разных поколений (ветераны, инвалиды, дети младшего возраста), носителей разных 

убеждений и представителей различных социальных групп нашего города; 

-способность анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков 

своих сверстников; 

-умение взаимодействовать со сверстниками в коллективе клуба и в школе, старшими 

и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными 

нормами; 

-формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, 

культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом; 

-социальные  знания  (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально 

одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), понимание и 

осознание  социальной реальности и повседневной жизни. 

-социальный опыт, необходимый для жизни в обществе, социуме, и 

навык  самостоятельного социального действия. 

-компетенции социального взаимодействия с обществом, 

общностью:  сотрудничество, толерантность, уважение и принятие другого, социальная 

мобильность. 

 

II. Метапредметные: 

 

Регулятивные: 

 умение ставить цель своей деятельности на основе имеющихся возможностей; 

 умение оценивать свою деятельность, аргументируя при этом причины 

достижения или отсутствия планируемого результата (участие в конкурсах и смотрах); 

 формирование умения находить достаточные средства для решения своих 

учебных задач; 

 демонстрация приёмов саморегуляции в процессе подготовки мероприятий 

разного уровня, участие в них, в том числе и в качестве конкурсанта. 

 

Познавательные: 

 навык делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи на основе 

полученной информации; 



  

 анализ и принятие опыта разработки и реализации проекта исследования разной 

сложности; 

 умение находить в тексте требуемую информацию, ориентироваться в тексте, 

устанавливать взаимосвязи между описываемыми событиями и явлениями; 

 овладение культурой активного использования словарей и других поисковых 

систем. 

 

Коммуникативные: 

 умение организовать сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и 

сверстниками в клубе; 

 приобретение навыков работы индивидуально и в коллективе для решения 

поставленной задачи; 

 умение находить общее решение и разрешать конфликты; 

 соблюдение норм публичной речи в процессе выступления. 

 

III. Предметные (на конец освоения курса): 

 

Обучающиеся научатся: 

 использовать элементарные теоретические знания по разработке и написанию 

сценария мероприятия; 

 применять основы актёрского мастерства; 

 владеть приёмами исследовательской деятельности, навыками поиска 

необходимой информации; 

 использовать полученные знания и навыки по подготовке и проведению 

социально- значимых мероприятий. 

 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 владеть актёрским, сценическим мастерством; 

 готовить и проводить социально-значимые мероприятия для разных целевых 

аудиторий; 

 участвовать в общешкольных мероприятиях, фестивалях и конкурсах разного 

уровня; 

 

IV. Воспитательные результаты: 

 

Результаты первого уровня (приобретение социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни):  

приобретение знаний 

 об этике и эстетике повседневной жизни человека в обществе; 

 о принятых в обществе нормах поведения и общения; 

 об основах здорового образа жизни; 



  

 об истории своей семьи и Отечества; 

 о правилах конструктивной групповой работы; 

 об основах  разработки социальных проектов и организации коллективной 

творческой деятельности; 

 о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; 

 о правилах проведения исследования. 

 

Формы достижения  результатов первого уровня: познавательные беседы, 

инструктажи, социальные пробы, поездки, экскурсии, беседы о здоровом образе жизни. 

 

Формы контроля результатов первого уровня: анкетирование. 

 

Результаты второго уровня (получение опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества): 

 развитие ценностного  отношения подростков к родному Отечеству, родной 

природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру; 

 получение первоначального опыта самореализации. 

 

Формы достижения результатов второго уровня: агитбригада, инсценирование, 

оздоровительные акции, социально-значимые акции в клубе и в школе. 

 

Формы контроля результатов второго уровня: проведение праздничных 

мероприятий, игровых программ и  конкурсов в школе. 

 

 

Результаты третьего уровня (получение опыта самостоятельного 

общественного действия): 

 приобретение опыта исследовательской деятельности; 

 опыт публичного выступления; 

 умение самостоятельно написать сценарий общешкольного мероприятия; 

 опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми. 

 

Формы достижения  результатов третьего уровня: исследовательские работы, 

социально-значимые акции в социуме (вне ОУ), художественные акции, фестивали, 

агитбригады  и конкурсы. 

 

Формы контроля результатов третьего уровня: конкурс на написание лучшего 

сценария, проведение праздничных мероприятий, игровых программ и конкурсов. 

 



  

Раздел 2. 

Содержание курса внеурочной деятельности 

5 класс, 34 часа 

 

Тема 1.  Введение (1 час) 

Вводное занятие. Правила поведения на занятиях в клубе, на сцене, на игровой 

площадке, во время концертного выступления, в общественных местах. 

  

Формы организации занятия: познавательная беседа, этическая беседа, инструктаж. 

Виды деятельности: познавательная, проблемно-ценностное общение. 

 

Тема 2. Игра - особый вид деятельности. Игровая программа. (1 час). 

 

Знакомство с видами игровых программ (командная игра, игры с эстрады, квест- игра 

и т.д.) 

 

Формы организации занятия: познавательная беседа, практическое занятие 

Виды деятельности: познавательная, игровая 

 

Тема 3.  Виды игр (7 часов) 

 

Классификация игр. Игры с залом («Два притопа, два прихлопа», «Раз мобильник, два 

мобильник» и т.д.). Настольные игры. Игры с карандашом и бумагой («Каракули», 

«Категории», «Слон » и т.д.). 

Игры-квесты. Ролевые игры.Деловые игры. 

 

Формы организации занятия: ролевая игра, деловая игра 

Виды деятельности: игровая. 

 

Тема 4 . Социоигровые технологии (3 часа) 

 

Игровые разминки («Человек к человеку», «Четыре стихии», хороводные игры). Игры 

для творческого самоутверждения («Озвучивание  иллюстрации», «Викторина с 

драматизацией», «Угадай с строчку», «Эхо», «Замри», «Двадцать», «Костюм-

превращение», «Рассказ по карточкам», «Дровосек», «Стихи по ролям» и т.д.). Игры на 

социоигровое приобщение к делу («Слухачи», «Шапка вопросов» и т.д.). 

Формы организации занятий: социально-моделирующая игра  

Виды деятельности: познавательная, игровая. 

 

Тема 5 . Игровая программа (15 часов) 

 



  

Классификация игровой программы по: 1) месту действия (в зале, фойе, на площади); 

2) времени; 3) содержанию (тематические, разножанровые, обрядовые); 4) физически-

интеллектуальной подготовке («Умники и умницы», «О, счастливчик!», «Золотая 

лихорадка», «Колесо истории», «Своя игра»). 

Основные этапы игровой программы. Создание плана игровой программы. Методика 

написания сценария. Выбор игрового материала. Подбор реквизита. Сюжетные игровые 

программы («Рассказ по кругу», «Ассоциации» и т.д.). Тематические и дидактические 

программы. 

 

Формы организации занятий: КТД (коллективно-творческое дело),игра. 

Виды деятельности: познавательная, игровая 

 

 

Тема 6 

Творческий зачёт (5 часов). 

Организация и проведение игровой программы для одноклассников, младших 

школьников, дошкольников. Проведение игр, разученных на занятиях клуба.  

Формы организации занятия: игра. 

Виды деятельности:игровая. 

 

6 класс, 34 часа 

Тема 1.  Введение (1 час) 
Вводное занятие. Правила поведения на занятиях в клубе, на сцене, на игровой 

площадке, во время концертного выступления, в общественных местах. 

  

Формы организации занятия: познавательная беседа, этическая беседа, инструктаж. 

Виды деятельности: познавательная, проблемно-ценностное общение. 

 

Тема 2. Конкурс.  (2 часа). 

 

Знакомство с формами  конкурса. (викторина — конкурс, построенный на 

занимательных вопросах и ответах на них; головоломка — конкурс, построенный на 

решении занимательных задач с помощью сообразительности, догадливости; кроссворд — 

игра-задача, состоящая в заполнении словами пересекающихся рядов-клеток; вопросы 

носят утвердительный характер, ребус — загадка, в которой искомое слово или фраза 

изображены комбинацией условных знаков или фигур, букв, цифр, рисунков и т.д.; 

изображение какого-либо слова или целого предложения при помощи комбинации цифр, 

букв, рисунков, знаков. 

Требования к использованию конкурсов. 

 

Формы организации занятия: познавательная беседа, практическое занятие 

Виды деятельности: познавательная, игровая 



  

 

Тема 3.  Игровая конкурсная программа (4 часа) 

 

Этапы работы над сценарием игровой конкурсной программы:1) выбор темы; 2) 

подбор и отработка материала; 3) поиск сценарного хода; 4) написание сценария; 5) четкая 

формулировка заданий и вопросов. 

 

Формы организации занятия: познавательная беседа, практическое занятие 

Виды деятельности: игровая, познавательная. 

 

Тема 4 . КТД. Конкурсная программа (25 часов) 

Разработка и написание сценария конкурсно- игровой программы. Проведение 

конкурсной программы для одноклассников, младших школьников (Весёлый карандаш), 

«По стране дорожных знаков», «Слёт Василис Премудрых» и т.д.). 

Формы организации занятий: КТД  

Виды деятельности: игровая. 

 

Тема 5 

Подведение итогов (2 часа). 

Организация и проведение фото- презентации конкурсов, разученных на занятиях 

клуба, проводимых обучающимися. Подведение итогов. 

Формы организации занятия: игра. 

Виды деятельности: игровая. 

 

 

 

7 класс, 34 часа 

Тема 1.  Введение (1 час) 
Вводное занятие. Правила поведения на занятиях в клубе, на сцене, на игровой 

площадке, в общественных местах. 

  

Формы организации занятия: познавательная беседа, этическая беседа, инструктаж. 

Виды деятельности: познавательная, проблемно-ценностное общение. 

 

Тема 2. Психология общения. (3 часа). 

 

Мотивы участия в деятельности. Общительность. Стили общения. Организаторские 

способности. Как организовать творческое дело? 

Формы организации занятия: познавательная беседа ,практическое занятие 

Виды деятельности: познавательная, игровая 

 

Тема 3.  Азбука организатора    (3 часа) 



  

 

Эмоции и чувства. Вербальные и невербальные средства общения. Уровни общения. 

Стиль организатора, этика. Этапы организаторской работы (от старта к финишу) 

 

Формы организации занятия: познавательная беседа, практическое занятие 

Виды деятельности: игровая, познавательная. 

 

Тема 4 . Практика  (25 часов) 
Работа по подготовке к игровой программе. Проведение игровой программы 

(«Мистер и мисс осень», «Правила дорожные знать каждому положено» и др.) 

Формы организации занятий: КТД  

Виды деятельности: игровая. 

 

Тема 5 

Подведение итогов (2 часа). 

Организация и проведение фото- презентации конкурсов, разученных на занятиях 

клуба, проводимых обучающимися. Подведение итогов. 

Формы организации занятия: игра. 

Виды деятельности: игровая. 

 

 

8 класс, 34 часа 

Тема 1.  Введение (1 час) 
Вводное занятие. Правила поведения на занятиях в клубе, на сцене, на игровой 

площадке, в общественных местах. 

  

Формы организации занятия: познавательная беседа, этическая беседа, инструктаж. 

Виды деятельности: познавательная, проблемно-ценностное общение. 

 

Тема 2. Игровая театральная педагогика  (4 часа). 

 

Ситуативно-массовая сценка “На вокзале”. Творческое взаимодействие с партнером. 

Упражнение “Отношение”. Разыгрывание этюдов. 

Формы организации занятия: практическое занятие 

Виды деятельности: игровая 

Тема 3.  Об основах актерского мастерства.  (5 часов) 

 

Упражнения психофизического тренинга:- разогревающие; упражнения на включение 

воображения.  Упражнения на релаксацию. Одиночные этюды по темам:этюды на эмоции, 

на движение, на контрасты; на выразительность жеста,на развитие органики. 

Изучаются следующие теоретические понятия: 



  

 актёрская оценка – это способность откорректировать своё поведение по 

отношению к предмету, партнёру, событию. 

 сценическое внимание – активный познавательный процесс, в котором 

участвуют зрение, слух, осязание, обоняние, как необходимое условие органического 

действия. Для тренировки этого важного в актёрской работе процесса существует 

множество различных упражнений, помогающих воспитанникам научиться удерживать 

своё внимание в непрерывно активной фазе в процессе сценического действия. 

Слушать - это тоже действие. (Слушание, как действие актёра). 

 

Сценическая речь. 

 Правила гигиены голоса 

 Способы закаливания голоса 

 Упражнения: 

а) на укрепление мышц, участвующих в речевом процессе; 

б) на снятие мышечных и психологических зажимов 

Тренировка мышц дыхательного аппарата: 

- подготовка к дыхательному тренингу (упражнения на разные группы мышц) 

- дыхательный тренинг. 

 

Работа над скороговорками: разучивание простых скороговорок с постепенным 

увеличение темпа («От топота копыт», «Король-орёл», «Бык тупогуб», «Шла Саша», «Ела, 

ела Клаша кашу вместе с простоквашей», «Сорок сорок в короткий срок съели сырок», 

«Хорош пирожок, внутри творожок» и т.д.) 

Постановочная работа. 

Подготовка миниатюр, небольших тематических сценических композиций, которые 

свободно могли бы стать частью любой концертной программы. Постановочная работа 

делится на несколько этапов. Выбор материала должен проходить при тесном творческом 

сотрудничестве и заинтересованности воспитанников. При этом, чем более живо и активно 

будет проходить этот первый этап, тем проще будет строиться дальнейшая работа над уже 

утверждённым коллективным решением материалом. Тем проще учащимся будет 

«присвоить» его себе. 

 

Формы организации занятия: познавательная беседа, практическое занятие 

Виды деятельности: игровая, познавательная. 

 

Тема 4 . КТД. (22 часа) 

Разработка и написание сценария  праздничной, театрализованной   программы. 

Проведение программы для одноклассников, младших школьников («Я- первоклассник!»,  

«Правила дорожные знать каждому положено» «Зимняя сказка» и т.д.). 

Формы организации занятий: КТД  

Виды деятельности: игровая. 

 



  

Тема 5 

Подведение итогов (2 часа). 

Организация и проведение фото- презентации праздничных программ, проводимых 

обучающимися. Подведение итогов. 

Формы организации занятия: игра. 

Виды деятельности: игровая. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Раздел 3. 

Календарный учебно-тематический план. 
5 класс 

 

 

№ 

п/п Тема 
Общее 

количество 

часов 

Теоретическ

ие занятия 

Практически

е занятия 

Примерные 

сроки 

проведения 

1 Тема 1. Введение.  

 
1 1  сентябрь 

Тема 2. Игра - особый вид деятельности.  

2 Игровая программа. 1  1 сентябрь 

Тема 3 Виды игр. 

 

3 Классификация игр.  

 
1 1  сентябрь 

4 Игры с залом  1  1 сентябрь 

5 Настольные игры. 1  1 сентябрь 

6 Игры с карандашом и бумагой  1  1 октябрь 

7 Игры-квесты. 1  1 октябрь 

8 Ролевые игры. 1  1 октябрь 

9 Деловые игры. 1  1 ноябрь 

Тема 4 Социоигровые технологии 

 

10 Игровые разминки  1  1 ноябрь 

11 Игры для творческого самоутверждения  1  1 ноябрь 

12 Игры на социоигровое приобщение к делу  1  1 декабрь 

Тема 5 Игровая программа 

 

13 Классификация игровой программы. 1 1  декабрь 

14 Основные этапы игровой программы. 1 1  декабрь 

15 Создание плана игровой программы. 2  2 декабрь 

16 Методика написания сценария. 2 1 1 январь 

17 Сюжетные игровые программы  6  6 январь-

февраль 

18 Тематические и дидактические программы. 3  3 март 

Тема 6 Творческий зачёт 

 

19 Организация и проведение игровой программы 

для одноклассников.  
2  2 апрель 

20 Организация и проведение игровой программы 

для младших школьников. 
2  2 апрель-

май 

21 Организация и проведение игровой программы 

для дошкольников. 
2  2 май 

22 Проведение игр, разученных на занятиях 

клуба. 
1  1 май 

 Итого:  34 5 
14.71 % 

29 
(76.47 %) 

 



  

6 класс 

 

№ 

п/п Тема 
Общее 

количество 

часов 

Теоретичес

кие занятия 

Практическ

ие занятия 

Примерные 

сроки 

проведения 

1 Тема 1 Введение. 1 1  сентябрь 

Тема 2 Конкурс.   

 

2 Знакомство с формами  конкурса. 1 1  сентябрь 

3 Требования к использованию конкурсов. 1 1  сентябрь 

Тема 3 Игровая конкурсная программа  

 

4 Этапы работы над сценарием игровой конкурсной 

программы. Выбор темы 
1  1 сентябрь 

5 Этапы работы над сценарием игровой конкурсной 

программы. Подбор и отработка материала. Поиск 

сценарного хода 

1  1 октябрь 

6 Этапы работы над сценарием игровой конкурсной 

программы. Написание сценария 
2  2 октябрь 

Тема 4  КТД. Конкурсная программа  

 

7 Разработка и написание сценария конкурсно- 

игровой программы. 
7  7 ноябрь- 

декабрь 

8 Проведение конкурсной программы для 

одноклассников 
9  9 январь-

март 

9 Проведение конкурсной программы для 

младших школьников 
9  9 март- май 

Тема 5 Подведение итогов  

 

11 Фото- презентация проведённых конкурсов 2  2 май 

Итого: 34 3 
8.82 % 

31 
91.18 % 

 

 

7 класс 

 

№ 

п/п Тема 
Общее 

количество 

часов 

Теоретичес

кие занятия 

Практичес

кие 

занятия 

Примерные 

сроки 

проведения 

1 Тема 1.  Введение 1 1  сентябрь 

Тема 2 Психология общения.  

 

2 Мотивы участия в деятельности. 1 1  сентябрь 

3 Общительность. Стили общения. 1  1 сентябрь 

4 Организаторские способности. 1  1 сентябрь 

Тема 3 Азбука организатора    

 

5 Уровни общения. 1 1  октябрь 

6 Стиль организатора, этика. 1 1  октябрь 

7 Этапы организаторской работы 1  1 октябрь 



  

Тема 4 Практика  

 

8 Работа по подготовке к игровой программе. 15  15 ноябрь-

февраль 

9 Проведение игровой программы 10  10 февраль-

май 

Тема 5 Подведение итогов 

 

11 Фото- презентация проведённых игровых 

программ 
2  2 май 

Итого: 34 4 
11.76 % 

30 
88.24 % 

 

 

8 класс 

 

№ 

п/п Тема 
Общее 

количество 

часов 

Теоретичес-

кие занятия 

Практичес-

кие занятия 

Примерные 

сроки 

проведения 

1 Тема 1.  Введение 1 1  сентябрь 

Тема 2.  Игровая театральная педагогика   

2 Ситуативно-массовая сценка “На вокзале”. 1  1 сентябрь 

3 Творческое взаимодействие с партнером. 

Упражнение “Отношение”. 
1  1 сентябрь 

4 Разыгрывание этюдов. 

 
1  1 сентябрь 

Тема 3.  Об основах актерского мастерства. 

5 Основы актерского мастерства.  1 1  октябрь 

6 Разговор на сцене. Сценка “Пресс-

конференция”. 
1  1 октябрь 

7 Разыгрываем этюд “На вещевом рынке”. 1  1 октябрь 

8 Постановочная работа. 

 
1  1 октябрь 

Тема 4. КТД.  

9 Разработка и написание сценария 

праздничной  программы. 
4  4 ноябрь-

декабрь 

10 Проведение программы для одноклассников 11  11 декабрь-

март 

11 Проведение программы для младших 

школьников 
9  9 март-май 

Тема 5   Подведение итогов. 

12 Организация и проведение фото- 

презентации праздничных программ, 

проводимых обучающимися. 

1  1 май 

13 Подведение итогов. 

 
1  1 май 

Итого: 34 2 
5.88 % 

32 
94.12 % 

 



  

 

ЛИСТ КОРРЕКТИРОВКИ КАЛЕНДАРНО- ТЕМАТИЧЕСКОГО  

ПЛАНИРОВАНИЯ 

 

Курс внеурочной деятельности «Затейники» 5-8  классы 

Классы: _____ 

Учитель: __________________________ 

20___-20____ учебный год 

№ 

урока 
Тема 

Количество часов Дата 
Причина 

корректировки 

Способ 

корректировки 
по 

плану 

фактически по 

плану 
фактически 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 


