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Паспорт рабочей программы внеурочной деятельности 

Уровень программы Среднее общее образование 

Класс 6-9 классы 

Наименование курса Школа юных волонтёров «Доброцвет» 

Количество часов в неделю 

6 – 1 час  

7 – 1 час 

8 – 1 час 

9 – 1 час 

Количество часов в год 

6 класс – 34 часа 

7 класс – 34 часа 

8 класс – 34 часа 

9 класс – 34 часа 

Количество часов за уровень 

реализации 
136 часов   

Срок реализации программы 2022-2026 учебный год 

Рабочая программа составлена в 

соответствии с требованиями 
ФГОС ООО 

Направление внеурочной 

деятельности 
социальное 

Форма организации внеурочной 

деятельности 
отряд 

Рабочая программа составлена 

на основе программы 

Сборник примерных рабочих программ 

по внеурочной деятельности. Учебное 

пособие для общеобразовательных 

учреждений. Москва «Просвещение» 

2020 г. 
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РАЗДЕЛ I. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«ШКОЛА ЮНЫХ ВОЛОНТЁРОВ «ДОБРОЦВЕТ»» 

 

(Согласно ФГОС ООО) 
 

Цель программы: Оказание позитивного влияния на сверстников при выборе 

ими жизненных ценностей. Апробация новых форм организации занятости детей 

для развития их самостоятельной познавательной деятельности, профилактики 

вредных привычек, воспитания здорового образа жизни. Развитие волонтерского 

движения в школе, формирование позитивных установок воспитанников на 

добровольческую деятельность и возрождения лучших отечественных традиций 

благотворительности, доброты, чуткости, сострадания. 

 

Задачи 

1. Пропагандировать здоровый образ жизни (при помощи акций, тренинговых 

занятий, тематических выступлений, конкурсов и др.) 

2. Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров. 

3. Создать условия, позволяющие обучающимся своими силами вести работу, 

направленную на снижение уровня потребления алкоголизма и табакокурения в 

подростковой среде. Предоставлять подросткам информации о здоровом образе 

жизни; 

4. Формирование у учащихся позитивного правосознания, понимание категорий 

"справедливости", "равенства", "свободы", "достоинства", "прав человека", 

"демократии" и выработать навыки их реализации в повседневной жизни 

5. Научить анализировать свои и чужие действия, искать формы их координации, 

быть терпимым к чужому мнению и отстаивать собственную позицию 

6. Создать механизм работы школы с окружающим социумом, через создание 

социально-поддерживающих сетей сверстников и взрослых для детей и семей 

“группы риска”. 

7. Воспитание уважительного отношения к законам страны и убеждение в 

необходимости их выполнения; 

8. Привитие навыков законопослушного поведения, умения защищать свои права и 

свободы в установленном порядке; 

9. Популяризация идей Всемирной Декларации прав человека, Конвенции о правах 

ребенка и других правовых документов через проведение социально значимых 

акций и творческих мероприятий. 

10. Мотивация участников проекта на практическую деятельность в рамках 

проблемы через организацию значимой для студентов деятельности – 

деятельности 

11. Привлечение учащихся группы «риска», в работу волонтерского отряд 
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Актуальность данного курса состоит в его социальной направленности на 

формирование активной жизненной позиции в процессе коммуникативного 

общения. 

Личностные и метапредметные результаты: 

Личностные результаты освоения программы «кола юных волонтёров 

«Доброцвет»»: 

- формирование духовно-нравственных качеств, приобретение знаний о 

принятых в обществе нормах отношения к памятникам культуры, к людям, к 

окружающему миру; 

- формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания; 

- развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, 

творческой деятельности. 

    Метапредметные результаты освоения программы проявляются в: 

Регулятивные: 

- постановка учебной задачи, планирование (определение последовательности 

промежуточных целей с учётом конечного результата); прогнозирование, 

контроль, коррекция и оценка; 

- умение ставить цель своей деятельности на основе имеющихся возможностей; 

- оценивать свою деятельность, аргументируя при этом причины достижения 

или отсутствия планируемого результата (участие в акциях); 

- формирование умения находить достаточные средства для решения учебных 

задач. 

Познавательные: 

- умение осуществлять поиск необходимой информации, знакомство с 

деятельностью волонтёрских организаций в России; 

- самостоятельное создание способов решения проблем поискового характера; 

-анализ и принятие опыта разработки и реализации проекта исследования 

разной сложности. 

Коммуникативные:  

- обеспечение социальной компетентности и учёт позиции других людей; 

- участие в коллективно-трудовой деятельности; умение интегрироваться в 

группу сверстников и продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми; 

- умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с 

педагогами и сверстниками в отряде; 

- приобретение навыков работы индивидуально и в коллективе для решения 

поставленной задачи; 

- умение находить общее решение и разрешать конфликты; 



5 
 

III. Предметные 

Обучающиеся научатся: 

- использовать элементарные теоретические знания по разработке и 

проведению социальной акции; 

- владеть приёмами исследовательской деятельности, навыками поиска 

необходимой информации; 

- использовать полученные знания и навыки по подготовке и проведению 

социально-значимых акций и мероприятий. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

Готовить и проводить социально-значимые акции, мероприятия в рамках: 

- духовно-нравственного воспитания-проектная, просветительская 

деятельность; 

- патриотического и гражданского воспитания – шефство; благоустройство 

школы и микрорайона; 

- здоровьесберегающего – пропаганда ЗОЖ; 

- формирование толерантности – организация досуга подростков. 

 

IV. Воспитательные результаты 

Результаты первого уровня (приобретение социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): 

Приобретение знаний: 

- об этике и эстетике повседневной жизни человека в обществе; 

- о приятых в обществе нормах поведения и общения; 

- об основах здорового образа жизни; 

- об истории своей семьи и Отечества; 

- о правилах конструктивной групповой работы; 

- об основах разработки социальных проектов и организации коллективной 

творческой деятельности; 

- о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; 

- о правилах проведения социальной акции; 
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РАЗДЕЛ II. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ШКОЛА 

ЮНЫХ ВОЛОНТЁРОВ «ДОБРОЦВЕТ»» 

 

ТЕМА 1: ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ. (1 ЧАС)  

Права и обязанности волонтёров. Миссия волонтёрского отряда. Беседа о 

правах и обязанностях волонтёров. Определение миссии волонтёрского отряда на 

год, продумывание работы по направлениям «Профилактика здорового образа 

жизни», «Экология», «Патриотизм», «Милосердие» Составление плана работы на 

год. 

Формы организации: познавательные беседы, инструктаж. 

Виды деятельности: познавательная, проблемно-ценностное общение. 

 

ТЕМА 2: СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА ВОЛОНТЁРОВ (31 ЧАС) 

 Разработка и проведение акций, мероприятий, направленных на 

профилактику здорового образа жизни, экологическое воспитание, формирование 

патриотических качеств. Создание информационного материала для проведения 

профилактической работы. Участие в городских и областных акциях. 

Формы организации: социальное творчество. 

Виды деятельности: социальная проба. 

 

ТЕМА 3: ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ (2 ЧАСА) 

 

Подведение итогов работы волонтёрского отряда, подготовка и проведение 

творческого отчёта. 
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РАЗДЕЛ III. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ШКОЛА ЮНЫХ ВОЛОНТЁРОВ «ДОБРОЦВЕТ»» 

 

№ НАЗВАНИЕ РАЗДЕЛА КОЛ-ВО ЧАСОВ 

ОБЩЕЕ ТЕОРИЯ ПРАКТИКА 

1 ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 1 1  

2 СОЦИАЛЬНАЯ 

РАБОТА 

ВОЛОНТЁРОВ 

31  31 

3 ПОДВЕДЕНИЕ 

ИТОГОВ 

2  2 

ИТОГО 34 

100% 

1 

2,9 % 

33 

97,1 % 
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РАЗДЕЛ IV. 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ШКОЛА ЮНЫХ ВОЛОНТЁРОВ 

«ДОБРОЦВЕТ»» 

 

№ ТЕМА КОЛ-ВО ТЕОРИЯ ПРАКТИКА СРОКИ 

Введение 

1 Организационное 

заседание 

волонтёрской 

команды. 

Распределение 

поручений. 

Составление плана 

работы на год. 

1 1  сентябрь 

Социальная работа волонтёров 

2 Оформление 

стендовой 

презентации 

волонтёрского 

отряда 

2  2 сентябрь 

3 Акция «Чистый 

двор» 

2  2 сентябрь-

октябрь 

4 Проведение членами 

волонтёрского 

отряда марафона 

«Мы за ЗОЖ!» 

4  4 октябрь -

ноябрь 

5 Организация работы 

волонтёров 

профориентационной 

деятельности 

3  3 ноябрь 

6 Организация и 

проведение акции 

«Новогодняя 

суматоха» 

4  4 декабрь 

7 Акция «Вставай на 

лыжи!» 

3  3 январь 

8 Акция «В нашей 

памяти вечно!» 

4  4 январь-

февраль 

9 Акция «Белая 

ромашка» 

1  1 февраль 

10 Акция «И все 

наполнилось 

Весной» 

3  3 март 
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11 Акция «Нам победу 

эту забывать 

нельзя!» 

5  5 март -май 

Подведение итогов 

12 Подведение итогов 

работы (творческий 

отчёт) 

2  2 май 

Итого: 34 1 33  
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ЛИСТ КОРРЕКТИРОВКИ КАЛЕНДАРНО- ТЕМАТИЧЕСКОГО  

ПЛАНИРОВАНИЯ 

 

Курс внеурочной деятельности «Школа юных волонтёров «Доброцвет»» 

Классы: _____ 

Учитель: __________________________ 

20___-20____ учебный год 

№ урока Тема 

Количество часов Дата 
Причина 

корректировки 

Способ 

корректировки по 

плану 

фактически по 

плану 
фактически 
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