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Утренняя 
гимнастика https://youtu.be/gk3n4w63CXQ

Завтрак
Игры и 
занятия дома

 Познавательное развитие 
(окружающий мир) 
Тема:"Рассказ детям о 
лете" Предлагаю  пройти 
по ссылке и познакомить 
детей с признаками лета.

Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) Тема: "Что такое 
лето?"

Художественно-
эстетическое развитие 
(лепка) Тема: "Картина из 
пластилина" Лепим лето

  Физическое развитие: Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) Тема: "Море 
волнуется раз!"

https://detidoma.
net/rasskaz-detyam-o-lete-
vremena-goda-2/

https://yadi.
sk/d/UCLDfbqfGn3cIg

https://www.youtube.
com/watch?
v=AgoL8XWugVQ

https://youtu.be/cpPEKat9JtI https://www.youtube.
com/watch?
v=fhcPw2dY74g

 Физическое развитие Познавательное развитие 
(ФЭМП) Тема:"Игры с 
конструктором Лего" 
Соответствие количества 
предметов с цифрой. 
Математическая загадка. 
Слева, справа. Развитие 
внимания.

Физическое развитие: Речевое развитие Тема: 
Сказка "Путешествие 
белки Бэлы" Прочитать с 
детьми сказку и ответить на 
вопросы.

Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) Тема:" 
Летний пейзаж" Рисуем 
пейзаж в 
нетрадиционной технике 
рисования.

https://youtu.
be/cpPEKat9JtI

https://yadi.
sk/d/Q_nZ3FiT3te6Fw

https://youtu.be/cpPEKat9JtI https://detskiychas.
ru/sochinyaem_skazki/srazka_
pro_belku/

https://www.youtube.
com/watch?
v=XGzoZk5La4g
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Свободное 
время для 
подвижных и 
спокойных 
игр

Предлагаю вместе с 
ребенком сделать коллаж. 
Например, коллаж на 
тему: «Наше семейное 
путешествие» 
поразмышляйте, 
помечтайте вместе с 
ребенком, где бы вы 
хотели провести лето.

Предлагаем вам 
организовать для детей 
домашний кукольный 
театр. Для него подойдут 
обычные мягкие или 
резиновые игрушки, или 
домашний театр теней. Еще 
одна разновидность театра, 
который можно легко 
устроить в любом темном 
помещении.  

Предлагаю вам занять детей 
интересной развивающей 
игрой , возьмите обычный 
лист бумаги начертите на 
нем сетку из квадратов и 
играйте с ребенком. 

Поиграйте с детьми в 
подвижные игры.
Предлагаем вам подборку 
игр которые можно 
организовать в условиях 
самоизоляции.

Создайте собственную 
книгу сказок. Детей 
увлекает идея создания 
книги сказок, 
приключений и забавных 
историй. В качестве 
иллюстраций подойдут 
семейные фотографии, 
рисунки карандашами, 
гуашью или акварелью 
или аппликации из 
цветной бумаги.

https://yadi.
sk/d/pitEyxlpP6ajaw

https://zen.yandex.
ru/media/bumagky_razvivash
ki/interesnye-igry-dlia-detei-
na-listochke-v-setochku-
5eb5b3e78a5b343ca05a70ec?
&utm_campaign=dbr

https://yadi.
sk/d/rrFCXhgRv1Wk0w

Рекомендаци
и учителя -
логопеда

Су-джок терапия ,
предлагаем перейти по 
ссылке:

Артикуляционная 
гимнастика

Гимнастика для язычка Чистоговорки для отработки 
звуков

Речевые игры и 
упражнения

http://vk.com/video-
55615958_456240103

https://vk.
com/video238304953_45623
9133?
list=300fbb251fd5a36b02

https://ds04.infourok.
ru/uploads/ex/0b13/00121ffa-
ec21d008/img6.jpg

http://www.youtube.
com/watch?
v=O2OCG5qBOc0

http://www.youtube.
com/watch?
v=Gleh7nKnrlQ

Рекомендаци
и  педагога -  
психолога

Развитие зрительной 
памяти

Психогимнастика          
Упражнения для снятия 
нервного напряжения у 
детей    Советы   Родителям

Как развить  силу воли  
Ребёнка через Игры

Игры на развитие памяти 
Ребёнка

Снятие Эмоционального 
напряжения у Детей

https://youtu.
be/29NOeGvEyBw

https://youtu.
be/bWHezhmbQZQ

https://youtu.
be/pMiCwMGOANA

https://youtu.be/Colhovnz1Fc https://youtu.
be/hMe2vK3qJO8
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