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Утренняя 
гимнастика https://youtu.be/4Oxoa4mKlUA
Завтрак

Игры и 
занятия дома

Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка)                                   
Тема:" В мир доброты 
через музыку" Прослушать 
песенку для поднятия 
настроения "Что такое 
доброта" https://youtu.
be/9fEhx0nl87M, поиграть в 
музыкальную игру "Что 
делают в домике?" https:
//youtu.be/ttuj5CpDfmU 

Физическое развитие                                   
https://youtu.
be/BEm26MWlJfk    

Познавательное развитие 
(ФЭМП) Тема: 
"Ориентировка в 
пространстве" 
дидактические игры по 
ознакомлению детей с 
ориентированием в 
пространстве. https://www.
youtube.com/watch?
v=z8H2iVQoik0

Художественно-эстетическое 
развитие (музыка) Тема:"
Доброта творит чудеса" 
Предложить детям 
прослушать поучительную  
песню "Доброта" https:
//youtu.be/toBJNTl61Yw, 
потанцевать с зайками 
веселый танец "На полянке 
зайки танцевали" https:
//youtu.be/uu5NJEOWY0g

 Познавательное развитие 
(окружающий мир) Тема:   
"В мире доброты"  
Предлогаем вам 
просмотреть презентацию 
https://nsportal.
ru/download/#https:
//nsportal.
ru/sites/default/files/2018/05/
05/prezentatsiya_uroki_dobr
oty.pptx  

Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка /аппликация) 
Тема: «Мы милашки - 
куклы неваляшки»
Предлагаем зайти на этот 
сайт и ознакомиться    https:
//www.youtube.com/watch?
v=D9xoaarytx0 

  Физическое развитие   
https://youtu.be/_fFp6-
CcQjY

Речевое развитие .Тема:  
Чтение сказки К.Чуковского 
«Цыплёнок" Просмотр 
сказки: https://www.youtube.
com/watch?v=jhnygt3aPXI

https://youtu.be/4Oxoa4mKlUA
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Свободное 
время для 
подвижных и 
спокойных 
игр

1.Чение сказки В. Катаева 
"Цветик-семицветик"                                                                                                                                                                                                        
2. Предложите детям 
расскраски.                                                                                                                                                                                                                                    
3. Отгадывание загадок на 
тему "Весна"

 1.Чтение рассказа К. Д. 
Ушинский «Чужое яичко»                                                                                                                                                         
2. Предложить детям 
составить из геометрических 
фигур тело животных.

1.Стихи для детей Т.
Волгина https://deti-online.
com/stihi/dobrye-stihi/                                                               
2. Конструирование: 
предложить детям построить 
из LEGO, конструктора на 
тему « Дорожка для 
зайчат"                                                                                                                                      

 1. Прослушивание 
аудиосказки С.Т. Аксаков"
Аленький цветочек"      https:
//deti-online.
com/audioskazki/skazki-
aksakova-mp3/alenkii-
cvetochek/                                                                                     
2.Д/и «Собери пазлы" учить 
правильно, собирать 
изображение предмета из 
отдельных частей. 

Рекомендаци
и учителя -
логопеда

   Предлагаем пройти по 
ссылке и поиграть в игры,
использования су-джок  
https://youtu.
be/JLuaj4yTpF0      

 Су-джок терапия, перейти 
по ссылке    http://www.
youtube.com/watch?
v=dszOhXseitM                                                                                                                                                                         

 Составление рассказа по 
картине, предлагаем перейти 
по ссылке:https://yandex.
ru/images?
stype=image&lr=51&parent
-reqid=1587812210909628-
170332247960972396410029
9-production-app-host-sas-
web-yp-14&source=wiz

Отработка звуков в 
чистоговорках,предлагаем 
перейти по ссылке:https:
//yandex.ru/efir?
from=efir&from_block=ya_o
rganic_results&stream_id=47
81dd54909cf420b3784ef36863
d775. 

Рекомендаци
и  педагога -  
психолога

Развиваем психические 
процессы: логика https:
//youtu.be/Me4xeCs3cg8

Развиваем мелкую моторику 
https://youtu.
be/2YLJxSIYfWU

Развиваем психические 
процессы: память https:
//youtu.be/3jZfHhHzsjo

Развиваем психические 
процессы: зрительное 
внимание https://youtu.be/-
AXURF1q1Jo
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